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 تقديم المجلة

، نصةةةةةةةة   ةةةةةةةة و ةمحكمةةةةةةةة  علميةةةةةةةةة  وليةةةةةةةةة ، مجلةةةةةةةةلوالإرشةةةةةةةةا مجلةةةةةةةة لعلةةةةةةةةوم ال   يةةةةةةةة للتوجيةةةةةةةة  

، وهةةةةةةةي ل-المديةةةةةةةة–بةةةةةةة  علةةةةةةةوم ال   يةةةةةةةة للتوجيةةةةةةة  والإرشةةةةةةةا   جامعةةةةةةةة ليحةةةةةةةي فةةةةةةةارس تصةةةةةةةدر عةةةةةةة  م 

فةةةةةةةةةي مجةةةةةةةةةالا  علةةةةةةةةةوم ال   يةةةةةةةةةة المتسةةةةةةةةةمة  ةةةةةةةةةا  و   تعنةةةةةةةةةب  ث ةةةةةةةةة  اص حةةةةةةةةةا  والدرا ةةةةةةةةةا  الا ةةةةةةةةةيلة 

 فةةةةةةةةةةةةي المجةةةةةةةةةةةةالا  الع بيةةةةةةةةةةةةة والإنجليةيةةةةةةةةةةةةة وال  نسةةةةةةةةةةةةية والمحةةةةةةةةةةةة ر   الل ةةةةةةةةةةةةا ، والتوجيةةةةةةةةةةةة  والإرشةةةةةةةةةةةةا 

 الآتية:

 اص حا  الميدانية والتج  بية. -

 اص حا  والدرا ا  العلمية ال ظ  ة. -

 ع ض او م اجعة الكتب ا  ديد .  -

 التقار   العلمية ع  المؤتم ا  المحلية والع بية والعالمية. -

 تلخيص ر ائل الدكتوراه. -

شةةةةةةةةةةة   العلميةةةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةةة   ةةةةةةةةةةة   ال ةةةةةةةةةةةا  ين وال ا  ةةةةةةةةةةةا  فةةةةةةةةةةةي  الةةةةةةةةةةةث ن ةةةةةةةةةةة  ال حةةةةةةةةةةةو المجلةةةةةةةةةةةة تهةةةةةةةةةةةد  

تحةةةةةةةاوة  ن تسةةةةةةة    ذلتوجيةةةةةةة  والإرشةةةةةةةا  ا قةةةةةةةوة المع فةةةةةةةة عا ةةةةةةةة مةةةةةةةا تعلةةةةةةة   علةةةةةةةوم ال   يةةةةةةةة وا

ولإر ةةةةةةةاة المسةةةةةةةاهما  ال جةةةةةةةاي مةةةةةةة  ال ةةةةةةةا  ين التقيةةةةةةةد  ،فةةةةةةةي لمعةةةةةةة اي المع فةةةةةةةة العلميةةةةةةةة وت و  هةةةةةةةا

  الضوا ط والتعليما  التالية:

  ةةةةةةةةو   فةةةةةةةةي ال كةةةةةةةة   واص ةةةةةةةةلوو والمةةةةةةةة   ، والتوعيةةةةةةةة  العل ةةةةةةةةب، وا خلةةةةةةةةو مةةةةةةةة  اصع ةةةةةةةةاي ا -

 الل و ة وال حو ة.

يسةةةةةة   ن ةةةةةة ه، و نةةةةةة  لةةةةةة  يث ةةةةةة  فةةةةةةي  يةةةةةةة مجلةةةةةةة  و  التع ةةةةةةد مةةةةةة  ال اتةةةةةةب ان  ح ةةةةةة  لةةةةةة  -

 كتاو ق ل  ن ي لغ     المجلة و كم ا.

 الإ  ام في ت مية ال ك  ال   وي وت  يقات  محليا  و ع بيا  و عالميا. -

لمر ةةةةةةةةةةاة ننةةةةةةةةةةةخة الك  ونيةةةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةة  ال حةةةةةةةةةةة ، مةةةةةةةةةةة   ةةةةةةةةةةي   ذاتيةةةةةةةةةةةة لل ا ةةةةةةةةةةة ، لمن كانةةةةةةةةةةة   -

 م ا لت  المجلة هي اصولث ل .



 العدد الاول                                                                      مجلة علوم التربية للتوجيه والإرشاد

 

5 ..........-لمدية ردمد: .......ا -جامعة يحيى فارس  

 
 

 مية( و ن ي ون ضم  اهتماماتها. ا  المجلة )عل ن يت ا   المقاة م  توج -

 دليل وتوجهات للمؤلفين:

 :شروط النشرقواعد و  -1

   شروط عامة: 1-1

مقدمةةةةةةةةة  و عل يةةةةةةةةة موضةةةةةةةةوه ال حةةةةةةةة  و   ياتةةةةةةةة  ومسةةةةةةةةو ات  و هميتةةةةةةةة   الإضةةةةةةةةافة الةةةةةةةةث  -

الدرا ةةةةةةةةةةةةةا  السةةةةةةةةةةةةةا قة وتحديةةةةةةةةةةةةةد م ةةةةةةةةةةةةة لة ال حةةةةةةةةةةةةة  و هدافةةةةةةةةةةةةة  وف وضةةةةةةةةةةةةة  وتع  ةةةةةةةةةةةةة  

 مص لحات .

  يعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة الم ةةةةةةةةةةةةةةةةةةة لة ال ح يةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وعي ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ال حةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  م   يةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ال حةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  الم ا ةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ة ل -

وعصائصةةةةةةةةةةةةةة ا وكي يةةةةةةةةةةةةةةة اعتيارهةةةةةةةةةةةةةةا و ةةةةةةةةةةةةةةدو ها و  وا  ال حةةةةةةةةةةةةةة  ومعةةةةةةةةةةةةةةام   ع اتهةةةةةةةةةةةةةةا 

و ةةةةةةةةةةدق ا ولمجةةةةةةةةةة ايا  ت  يق ةةةةةةةةةةا وتدةةةةةةةةةةحيح ا واص ةةةةةةةةةةاليب الإ صةةةةةةةةةةائية المسةةةةةةةةةةت دمة، 

 الإضةةةةةةةةةافة الةةةةةةةةةث الإجةةةةةةةةة ايا  ال ةةةةةةةةةب مك ةةةةةةةةة  ال ا ةةةةةةةةة  مةةةةةةةةة  معا  ةةةةةةةةةة الم ةةةةةةةةة لة ال ح يةةةةةةةةةة 

 ضم  محد ا  واف  اضا  واضحة.

ض نتةةةةةةةةةائي ال حةةةةةةةة  فةةةةةةةةةي جةةةةةةةةةداوة وتحليل ةةةةةةةةا وم اق ةةةةةةةةة ها م اق ةةةةةةةةة علميةةةةةةةةةة، م ثيةةةةةةةةةة عةةةةةةةة   -

علةةةةةةث لم ةةةةةةةار فكةةةةةةة ي متةةةةةةةين يعكةةةةةةخ ت اعةةةةةةةل ال ا ةةةةةةة  مةةةةةةة  موضةةةةةةوه ال حةةةةةةة  مةةةةةةة  عةةةةةةة ة 

مةةةةةةةةةةةةا يتو ةةةةةةةةةةةةل لمليةةةةةةةةةةةة  ال ا ةةةةةةةةةةةة  مةةةةةةةةةةةة  ا ةةةةةةةةةةةةتثتاجا ، وتو ةةةةةةةةةةةةيا  مسةةةةةةةةةةةةت د  لملةةةةةةةةةةةةث تلةةةةةةةةةةةة  

 ال تائي.

 شروط خاصة: 2-1

مةةةةةةةةةةا فةةةةةةةةةةي  ، 25 ةةةةةةةةةة حة وان لا ي  ةةةةةةةةةةد عةةةةةةةةةة   15ح ةةةةةةةةةة  المقةةةةةةةةةةاة عةةةةةةةةةة   قةةةةةةةةةةلي  لا ي ةةةةةةةةةة     -

 م    ال ح .م اج  و ذل  
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 يمةةين ،1.5   ةة ل ،1.5  علةةث :الآتيةةة  ةةال وام  x 23.5 15.5 :الورقةةة شةة ل -

 1.15، ت اعد الا    0.5التجليد  ،1.5 يسار  ،1.5

محةةةدو  مةةة  ال لمةةةا ،  عةةةد  علةةةث الو ةةةط، يحتةةةوي  فةةةي ي ةةةون : عنووووان المقوووال -

 لل ةةةة الثسةةة ة   Traditional Arabic, Italique, Gras, 15 ةةةا خط مكتوبةةةة

 الثسةةةةةة ة لل ةةةةةةا   ,Times New, Italique, Gras 13وبةةةةةةا خط  الع بيةةةةةةة،

 الاع ى.

  المعلومةةةةةةةةةةةةا  مت ةةةةةةةةةةةة  الو ةةةةةةةةةةةط فةةةةةةةةةةةةي الع ةةةةةةةةةةةةوان تحةةةةةةةةةةة  يظ ةةةةةةةةةةةة  : المؤلووووووووووووف ولقووووووووووووب اسوووووووووووم -

  ةةةةةةةةةةةا خط) الإلك  ونةةةةةةةةةةة  الب يةةةةةةةةةةةد ،مؤ سةةةةةةةةةةةة الانتمةةةةةةةةةةةاي، ال لةةةةةةةةةةةد (الضةةةةةةةةةةة ور ة

Traditional Arabic ,Gras, 13 وبةةةا خط الع بيةةةة،  الثسةةة ة لل ةةةة Times 

New, Gras, 11 اصع ى  لل ا   الثس ة. 

يةةةةةةةت  فيةةةةةةة   كلمةةةةةةةة 150: يظ ةةةةةةة  تحةةةةةةة  الا ةةةةةةة  واللقةةةةةةةب، يجةةةةةةةب  ن لا يتجةةةةةةةاو  الملخووووووو  -

 15، ي ةةةةةةةةةةةةةةةةون  ةةةةةةةةةةةةةةةةا خط الاشةةةةةةةةةةةةةةةةار  الةةةةةةةةةةةةةةةةث هةةةةةةةةةةةةةةةةد  ال حةةةةةةةةةةةةةةةة  وال تةةةةةةةةةةةةةةةةائي المتو ةةةةةةةةةةةةةةةةل ال هةةةةةةةةةةةةةةةةا

Traditional Arabic 31وبةةةةةةةةةةةةا خط  الع بيةةةةةةةةةةةةة، لل ةةةةةةةةةةةةة  الثسةةةةةةةةةةةة ة اليمةةةةةةةةةةةةين لملةةةةةةةةةةةةث 

Times New, ال لمةةا   الملخةةص يضةة كمةةا  اصعةة ى  لل ةةا   الثسةة ة اليسةةار لملةةث

 .للمقاة الم تا ية

 الع بيةةةة، لل ةةةة  الثسةةة ة  Traditional Arabic 15 ةةةا خط ي ةةةون : الووون  -

 .اصع ى  لل ا   الثس ة  ,Times New 13 وبا خط

 اليمةةةةين لملةةةةث ,Traditional Arabic Gras 15  ةةةةا خط ت ةةةةون : الفصووووول  عنووواوين -

  الثسةة ة اليسةةار لملةةث ,Times New, Gras 13 وبةةا خط الع بيةةة، لل ةةة  الثسةة ة

 .اصع ى  لل ا 

 ,15Traditional Arabic, Gras  ةةةا خط ت ةةةون : للفصوووول  الفرعيوووة العنووواوين -

 .اصع ى  لل ا  بالنسبة ,13Times New, Gras وبا خط الع بية، لل ة
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  ن يجةةةةةةةةب  ةةةةةةةةور،  و  جةةةةةةةةداوة  علةةةةةةةةث المقةةةةةةةةاة ا تةةةةةةةةواي  الةةةةةةةةة فةةةةةةةةي: والصووووووووور  الجووووووووداول  -

 Traditional Arabic Gras, 12  ةةا خط ومع ونةة   قمةةةم الةة ص، وفةة  ت ةةون 

 .اصع ى  لل ا  ,Times New, Gras 12 وبا خط الع بية، لل ة

 ةةةةةةةةةةةةةةةةون ال همةةةةةةةةةةةةةةةةي  وفةةةةةةةةةةةةةةةة  الإ ةةةةةةةةةةةةةةةةدار السةةةةةةةةةةةةةةةةا   لل معيةةةةةةةةةةةةةةةةةة ي :التهمووووووووووووووووي  والإحووووووووووووووووالات -

الإشةةةةةةةةةةار  لملةةةةةةةةةةث الم جةةةةةةةةةة  فةةةةةةةةةةي مةةةةةةةةةة ن التق  ةةةةةةةةةة  لةةةةةةةةةة  ذ(و APA) الام  كيةةةةةةةةةةة لل ةةةةةةةةةةب ال   ةةةةةةةةةة ب

 ا ةةةةةةةةةةةةة  و ةةةةةةةةةةةةة ة الث ةةةةةةةةةةةةة   ةةةةةةةةةةةةةين قو ةةةةةةةةةةةةةين م ةةةةةةةةةةةةةل ل ةةةةةةةةةةةةةذك  الا ةةةةةةةةةةةةة  اصعيةةةةةةةةةةةةة  للمؤلةةةةةةةةةةةةة   و ا

( واذا كةةةةةان ال ةةةةةا  ون اكنةةةةة  مةةةةة  اع ةةةةةين Garder , 1981(  و )  1985القوسةةةةة ب ، )

يةةةةةةةةةةةةةذك  ا ةةةةةةةةةةةةةة  اصعيةةةةةةةةةةةةةة  لل ا ةةةةةةةةةةةةةة  اصوة و عةةةةةةةةةةةةةة ون ، و ةةةةةةةةةةةةةة ة الث ةةةةةةةةةةةةةة  م ةةةةةةةةةةةةةةل ) اص مةةةةةةةةةةةةةةد 

( وع ةةةةةةةةةةةةةةةد الاقت ةةةةةةةةةةةةةةةاس يوضةةةةةةةةةةةةةةة  الةةةةةةةةةةةةةةة ص المقتةةةةةةةةةةةةةةةبخ  ةةةةةةةةةةةةةةة  قو ةةةةةةةةةةةةةةةين  1985و عةةةةةةةةةةةةةةة ون ، 

منهةةةةةةةةةةةا نحةةةةةةةةةةةو ل لمن عضةةةةةةةةةةةوه ال مةةةةةةةةةةةو  ةةةةةةةةةةة ي ي  ، وتةةةةةةةةةةةذك   رقةةةةةةةةةةةام الصةةةةةةةةةةة حا  المقتةةةةةةةةةةةبخ 

لقةةةةةةوانين وم ةةةةةةا ن محةةةةةةد   تمك  ةةةةةةا مةةةةةة  الك ةةةةةة  عةةةةةة  ك يةةةةةة  مةةةةةة   قائقةةةةةة  ل ) العمةةةةةة  

 ،1990  ،43 . ) 

قائمةةةةةةة الم اجةةةةةةة  فةةةةةةةي يهايةةةةةةةة التق  ةةةةةةة  يةةةةةةذك  ف هةةةةةةةا جميةةةةةةة  الم اجةةةةةةة  ال ةةةةةةةب  :كتابوووووووة المراجوووووووع -

 شةةةةةةي  لمل هةةةةةةةا فةةةةةةةي ال حةةةةةةة  وت تةةةةةةةب ت تي ةةةةةةةا   ائيةةةةةةةا علةةةةةةةث  سةةةةةةةب الا ةةةةةةة  اصعيةةةةةةة  للمؤلةةةةةةة  

 ، وتةةةةةةةةةةةات  الم اجةةةةةةةةةةة  الع بيةةةةةةةةةةةة  ولا عةةةةةةةةةةة  الم اجةةةةةةةةةةة  اصج بيةةةةةةةةةةةة  عةةةةةةةةةةةدها، وتةةةةةةةةةةةذك   و ال ا ةةةةةةةةةةة

  الات : يانا  كل م ج  علث ال جو 

  :
ً
او ع وان الكت ،ا   المؤل  )  ة الث  (عندما يكون المرجع كتابا

 ا   ال لد: ا   ال اش  م اة:  ،(ال  عة  و المجلد)

 عل  ال  خ ال   وي ، ال و   ،  ار القل  ( 1986  و ع م ، رجاي محمو  )                   

Bernstein T.M( 1965) The careful writer M A modren guide to English 

 usage .New York Athencum 
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 ا ةةةةةةةة  ) ةةةةةةةة ة لا ةةةةةةةة  ا :عنوووووووودما يكووووووووون المرجووووووووع بح ووووووووا فووووووووي مجلووووووووة علميووووووووة 

الصةةةةةةةةةةة حا  الث ةةةةةةةةةةة ( ع ةةةةةةةةةةةوان ال حةةةةةةةةةةة ، ا ةةةةةةةةةةة  المجلةةةةةةةةةةةة، المجلةةةةةةةةةةةد )العةةةةةةةةةةةد ( 

 : م اة

(  را ةةةةةةةةةةةةةةةةةة تقو ميةةةةةةةةةةةةةةةةةة للةةةةةةةةةةةةةةةةةدور  التدر بيةةةةةةةةةةةةةةةةةة لمةةةةةةةةةةةةةةةةة    1990ع ةةةةةةةةةةةةةةةةةد   ) ال ةةةةةةةةةةةةةةةةةي ،

ال  اضةةةةةةةةةةةةيا  الم ةةةةةةةةةةةةور والمو ةةةةةةةةةةةةد للصةةةةةةةةةةةة  ال الةةةةةةةةةةةة  الا تةةةةةةةةةةةةدا    دولةةةةةةةةةةةةة ال و ةةةةةةةةةةةة ، 

   623 – 227( 6)  22المجلة ال   و ة، 

 الع وان ال امل للمل ، ذك  ) الس ة (ا   ال اتب :مواقع الانترنيت ،

 الموق   الت صيل:

http://adresse complète (consulté le jour/mois/année) 

 إجراءات التحكيم: -2

   ق ل مت صصين.ت ض  كل المقالا  ال ب ت  ل للمجلة لتحكي  عل ب م -

 صةةةةةةةحاو المقةةةةةةةالا  لمعةةةةةةةا    ةةةةةةةيا  ها  و  المجلةةةةةةةة، مةةةةةةة يمكةةةةةةة   ن ت لةةةةةةةب هي ةةةةةةةة تح  ةةةةةةة   -

لم عةةةةةةةةاة تعةةةةةةةةدي     ةةةةةةةةاي علةةةةةةةةث قةةةةةةةة ار    ةةةةةةةةة التحكةةةةةةةةي . كمةةةةةةةةا يحةةةةةةةة  ل ةةةةةةةةا لمجةةةةةةةة اي  عةةةةةةةة  

 ون المسةةةةةةةةةةةةةةاس  ية علةةةةةةةةةةةةةةث المقةةةةةةةةةةةةةةاة المقةةةةةةةةةةةةةةدم، م ةةةةةةةةةةةةةة  لةةةةةةةةةةةةةة م اصمةةةةةةةةةةةةةة ،التعةةةةةةةةةةةةةةدي   ال ةةةةةةةةةةةةةة ل

  الموضوه.

 إجراءات النشر: -3

 للث ةةةةةةةةةةةةةة ،ال حةةةةةةةةةةةةة  المق ةةةةةةةةةةةةةةوة للث ةةةةةةةةةةةةةة ، ياعةةةةةةةةةةةةةةذ  وره للث ةةةةةةةةةةةةة   سةةةةةةةةةةةةةةب تةةةةةةةةةةةةةةار   ق ولةةةةةةةةةةةةةة   -

 ديده  و العد  الذي  ر ل لملي . ص   ال ظ  ع  العد  الذي ت  تح

، المجلةةةةةةةة  يةةةةةةة  مل مةةةةةةةة  بعةةةةةةةا   ال صةةةةةةةو  لملةةةةةةةث  صةةةةةةةحا ها  ةةةةةةةواي ن ةةةةةةة    م لةةةةةةة  تث ةةةةةةة  -

 -وتل ةةةةةةةةم  ةةةةةةةب  ل  صةةةةةةةحا ها  ق ةةةةةةةوة الث ةةةةةةة ، كمةةةةةةةا تل ةةةةةةةةم  ب ةةةةةةةداي   ةةةةةةة او عةةةةةةةدم الث ةةةةةةة 

وفةةةةةةةة  اعت ةةةةةةةةارا  ف يةةةةةةةةة، ولةةةةةةةةيخ صي  المجلةةةةةةةةة،ت تةةةةةةةةب ال حةةةةةةةةو  ع ةةةةةةةةد الث ةةةةةةةة  فةةةةةةةةي عةةةةةةةةد  
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 يةةةةةةة  اعت ةةةةةةةارا   عةةةةةةة ى  ي  ور فةةةةةةةي هةةةةةةةذا ال  تيةةةةةةةب، كمةةةةةةةا  نةةةةةةة  لا م ةةةةةةةان صي اعت ةةةةةةةارا  

 علمية في لمج ايا  الث  .

 ارسال المقالات: -4

عةةةةةةةةةةة  وفةةةةةةةةةةة  ال ةةةةةةةةةة و  الموضةةةةةةةةةةةحة  عةةةةةةةةةة ه   Wordالمقةةةةةةةةةةةالا   صةةةةةةةةةةي ة ت  ةةةةةةةةةةل جميةةةةةةةةةة   -

      الب يد الإلك  ون  للمجلة: 

ة علةةةةةةةةةةةث الب يةةةةةةةةةةةد الإلك  ونةةةةةةةةةةة  فةةةةةةةةةةةي  الةةةةةةةةةةةة الا ت سةةةةةةةةةةةار ي  ةةةةةةةةةةةث الاتصةةةةةةةةةةةاة  امانةةةةةةةةةةةة المجلةةةةةةةةةةة -

 0540876655 التالي:
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 التربية للتوجيه والارشادعلوم مجلة 

 الفهرس     
 الصفحة م ولقب الباحثاس عنوان المقال

أدوار الاسرررررتن ي  الدررررر  اتعام دررررر  ت ررررر     والا ررررر   
 وكذا ات حصدل اتعراسي تلأبا ء.

 21-11 بن يوسف ام لد.

ني ت لكرررررررررررولأ وع   ررررررررررر  بررررررررررر  داء الإعرررررررررررعاد ا  ررررررررررر
 اعوجياتبدع

 62-22 رض  حيرشد.

دور ا ؤسسررررررررررر   اتيبويررررررررررر  ي  رررررررررررععد  اتصرررررررررررح  
 ي اتافسد  ا عرسد  ي ظل ات و   اتيبو 

 97-63 ب نعو صفد د.

ي ا اظوم    تاءن مف هدلد   ا هج الجدل اتث ني
 اتيبوي  الجزائتي 

 س  د رب حي د.

 محلع خم دد.
98-114 

اتضغوط اتافسد  ا  اد  تعى ا لتضين وأه  
 –دراس  مدعاند  بولاي  ب  ا  -ح ج ته  الارش دي  

 115 حوري  بوتيأ.
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 ة للتعلم والانجاز وكذا التحصيل الدراسي للأبناء.أدوار الاسرة في تنمية الدافعي

 د. بن يوسف امال

 amloamel@gmail.com )الجزائت(، ج م   يحي م رس ا عي  

 الملخص: 

   رررررر ا سرررررتن هررررري اا دررررر  ا ون واتاررررروان ا س سرررررد  تباررررر ء ا  لررررر  وا  ررررر  ا ون اتررررر          
م  د تهرررر  وا جررررواء اترررر   سرررروده  كد نرررر  ي ررررج اتد رررر  ات فررررل تدكررررولأ مررررن    رررر  ومررررن  رررر ل 

اتشخصررررري اترررررذا نكاررررر  مرررررن الانضرررررل ي والاذرررررتاط ي ا دررررر ن الاج ل عدررررر ، ترررررذت  كررررر لأ مرررررن 
ت قبررررل ا درررر ن الاج ل عدرررر  وسررررقل  تلأبارررر ءبررررين أدوار وم رررر ي ا سررررتن هررررو  ررررومير الجررررو ا سرررر عع 

ع ررررررا اع برررررر ر شخصررررررد    وابررررررتا   ررررررعراته  وامك ندرررررر ته  ،  صرررررر  ي ا رررررر ل اتعراسرررررري و ترررررر  
الأ ات حصرررردل اتعراسررررري واتعام درررر  ت ررررر     والا ررررر    ررررتى مرررررد   الاسرررررتن م درررر ر ومرررررعى اتا ررررر   

 او اتفشل ي ا دوار ا وك   اتد   ،وهذا م  نس ا ان ابتا ه ي هذا ا ق ل.

 أدوار الاستن، اتعام د  تلإ   ، ات حصدل اتعراسي الكلمات المفتاحية:

Abstract: 

         he family is the first cell and the basic nucleus for building 

society and the first station that the child enters to be through it and 

through its data and the atmosphere in which his personal entity 

prevails that enables him to join and engage in social life. His 

personality will be polished and their abilities and potentials will be 

highlighted, especially in the academic field, given that academic 
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achievement and motivation for learning and achievement are seen 

by the family as a criterion and the extent of success or failure in the 

roles assigned to it, and this is what we seek to highlight in this 

article. 

Keywords: keyword; keyword; keyword; keyword; keywords. (do 

not exceed 6 keywords) 

  :مقدمة -1

ب ره  اا د  ا ون ات  ياش  مد   الأ اتيبد  عل د  نفسد  اج ل عد   قوي به  ا ستن ب ع         
م ي  قوي  بإمعاده كل م  يح  ج  ي  ات فل ، وهي أون بدئ   تبوا تح ضن ات فل ماذ مد ده،

ا ب دئ وا سس اتضتوري  ا د ن من ع ف ورع ي  وحم ي  وحب و قبل و وجد  واشتاف وب  قدا  
و سلح   ل عد  والا  ص دي  واتثق مد ،تد دشوا ي ح ت  نفسد   سلح    بم  يش  اتظتوف الاج

مب دئ ا د ن وسبل ات دش ي    بمخ ت   الآ تين وات   وب م    وات ف عل ب تيق  ايج بد  و 
ا   قوي و س ا ان  كوين  هذه ا د ن ،و بسط ت  اتظتوف و ذتل ت  اتص  ب م  أمكا    ت ،

 ت الجل ع .ت  شخصد   وي  تمكا  من مواص   حد    ات حق  ضلن أط

اتاوان ا ون ات  واحعن من ا ؤسس   الاج ل عد  اتتئدس  و وع ا هذا ا س س ك نت ا ستن   
   وكل اتد   م ل  اتيبد  و با ء ا متاد اتذين سدكونولأ عا صت م  ت  ومس هم  ي با ء ا  ل 

اج ل عد  تهعف ل د  ،و   ك نت اتيبد  ع والإشتاف ع ا  كوين اتتج ل واتاس ء ت   دل ا قبل
و   دل   و   ل   تلأنم ط  ان با ء شخصد   ا متاد من أجل تمكدا   من مواص   حد ن الجل ع 

واس لتار تثق م  ا  ل  مكل مج ل  يح وا ع ا جم ع   م ف ع   ،كل   قوي ب  دئ    اتس وكد 
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تد   م ل   كل   وات   ولأ م  ت ذه ب والات ح ق ب  ؤسس  أو اتبدئ  اتيبوي  اتث ند  ات   وكل ا
هذه اا د  ،وهي ا عرس ، وع ا هذا ا س س وجب ألأ يكولأ ها ك    ولأ واس لتاري  بين ه ين 
 ا ؤسس ين وألأ  كوين ها ك  دوط ا تُف  واتيابط ات   ولأ الجدع من أجل تحقدق ا هعاف اتيبوي .

  أهمية الأسرة كمؤسسة تربوية: -2

لأ م     ب  ا ستن من دور أس سي ي  رع و كوين اتقد  اتيبوي  ات    ع لا نكن نكتا        
ا واطن اتص لح أو    ل  ا نم ط اتس وكد  اتيبوي  ، ات   قوي ا عرس   ب كل   و تسدخ اارا  
ات   زود به  ات فل ي أست   ، م ت فل ات  لدذ يأتي ان ا عرس  وهو يحلل  ص ئص ا ستن 

كذا يكولأ صورن طبق ا صل عن الجو اتذا أ ا ما ، م   ت  اتافسد  ات  ي دش   وطب ئ   و 
ات فل ي ا ستن  ؤثت بشكل مب شت أو غير مب شت ع ا أدائ  بصف  ع م  وبأدائ  ا عرسي بصف  
  ص  ، م  ستن    ب دورا ه م  ي حد ن ات فل ي اتساوا  ا ون من حد    ويبقا دوره  

م ي   لل ع ا غتس وانم ء رو  ا ب درن والاس ق تد  واتثق   احل حد    ا  تى،  ئل  طوال مت 
وحب ات لل وب ع ب ر ألأ  ب تافس والاع ل د ع ا اتافس  ورو  ا ث بتن واتبحث وات     تلإم ي،

ا عرس  هي الإط ر اتث ني اتذا ي    اتد  ات فل ب ع الاستن ياقل اتد    را   اتسدئ  كل  ياقل 
   تج رب  و ر   الايج بد  ات  يقوي ب  ويته ، و ف  د   ي ا عرس  دولأ ج ع ت صفد  وغتب   اتد

 اتس وك  .

 أهمية العلاقات الموجودة داخل الأسرة في الأداء المدرسي: 2-1
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   ب ات اشئ  الاج ل عد  واتثق مد  دا ل ا ستن دورا كبيرا ي  الد  أداء ومج ود ات  لدذ         
  حك  بعرج  كبيرن ي تحصد   اتعراسي، م ت      اتس ئعن ي ا ستن بأموره  الايج بد  وهي 

واتس بد   ا قل ان ات فل دولأ رغب   أو مح وت   ان ق ء ما   م  يخعي   وره اتافسي والاج ل عي 
م  لشك   ا ستي   أثير ب تغ ع ا ات حصدل اتعراسي وع ا أداءه ا عرسي بصف  وات   دلي 

ع م   لأ ات فل تدس ك تكبير بإمك ن  ألأ يفصل بين دراس   وهموم  ا ازتد    ص  ي متح   
ت صتاع   ا ستي  أو اتزوجد  ا  دن ان ك س س بي ع ا  كويا  اتافسي والاج ل عي ،ا  ألأ 

 فكيره و ق ل من اه ل م ته  نحو اتعراس  و ق ل من دام د    ت  حصدل واتتغب  ي ات     وي 
 ل الج ع ت  حصدل الجدع.بذ

(  وات  أجتيت ي اتبدئ  ا صتي  ألأ أداء 1991أكع  دراس   ععن أمث ل دراس   وطتش )   
ا  يتى ألأ ا ش حا    ات  لدذ ي ا عرس  متهولأ ب بد   ات     بين ا ستن وهذا ات فل ات  لدذ،

، اتكا  وأمتاد أستن ا ب )حم ن،اتبد د  ع ا متأى ومسل  من ا ولاد بين ا ب وا ي وبين ا ي 
اتس ف أو اتس يف..الخ( من ا مور ات  م   والاع د دي  ب تاسب  ت كب ر وهي   يرن  بات ا ل ن،

عاع اتصغ ر و ؤثت  أثيرا ب تغ  مد   م أ ت ات  لدذ ي اتعراس  و ؤدا ان اض تاب  اتافسي 
 .أ تا ي دروس واتوجودا ،و ع تج ل ات  لدذ اتذكي ا   ع   لدذا م 

م ذه ا ش كل واتصتاع   ات   اش  دا ل ا ست و شغل  ب ل ا طف ل وتج     دائلي ات فكير 
ولا  يك تعي   رغب  ي  ،يكولأ    اتو ت تلأمور اتعراسد  ي ح    وح ل أسته  وب ت  لي لا

ن م عد بأ   ر اتعراس  ، مكدف  كولأ ا عرس  م ل     ا ا ك نوا يعركولأ ألأ ش وره  ب  م
مس لتن ،وألأ أستته  م عد ب ا ت والانفص ل وألأ مصيره م عد، مدص ب بإحعى الإمتاض 
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اا م   ألأ  ؤدا اتافسد  من مقعالأ اتثق  وتلأمن وبذت  يا  ج س وك  مض تب  كل  نكن  ذه 
 م نشغ ل ا ب وألاي بمش ك    يؤدا به  ان ،ان طفل مك ئب لا يوجع تعي  مدل ت عراس 
ت مب لان مدصبح ا با ء غير متا بين ويش تولأ ب   ا سي أدواره  كلتا بين ومشتمين ع ا ا با ء،

الجو ا ستا و    ا عوء ان عام  ووجود اتافور مإضتاب ات     بين اتواتعين و ك تب والإهم ل ،
الإهم ل وععي ات فل واش  ره ب تابذ و  اتواتعين ي م  م   ات فل وش ور  سونواتاقع ا  كتر و 
واتسختي  ما  و ذبذب اتواتعين ي م  م   ات فل وات فت   بين ا با ء ي ا   م    احياي آراء ات فل

 وععي  ومير الجو ا ا سب ت لذاكتن ي اتبدت.

حدث ألأ الجو ا ازلي اتذا ي لدز ب ت   ولأ و ا ب  بين أمتاده يومت ت   لدذ جوا متيح  وم دئ  
من دام د   ورغب   ي ا زيع و ت  مح وت  ما  ارض ء اتواتعين و وضدح  ل  ان  عاع ت عراس  ويزيع 

 حسن ضا ل  ويظ ت  ت  ي ن  ئ   ا سا  وي مس واه الجدع أم  ا ا ك لأ الجو ا ستا اتذا
ات هعوء وكثتن ا ش حا   م ي لا  كولأ ب دع عن ات  مدذ ي لدز بكثتن اتصتاع   واتفوضا و 

بل يا كس ع د  ويؤثت ع د  ب تس ب  كثت من ا وتد ء يؤدا ان  فكير ات  لدذ مدل  ولا    ت  
أص ب ع ئ    وي دق ع د   فكيره ي    ل  و تج    يافت من اتعراس  ولا يجع اتتغب  ي اتعراس  

ع ا اع ب ر ألأ ات  لدذ ي متاحل دراس   ا ون يكولأ دام   ورغب   ت       أو ي بذل ا  ود،
مس وح ن من مص در   رجد  عا  ومن أون هذه ا ص در اه ل ي اتواتعين واتت  ب  ا س لتن  ل  

دائلي الانشغ ل بمش ك    ا  كترن ومعى  ش د    واعيام   بم  يبذت  ،أم  ا ا وجع ألأ أوتد ءه 
وا من ر دب ع د   يح سب   ويش     ع ا اتعراس  أو يق وبازاع ته     ي    صورن  بأن  لا

عزن    ويس ععه  ع ا اتعراس  أو تدس ها ك دام    رجي يعم    ان اتعراس  ويحفزه  وي    



 العدد الاول                                                                      مجلة علوم التربية للتوجيه والإرشاد

 

16 ..........-لمدية ردمد: .......ا -جامعة يحيى فارس  

 
 

لا ي  لولأ ولا يب تولأ ولا ي  ب ولأ  قعم  آو  أ ته ولا يس ععون  ، مب ت  لي ياقص  ت  با د    
 من عزن   ومج وده وياخفض تحصد   اتعراسي. 

ت و ت  ع تحط من  عرن ات  لدذ ع ا ات حصدل الجدع، أيض  م تبدئ  الاستي  ا شحون  ب تق ق وا
دراس   وهذا م  أبت     اض تاب ات     بين ات  لدذ وواتعي  أو بين ا و   أو م  اتبدئ  ا د   ب ،

حول أهمد  مش رك  اتواتعين ي    د  أبا ئ   و   ل  ، واتج ت بحوث أ تى ان  تكدز ععن 
كل  لين وب تذا  ب تاسب  ان ب ض ات خصص   ا قترن ك تقتاءن   الاه ل ي ع ا دور اتواتعين

واتتي ضد   بعرج  ا ل و أثب ت ألأ مقعار ات عريس ا ب شت آو "ات اشدط اتفكتا  واتك  ب  ع دن،
ت   لدذ ي اتبدت "يت بط ار ب ط   وي   وموجب  ب حصد   اتعراسي ،  ص    ل ساوا  دراس   

كبير بف ع د  هذا ا س وب من ا ش رك  كوسد   ت حسين ات حصدل ويتج  ات ف ؤل ات ا ون،
وي ضلن هذا  اتعراسي و ت  من   ل  د ي اتواتعين بأدواره   س ععن و كل   دور ا عرس ،

اتعور  قعيم ا س ععن ت     ات فل ب ت ش د  و تهدئ  اتبدئ  ا  دئ واا تد  من اتصتاع   
مد   ات  مدذ أداءه  اتعراسي وألأ يس فدعوا مم     لوه ع ا وات ا  ض   ات  نكن ألأ يحسن 

اتوج  ا كلل، وات لل ع ا  ومير ا ك لأ واتو ت ا ا سب ت      دا ل اتبدت ،وات      
و ق دل اتصتاع   دا ل ا ستن م  أمكن وع ا هذا يكولأ تلأستن  الايج بد  بين اتواتعين وات فل،
عام د  ت      تعى ا با ء وات   ظ ت من   ل متا ب    واه ل م    أثير كبير ي  ي دن أو نقص ات

 اتعائ  وب قعيم ا  ز ا  وا ك مآ .

م لجو اتذا يسوده ات ف ه  ا ستا يج ل ات  لدذ ا قبل ما  يخ  ف عن ات  لدذ اتذا ياشأ ي 
لجو ا  ئ     جو أستا مض تب م لاه ل ي اتذا  وتد  ا ستن  با ئ   و ت  من   ل  ومير ا
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دا ل ا ازل والاس قتار اتافسي والاج ل عي وات  طفي اتذا  قعم     ت  ا ثت اتف  ل ي ع  ئ   
دا ل ا عرس  هذا ب لإض م  ان ا   ب   ا عرسد     عن طتيق اتزي را  ات  يقوي به  ا هل 

عيع من ات  ب اتذين ي  نولأ يا لي ات  ا  ت لعرس  ت طلئا لأ ع ا ات حصدل اتعراسي  با ئ  ،
من  عني مس وى ات حصدل ان أست    ني من   م   ومشك   ع ئ د  وأست مفكك  اج ل عد ً 

من ات وامل ات   ع  ؤثت ي مس وى  –ا   م   اتق سد   –، كذت  م  م   ا ب أو ا ي  با ئ   
ع ا ح لاته  اتافسد  واس  عاداته  ات حصدل ب تيق  مب شتن أو غير مب شتن و ت  عن طتيق ات أثير 

ت      ،م ت فك  ا ستا  ع يؤدا ان ععي م  ب   ا ب أو ا ي تلأبا ء ي اتاواحي ا خ  ف  
 وما   اتا حد  ا عرسد ، مم  يا كس ع ا مس وى ات  تب ا دائي دا ل ا عرس  .

 في إنماء الدافع لتعلم والانجاز:أهمية العلاقات داخل الأسرة  2-2

ي تف اتعام  ت      والا    ع ا أن  ح ت  دا  د  ي اتفتد  ا ج عن ح ج  م    لل         
اتس ي وا ث بتن ع د  ت اشدط اتس وك وا  ود و  هذه ا  ج  ع ا الإ    ع ا الإنس لأ واتضغط

م  ت      ي سبدل تحقدق     وات لدز ي ا داء  ت حقدق ا  ج  اتعام   ت س وك، و ع يخ  ف اتعا
والا    عن ب  ي اتعوام  من حدث أن  دام  مك سب تدس ك تعام  اتفسدوتوجد  ات   كولأ 
م تي  يوتع وهو مزود به  ،م و مك سب  اك سب  من   ل  ف عل اتفتد م  غيرن و  ص  م  
اتواتعين ،و ت  من   ل نظتته  ان ات     و قددل   ت ل  ود و ا ع    بقعرن أبا ئ   ع ا 

وات      اتس ئع به  واتظتوف وا جواء ات    دح  ا داء وي م  م     وجوه  وطب ئ    ات  م ،
كل هذه ا مور تمثل  ون   رجد  أس سد    لل ع ا انم ء أو  وتهدئ    ت س ععه  ع ا ا داء،

  سود مد م تظتوف ا ستي  اتق سد  وات  ي  ق دل اتقعرن ع ا ط ب ا زيع من ات     وات حصدل،
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واتلأم لأ تج ل ا با ء عتض  ت فشل اتعراسي و داء ا اخفض اا م   واتازاع   وا ش حا   
و ق ل من عزن    و ش ت ان ب ه   و شكك   ي أداءه  و يك ا وتوي  عاعه  ات فكير ي 

ا ع ا وهذ ح    وم  هي ا سب ب ات  أد  ان هذه ا ش كل ات   ا عي أو  قل ي است أ ت،
 غتار م   عه ي أست يسود مد   جو ا ب  وا عوء وات لأندا  وات ش د  واتثق  .

( ي ألأ م ل   ومير و  زيز اتعام د  195ص 2002وهذا م  أش ر اتد     مي وععس )   
هي عل د  مشيك  بين  وتوحعه ، وانم وات حصدل الجدع لا  وكل ان ا عرس  محسب  تلإ   
اع ب ر ألأ ا عرس  هي اتبدئ  ا ون ات  يخ ر  ا ون ع اان ا ستن ب تعرج   س  أووا عر ا ستن 

مد   ات فل  را   ومقعر   ع ا الاس ق ل وتحلل ا سؤوتد  ولا ي أ ا  ت  الا ا ا تهدئ  اتظتوف 
 ستي  ا ش    وا فزن ع ا  ت .ا 

 :الداخليالضبط التحصيل الدراسي و   -3

ا  غيرا  اتافسد  ات  ركز  ع د   اتعراس   ات  اه لت ب تا    وات حصدل   من أه        
 م غير " وج   اتضبط " اتذا هو من ا ف هد  اتافسد  ا عيث  ت  لددز بين الاتج ه   اتعراسي،

تلأحعاث  اتشخصد  دا ل اتثق م  اتواحعن، م اعم  ي  قع اتفتد بألأ اتا  ئج الإيج بد  واتس بد 
ضوء مف وي    هي ن د   ما قد  تلأم  ل اا ص  ب  هو، مل نى  ت  أن  ي صتف يوا  ل 

مت ب   بأم  ت   اتضبط  اتعا  ي، وعاعم  ي  قع اتفتد بألأ اتا  ئج الإيج بد  واتس بد  تلأحعاث، غير
  ف وي اتضبط اا رجي، اا ص  ب ، بل  تج  ان ظتوف   رج  عن اراد  ، مإن  ي صتف طبق 

 صتم ته  ب ت لل الج د وا  واصل،  ا متاد  وا اتضبط اتعا  ي بقعرته  ع ا ات حك  ي وي لدز
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لا يا ظتولأ ا ظ ولا ياسبولأ م  يحققون  ان  وبأنه  يحققولأ م  يتغبون  بج عه  اتذاتي، تذت  ه 
 .ان أنفس   وان ج عه  اتشخصي اتصعم  أو اتظتوف اا رجد ، بل ياسبون 

 صتم ته  محكوم  بظتوف   رجد  لا  ا اتضبط اا رجي مإنه  ي  قعولأ ألأأم  ا متاد  و   
ب تقض ء واتقعر أو ا ظ أو اتصعم  أو  أثير اتبدئ   ن كولأ  غديره  مياه  دائل  يررولأ  صتم ته 

 .ا د  

ا ا لين  ذين اتاوعين من اتشخصد  يخ  فولأ ب تيق  ممدزن ي أداءه   وي حظ ألأ ا متاد   
وتحصد    اتعراسي، م  متاد  وا اتضبط اتعا  ي يواص ولأ دراس    أكثت وي فو ولأ    دليات 

اا رجي  أ تانه  ويبعولأ اتج ه  ورغب  ي ات     وات فكير وات ح دل أكثت من  وا اتضبط ع ا
واتش  ي الآ تين  اتذين أش ر  ا بح ث ان أنه  يحص ولأ ع ا درج   ع تد  ي مق يدس اتق ق

 .عواند وات 

اتعا  ي  كولأ عن ات بق    وأش ر  ب ض اتعراس   ا  تى ان ألأ اتش ور بوج   اتضبط   
ياحعرولأ من بدو  يشد  مد    ا  وس   أكثت من اتفقيرن، وكذت  مإلأ  وا اتضبط اتعا  ي

ط اتاظ ي، ي حين ألأ ا متاد  وا اتضب اتعفء واتعنقتاطد  والاس ق تد  و اشئ      لدز بمب دئ
 اتبعني ا ؤثت وا تم لأ من الام د  ا  وا قوق. اا رجي يصفولأ آب ءه  بأنه  يس  ل ولأ ات ق ب

ا عرسي علوم ،  ان أهمد  ا ا خ ات  طفي ا  ضن ت  فل ي أداءه Huston تقع أش ر هوستن
س   أبا ءه  سواء بوا وبين ألأ ا ي ب اصوص حدال    خذ مو ف  م دئ  ب ت  ف وا ا لأ تج ه
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واتاظتا  ا س نعن، مإنه   عم     ات  بير ات فظي ك ت ش د  والا يا  أو غير ات فظي ك لاب س م 
 .الإن ث ما   لاك س ب اتثق  ي  عراته  م  متق واضح تص لح

ي هذا ا  ل ان أن  ا ا ك لأ هذا ات   طف، من طتف ا ي  Hustonويضدف هوستن  
حع الإمتاط مإلأ الإن ث من ا طف ل يجعلأ طتيق ن ان   صوص ، يصعر ي حعود لا  صل ان

ات فوق ع ا ا س وى ات ق ي واتفكتا، وألأ الجل  بين عاصتا اتثق  ي ا داء وات قدد  ا وضوعي 
يؤدا بهن ان ا صول ع ا ن  ئج دراسد  جدعن، بخ ف ا ا ك لأ ها ك امتاط ي ابعاء ات   طف 

دائل  ت تاشعين مم  يشكك  ي  عرا   اتذا د  وياقص من ت  فل مإن  ي سبب ي  ب د  نفسد  
امك ند   الاس كش ف والإ عاي تعي  ات ك مل وات   ولأ بدا   يس عع ع ا تحقدق ا هعاف 

 اتيبوي  وات   دلد .

 خاتمة: -4

وع د  نكااا  اتقول ي ا  ير ألأ دور ا ستن ي   قين ا با ء مب دئ  وأسس وطتق         
با ء شخصد    اتس دل  وتحقق    نموا نفسد  وع ئقد  س دل  لا يكولأ ممكن وي تمكا   من 
أستن  س ا ت ومير أحسن أس وب ي ات   مل وتح ول  عر الإمك لأ نقل  ا ست مكلم ا ول كل 

و ت  بأس وب مب شت أو غير مب شت من   ل  لا با ءه ع داته  اتس وكد  والانف  تد  وات  ئقد  
ب شت أو من   ل  ات ق دع ،م  طف ل   ل ساواته  ات لتي  ا ون يقومولأ ب ق دع ات  قين ا 

دولأ ان ق ءه  ،و ا ب  ع د   س وك   الإب ء  وأ ذ س وك   الآب ء كال  ج س وكد  ي  عولأ به ،
و  ص  اتس بد  وات   أثت ع ا طتق  فكيره  وح    تلأمور م لآب ء كثيرا م   اشأ بدا   صتاع   
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حا   حول أمور مخ  ف   يش تولأ ألأ ا با ء لا د ل    مد   ،تكا   يحل ولأ هموي وأو ار ومش 
اتبدت ومش كل ا ستن ،و ا كس ع ا أداءه  ات حصد ي و ق ل من عزن    ودام    ت    ، 
و ذا وجب ع ا الآب ء وأمتاد ا ستن الان ب ه وا ذ ا د   وا تص ع ا حل مش ك    وصتاع ته  

ل اتش  را  ات  م   اد  ب دعن عن متأى ومسل  ا طف ل، واد  ل ا وار واتاقع اتبا ء بعاتبد
 وحب اتسد تن.

 :المراجعقائمة  -5
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 رضا حيرش د.
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 :ص الدراسةملخ

ي ارررررر ول ا قرررررر ل ع  رررررر  الإعررررررعاد ا  ررررررني ت لكررررررولأ برررررر  داء اتبدررررررعاغوجي، ويتكررررررز ع ررررررا         
أهمدررررررر  اعرررررررعاد ا كرررررررولأ واتررررررر  أصررررررربحت عل دررررررر  ضرررررررتورن بحدرررررررث   ي رررررررع اتررررررر حك  ي ا ررررررر دن 
ا عرسررررر  ك مدررررر   ل رسررررر  م اررررر  ات   رررررد  برررررل أصررررربح مرررررن اتضرررررتورا اسررررر ف دن ا كرررررولأ مرررررن دورن 

ودورا   كررررررروين  كل دررررررر  أثاررررررر ء ااعمررررررر  مرررررررن اجرررررررل تحسررررررررين  ،ااعمررررررر  كررررررروين أوتدررررررر   برررررررل 
 مس وى أدائ  اتبدعاغوجي من ج   وضل لأ نوعد  ات كوين من ج   أ تى.

و فررررريض اتعراسررررر  ألأ تلإعرررررعاد ا  رررررني ت لكرررررولأ ي مخ  رررررف    عررررر   ات كررررروين دور ي اتتمررررر  
د  ووا كفررررر ءن مرررررن مسررررر وى أدائررررر  اتبدرررررعاغوجي، واترررررذا يسررررر ه  بشررررركل كبرررررير ي اعرررررعاد أمرررررتا

ع لدرررررررررر  وم ادرررررررررر   ررررررررررؤه    ت لشرررررررررر رك  ي ات  ررررررررررور الا  صرررررررررر دا وات كاوترررررررررروجي وا ضرررررررررر را 
  ت ل  ل .

 الإععاد ا  ني، ا داء اتبدعاغوجيالكلمات المفتاحية: 

Résume : 

        Cet article traite la relation entre la formation professionnelle 

du formateur et son activité pédagogique ,et se centre sur 
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l’importance de la préparation du formateur qui est devenu une 

opération indispensable. 

En effet la maitrise du contenu de la matière enseignée se révèle 

insuffisante  afin d’exercer le métier d’enseignement . il est devenu 

impératif que l’enseignant suive des formations initiales et 

complémentaires avant et pendant l’exercice de sa fonction, cela 

permettra a la fois d’améliorer l’activité pédagogique et d’assurer la 

bonne qualité de la formation. 

Cette étude suppose aussi que la préparation professionnelle du 

formateur dans divers structure de la formation joue un rôle 

déterminant dans l’élévation du niveau de l’activité pédagogique qui 

intervient de façons directe dans la formation d’apprenant compétent 

dans leurs domaines ,qui pourraient  a leurs tours contribuer au 

développement technique et économique de la société 

Mots clés: Préparation professionnelle. Activité pédagogique 

 مقدمة: -1

يا  رررررررق موضررررررروع اتبحرررررررث مرررررررن  وضررررررردح مرررررررعى أهمدررررررر  اعرررررررعاد ا كرررررررولأ  برررررررل مم رسررررررر          
عل درررررر  ات   ررررررد  ع ررررررا اع برررررر ر ألأ ات كرررررروين م ارررررر      ررررررب اعررررررعادا م ادرررررر  اضرررررر م  ان  كرررررروين 
ا سرررررررر    ا كرررررررر دني ي مدررررررررعالأ ةصصرررررررر ، و ررررررررع طررررررررت  اشررررررررك ل كف يرررررررر  ات أهدررررررررل ات  لرررررررري 

وأحد نررررررر  اهمررررررر ل ات كررررررروين ا  رررررررني أو اتبدرررررررعاغوجي ان وا كررررررر دني  ل رسررررررر  ات   رررررررد  ات ق درررررررل 
 درج  أصبحت اتشكوك  عور حول ععي أهمد   وم ع د   
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كلرررررر  ي ارررررر ول ا وضرررررروع مررررررن ج رررررر  أ ررررررتى ا داء اتبدررررررعاغوجي ت لكررررررولأ واتررررررذا ي ررررررأثت ب ررررررعن 
ات حفدررررررررررزا  ااصرررررررررر ئص اتشخصررررررررررد  تلأسرررررررررر    و تجتبرررررررررر  و رررررررررررن ا   رررررررررر  و عوامررررررررررل ما رررررررررر  

م اررررر  ات   رررررد  ومك نررررر  ا   لرررررين ي ا  لررررر  وكرررررذا اتسد سررررر  اتيبويررررر   وا ك مرررررآ  وع مرررررل  رررررعني
اعرررررعاد ا كرررررولأ بررررر  داء  ،وعوامرررررل أ رررررتى كرررررذت  ، الا ألأ ا وضررررروع يتكرررررز ع رررررا ع  ررررر  ودور

                                                                                                                                                                                                                                            اتبدعاغوجي واتذا ي  ر امياض  ع م  ح سم  وم ل  ي تحسين ا داء اتبدعاغوجي.                                         

 الإشكالية: -2

ك سررررري ات ل دررررر  اعرررررعاد ا كرررررولأ أهمدررررر   صررررروى ي مخ  رررررف    عررررر   ات كررررروين سرررررواء           
كرررررر لأ   رررررر ع اتيبدرررررر  او   رررررر ع ات   ررررررد  ات رررررر لي واتبحررررررث ات  لرررررري أو   رررررر ع ات كرررررروين وات   ررررررد  
ا  ادرررررين لا سررررردل  امياضررررر   ان كررررر س  كررررروين ا كرررررولأ ع رررررا دام دررررر  ا  كرررررولأ وات حسرررررين مرررررن 

 اد أمتاد أكف ء ع ا ا س وى ات  لي وا  ني. مس وى نوعد  ات كوين بصف  ع م  واعع

كلررررر    ي رررررع الاعرررررعاد ا  رررررني عل دررررر  ث نويررررر  او  كل دررررر  آو شرررررك د  كلررررر  كررررر لأ ي  قرررررع  رررررعن  
بررررررل أصرررررربحت عل درررررر  ضررررررتوري   فررررررتض ع ررررررا كررررررل مشرررررر غل برررررر ت كوين وات   ررررررد  م لرررررر  كرررررر لأ 

ا نررررر رس مدررررر  مسررررر واه ات   دلررررري و ر ررررر  وتجتي ررررر  ي مدرررررعالأ ات   رررررد  وم ررررر  كررررر لأ اتق ررررر ع اترررررذ
 م ا  ات كوين وم ل  ك لأ مس وى ا  كونين )اطف ل ، متاهقين ، راشعين(.

أكرررررررع  ن ررررررر ئج اتعراسررررررر   ات  لدررررررر  ألأ ات   رررررررد  م اررررررر  لا  ق صرررررررت ع رررررررا ا رررررررؤه   ا  تمدررررررر  
واتثق مدررررررر  مقرررررررط برررررررل     رررررررب مرررررررؤه   بدعاغوجدررررررر . ولا نكااررررررر  الاسررررررر غا ء عرررررررن ات كررررررروين 
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ات  تبررررررررر  وااررررررررررن ا  ادررررررررر  ي ات   رررررررررد  ا  اتشخصرررررررررد  و  رررررررررومتا لاسررررررررر  عاد اتبدرررررررررعاغوجي رغررررررررر 
 وا س وى اتعراسي وا ؤهل ات  لي. 

ويخضررررررررر  ا كرررررررررولأ نظتيرررررررررر  ان  رررررررررتبص أولي ع ررررررررررا شررررررررركل دورن  كويادرررررررررر    اررررررررر ول عل درررررررررر   
ات حضرررررير والإتقرررررر ء وات قدرررررد  و كررررررولأ  برررررل بعايرررررر  ااعمرررررر  كلررررر  ي برررررر  هرررررذا ات كرررررروين بررررررعورا  

ا  ضررررررت ا  جرررررر  لا سرررررردل  ات غرررررريرا  وات  ررررررورا  اترررررر   ا قرررررر لأ  كل درررررر  أثارررررر ء ااعمرررررر  ك لرررررر 
 ي تم   ا دعالأ ات  لي وات كاوتوجي واتثق ي.

يك سرررري كررررل هررررذه ا همدرررر  م ررررل يرررروثت اد ات سرررر    مررررن اتا حدرررر  ا  ادرررر  وا ا كرررر لأ تحضررررير واعررررع
   ت لكولأ؟م   ع ا اتتم  من مس وى الاد اء اتبدعاغوجي 

 ات   دلد ؟      ودام د   ت  ل د  وهل يا كس م   ع ا مس وى اس   ب ا

  ع م .وهل يضلن  كوين ا كولأ تحسين نوعد  ات كوين بصف  

 ي عف هذا اتبحث ان: : أهداف البحث 1-2
ات أكدررررع ع ررررا ضررررتورن الاع ارررر ء والاه لرررر ي ب  سرررر    مررررن اجررررل   ررررويت أدائرررر  بشرررركل  -

 .تحسين مس وى أدائ  اتبدعاغوجي ي يس   ب س لتار
 .ععاد ا كولأ ب  داء اتبدعاغوجياتكشف عن ع    ا -
ابررررررتا  دور وأهمدرررررر  اعررررررعاد ا كررررررولأ ي ماظومرررررر   ات كرررررروين بصررررررف  ع مرررررر ، و وضرررررردح  -

 معى  أثير  ت  ع ا أدائ  اتبدعاغوجي.
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 وضررررررررردح مررررررررررعى أهمدرررررررررر  كررررررررررل مرررررررررن عل درررررررررر  اترررررررررريبص ا ولي و تبصرررررررررر   الإ قرررررررررر لأ  -
ع رررررررررا اتتمررررررررر  مرررررررررن مسررررررررر وى ا داء اتبدرررررررررعاغوجي ت لكرررررررررولأ ي مخ  رررررررررف  ات كلد ررررررررري
 اتق  ع  .

 أهمية البحث 2-2
تجرررررر و  الاتجرررررر ه ات ق دررررررعا اتقرررررر ئ  ع ررررررا الاع قرررررر د اارررررر طئ برررررر لأ ات ررررررعريس م ارررررر  لا  -

تح رررررر ج ان اعرررررررعاد أولي ككررررررل ا  رررررررن ا  ررررررتى وتحفدرررررررز ا سرررررر  ذن ع رررررررا الاسررررررر ف دن 
 من كل اتيبص   اتبدعاغوجد  ا خصص  تف ئعته .

ت كرررررروين )  رررررر ع  ف دررررررل عل درررررر  اعررررررعاد ا كررررررولأ و شرررررر د    ي مخ  ررررررف مؤسسرررررر   ا -
اتيبدرررررررر  ،   رررررررر ع ات كرررررررروين وات   ررررررررد  ا  ادررررررررين ،   رررررررر ع ات   ررررررررد  ات رررررررر لي واتبحررررررررث 
ات  لي(بهررررررعف اتتمررررررر  مرررررررن مسررررررر وى ا داء اتبدرررررررعاغوجي تلأسررررررر    اترررررررذا نكرررررررن ألأ 

 يضلن اتتم  من مس وى نوعد  ات كوين 
ات أكدررررررع ع ررررررا ات   رررررر  بررررررين اعررررررعاد ا كررررررولأ وتحسررررررين أدائرررررر  وان كرررررر س  ترررررر  ع ررررررا  -

مررررررررن دام درررررررر  ا    لررررررررين واترررررررر    ررررررررع  ا  أهمدرررررررر    صرررررررر  ي  رررررررر   ات ل درررررررر  اتتمرررررررر  
 .ات   دلد 

ا شررررر رك  ي  وجدررررر  سد سررررر  ات كرررررروين اتتامدررررر  ان اعرررررعاد أمررررررتاد أكفررررر ء مرررررن اتا حدرررررر   -
 ات  لد  وا  اد  بهعف ا ش رك  ي ات  ور ات  لي وات كاوتوجي.

 إعداد المهني للمكون:  -3

 للمكون:تعريف الإعداد المهني  3-1
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وي  رررررررر مجلرررررررروع اتاشررررررر ط   الإداريرررررررر   ا  ات ررررررر ب  اتبدررررررررعاغوجي اتررررررر  تهرررررررر   بإعررررررررعاد        
 ا س    و أهد   وتحسين مس واه و وجد   و ت  من   ل:

اترررررررريبص اتبدررررررررعاغوجي ا ولي: دورن  كرررررررروين  بررررررررل ااعمرررررررر  ا ررررررررعف ما رررررررر  اعررررررررعاد ا سرررررررر     
 وجد  ات  لد  ا   لعن ي ات عريس. ت لل رس  ات ل د  ات   دلد  ومق اتشتوط اتبدعاغ

 تبصرررررر   الإ قرررررر لأ اتبدررررررعاغوجي: دورن  كرررررروين أثارررررر ء ااعمرررررر  ا ررررررعف ما رررررر  تحسررررررين مسرررررر وى 
ا داء اتبدرررررررعاغوجي تلأسررررررر    وتجررررررر و  اتصررررررر وب   اتررررررر  ي ررررررر ني ما ررررررر  أثاررررررر ء مم رسررررررر   ت  ل دررررررر  

 ات   دلد  

 تطور إعداد المكون عبر التاريخ: 3-2

مرررررن اتيبررررر  وات   رررررد  واترررررذا ك نرررررت  قررررروي بررررر  ا سرررررتن ي ا  ل ررررر     يكرررررن ا رررررعف         
وا وسمدرررررر  و  قررررررين ب ررررررض ات قرررررروس، تررررررذت  مإنهرررررر     عائدرررررر  سرررررروى    ررررررد  ا نشرررررر   اتدومدرررررر اتب

  كن ي ح ج  ان معارس ولا ان م  هع  كوياد  ولا ان مكونين.  

ا فكررررررتولأ وا صرررررر حولأ أمرررررر  ات صررررررور اتقعنرررررر  مقررررررع اشرررررر غل برررررر ت   د  اتك ارررررر  عاررررررع ا صررررررتين و 
عارررررررع اتصررررررردادين واتف سرررررررف  عارررررررع الإغتيرررررررق ورجررررررر ل اترررررررعين عارررررررع اتتومررررررر لأ وأسسررررررروا مرررررررعارس  

 ك نت وسد   تاقل م سف    ومب دئ   اتعياد  و   تد  اتك ا .

أمرررررر  ات صررررررور اتوسرررررر ا مقررررررع عتمررررررت الاه لرررررر ي برررررر ت   د  وشرررررر ت  بضررررررتورن نشررررررته ع ررررررا يررررررع 
  ررررد  ورمرررر  مسرررر واه والإكثرررر ر مررررن ا ررررعارس ا  رررر  )شررررت تومرررر لأ( ، حدررررث علررررل ع ررررا نشررررت ات 
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وأصررررررعر عررررررعن متاسررررررد  و ررررررتارا   تمرررررري ان تحسررررررين مررررررعارس ا ديررررررتن ومررررررعارس اتك  ررررررعرائد   
وأمرررررت بإنشررررر ء مرررررعارس ي كرررررل كادسررررر  وديرررررت وك رررررف أسررررر  ف  متنسررررر  ب ت كفرررررل بذت )عبرررررع ا  

 (1997عبع اتعايم 

   د  وا   ررررررر  تم شرررررررد  مررررررر  كلررررررر  كررررررر لأ ت يبدررررررر  الإسررررررر مد  مسررررررر عي حثدثررررررر  ي الاه لررررررر ي بررررررر ت
م سرررررف  الإسرررررر ي اتتامدرررررر  ان نقررررررل و تسرررررردخ   رررررر تد  الإسرررررر ي حدررررررث ورد ي حررررررعيث اتتسررررررول 
ع دررررر  اتصررررر ن واتسررررر ي  وتررررر  )انمررررر  ب ثرررررت م  لررررر ( واشررررر  ت عرررررعن ع لررررر ء كررررر لأ  ررررر  دور كبرررررير 
 ي   ررررويت ات  ررررر  واتتمرررر  مرررررن مك نرررر  ا   ررررر  أمثرررر ل: )ابرررررن سرررردا  و أبرررررو ح مررررع اتغرررررزالي و وابرررررن

   عولأ وغيره ( 

تكرررررن اتبعايررررر  اتف  دررررر  ت كررررروين ا سررررر    و اعرررررعاده   اررررر  ات   رررررد  برررررعأ  ي ات صرررررت ا رررررعيث 
أو مرررررر  عررررررتف ب صررررررت اتا ضرررررر  اترررررر  شرررررر ع  اه ل مرررررر  ب لإنسرررررر لأ وضررررررتورن  فرررررر ح شخصررررررد   
وتحتيرررررت عق ررررر  وتهرررررذيب عواطفررررر  وأ   ررررر  وكررررر لأ  تكررررر  الإصررررر   اترررررعيني ي أ  ندررررر  ع رررررا يرررررع 

( دورا أس سررررررد  ي بعايرررررر  الاه لرررررر ي برررررر      وضررررررتورن اعررررررعاده 1546-1483)مرررررر ر ن تررررررو ت 
حدرررررررث حرررررررعد مررررررر ر ن ترررررررو ت مواصرررررررف   ا   ررررررر  وضرررررررتورن  أهد ررررررر  واعرررررررعاده   اررررررر  ات رررررررعريس 
وأوجررررب ع درررر  ات لررررل بي رررردص مررررن اتعوترررر  كلرررر  انشررررأ مررررعارس ا   لررررين اترررر  سرررروف  ك ررررف 

 (1999ب ت عريب ات ل ي ت ل  لين. )ماير متسي محلع 

ت   ررررررورا  ات  لدرررررر  ون رررررر ئج اتبحرررررروث اتسرررررردكوتوجد  ي عصررررررت اتا ضرررررر  ع ررررررا أيررررررعا  ون د رررررر 
مفكرررررررتين ومصررررررر حين  تبويرررررررولأ أمثررررررر ل )جرررررررولأ جررررررر ك روسرررررررو و جوهررررررر لأ هرررررررت بررررررر ر  و متيرررررررع 
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يتيرررر  متوبررررل ( ظ ررررت  برررررتامج اعررررعاد ا   لررررين وعتمررررت   رررررورا سررررتي   وبررررعأ  مظرررر هت  تررررر  
   ات ل د  ات   دلد . ا كس ع ا أدائ  مم   اد ي كف ء   وم  ر   ي مم رس

وتم ب ررررررع  ترررررر  تجرررررر و  مكررررررتن ألأ ات ررررررعريس م ارررررر  لا     ررررررب الإعررررررعاد اتسرررررر بق ككررررررل م ارررررر  
( وتم دحرررررض مكرررررتن ألأ مرررررن تعيررررر  ا ررررر ي ب  ررررر دن 19أ رررررتى اب رررررعاء مرررررن اتقرررررتلأ ات  سررررر  عشرررررت )

 اتعراسد  يس  د  ألأ يقوي بعراس    دولأ اععاد ولا تحضير ولا  كوين.

ون واتسرررررررب    لإنشررررررر ء مرررررررعارس اعرررررررعاد ا سررررررر  ذن وعتمرررررررت وك نرررررررت روسرررررررد  مرررررررن اترررررررعول ا 
بمررررررررعارس ) اتاررررررررور مرررررررر ل( واترررررررر  تم نق  رررررررر  ان متنسرررررررر  ب ررررررررع  يرررررررر رن )كررررررررو الأ( تتوسررررررررد  و ررررررررأثته 

( كلررررر  كررررر لأ  رررررعارس اتارررررور مررررر ل اتتوسرررررد  1933ب  تب  ررررر  باررررر ء ع رررررا  ررررر نولأ )جدرررررزو تسرررررا  
تب  ررررر  ان اتولايررررر   اثرررررت كرررررذت  ع رررررا و يرررررت اتيبدررررر   ا متيكررررري )هررررروراس مررررر لأ( اترررررذا نقرررررل تج

. ون د رررررر  ت قتيررررررت مرررررر كداز عررررررن اتيبدرررررر  ي ا  رررررريا تم انشرررررر ء  1829ا  حررررررعن ا متيكدرررررر  سررررررا  
 (1996ب   يا.) مختا رشدع  ضت 1947هذا اتاوع من ا عارس سا  

 :المهني للمكون أهمية الإعداد 3-3

لأ هررررررذه اتوظدفرررررر  تقرررررع لاحظارررررر  مرررررن  رررررر ل ات ررررررتض ات ررررر ريخي ت  ررررررور اعررررررعاد ا   ررررر  أ        
حعيثررررررر    ريخدررررررر  ا    يبرررررررعأ الاه لررررررر ي بإعرررررررعاد ا سررررررر    ي م  هرررررررع وك دررررررر     صررررررر  الا ي 

( الا ألأ هررررررذه ا  لرررررر  أصرررررربحت  ا  أهمدرررررر  ا  شررررررك ت انشررررررغ ل  19اتقررررررتلأ ات  سرررررر  عشررررررت )
كررررررل ا نظلرررررر  اتيبويرررررر  ي ات رررررر   حدررررررث  صصررررررت  رررررر  ك درررررر   وم  هررررررع وكتسررررررت الج ررررررود 

ين اتررررذين أصرررربح  رررر  أهمدرررر  م  رررررن حدررررث أشرررر ر  قتيررررت اتدونسرررركو ت  ررررويت بررررتامج اعررررعاد ا   لرررر
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ان انررررر  مرررررن ا رررررتجح ألأ يح رررررل ات   رررررد  وا   لرررررولأ مك نررررر   1991عرررررن اتيبدررررر  ي ات ررررر   سرررررا  
اتصررررعارن ي اتاقرررر ش اتررررذا يررررعور ح تدرررر  حررررول اتسد سرررر  ات   دلدرررر  و و رررر  ات قتيررررت  يرررر دن عررررعد 

%  1م دررررررولأ م  رررررر  نثررررررل نسررررررب   44ده  ا   لررررررين ي ا سرررررر قبل اتقتيررررررب واتررررررذين ب ررررررغ عررررررع
 من سك لأ ات    .

و ؤكررررررررررع اتعراسرررررررررر   برررررررررر لأ اعررررررررررعاد ا   رررررررررر  ضررررررررررتورا حرررررررررر  ب تاسررررررررررب   صررررررررررح ب ا واهررررررررررب 
ا  رررر يير ا س سررررد  ت حكرررر  ع ررررا  رررر    أحررررعكلرررر  انرررر  ي  ررررر   ت    ررررد ،والاسرررر  عادا  الجدررررعن 

 رررررر  تحررررررعي   ا  ضررررررت ا   رررررر  وكف ء رررررر  واتثقرررررر  برررررر  اضرررررر م  ان انرررررر  ي  ررررررر م  برررررر  حدويرررررر   واج
 وا س قبل بمخ  ف أشك   

 ونكن ألأ نحعد أهمد  اععاد ا     ي اتاق ط ات  تد : 

 ععد  و  ويت اس  عادا  و عرا  ا كولأ  

تقررررررع أصرررررربح ات فسررررررير ا ا  ررررررق مررررررن الاع قرررررر د برررررر لأ ات وامررررررل اتوراثدرررررر   كفرررررري ت لل رسرررررر   
 ات ل د  ات   دلد    

ثبرررررت بررررر لأ ات ل دررررر  ات   دلدررررر  تح ررررر ج ككرررررل  ( ا  Ausbel   1968غرررررير مقاررررر   ) 
ا  ررررررن ان اعررررررعاد و كرررررروين و يسرررررر عع اعررررررعاد ا   رررررر  ي  يرررررر دن اتكفرررررر ءن ا  ادرررررر  ب تاسررررررب  
ت ل  لرررررررررين  وو اتقرررررررررعرا  والاسررررررررر  عادا  ومرررررررررن غررررررررريره  بقرررررررررا  رررررررررعراته  واسررررررررر  عاداته  
ومررررررواهب     صررررررتن عاررررررع حررررررعود م دارررررر  اضرررررر م  ان ألأ أصررررررح ب الاسرررررر  عاد أو ا واهررررررب 

ولأ رغبرررر  كبرررريرن ت سرررر ف دن مررررن بررررتامج الإعررررعاد  مررررن غرررريره  وهرررر  ا ررررعر ع ررررا اترررر     يبررررع
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 ترررررر   ألأ هارررررر ك جوانررررررب مادرررررر  ي  (1980)محلررررررع  لرررررربأ رررررل ج ررررررع وي  مررررررن  صررررررير 
 مم رس  ات ل د  ات   دلد  

كلررررررر  ألأ برررررررتامج اعرررررررعاد ا   ررررررر  م لررررررر  كرررررررذت  ب تاسرررررررب  ترررررررذوا الاسررررررر  عاد واتقرررررررعرا  
 ررررررني لا يسرررررر  د  م  لجرررررر  كررررررل اتقصررررررور واترررررراقص الا انرررررر  ا ررررررعودن رغرررررر  ألأ الإعررررررعاد ا 

يبقررررررا رغرررررر   ترررررر  م رررررر  ي تجرررررر و  ا سرررررر    ت صرررررر وب   اترررررر   ررررررع  واج رررررر  أثارررررر ء أدائرررررر  
 توظدف  .

عوامرررررل  ت شخصرررررد ، وهاررررر كوي   رررررب ات رررررعريس اسررررر  عادا   صررررر   نررررر  اسررررر  عاد ك مرررررل 
)محلرررررع وين ي اتشخصرررررد  يصررررر ب   ويتهررررر  أو  غديرهررررر  بف رررررل الإعرررررعاد وات رررررعريب وات كررررر

كلرررررررر  لا  سرررررررر  د  بررررررررتامج ات قدررررررررد  ألأ  قدسرررررررر   أو  قددل رررررررر  لالأ عل درررررررر    (1980 لررررررررر
ات قدررررد   تكررررز ع ررررا مررررعى تمكررررن ا سرررر    مررررن بررررتامج ات كرررروين مررررن حدررررث اتكرررر  واتكدررررف 
وتهلررررررل الجوانررررررب ا  ررررررتى اترررررر  كثرررررريرا مرررررر   كررررررولأ  ا   ررررررأثير كبررررررير وح سرررررر  ع ررررررا أداء 

 ا س   .

   واتثق  ب :م د ر ا ك  ع ا كف ءن ا س   

 ها ك ععن م  يير ت حك  ع ا كف ءن ا     واتثق  ب  وما   :    

: اتررررذا ي  ررررر أ ررررعي م درررر ر حدررررث يحصررررل ا   رررر  ع ررررا شرررر  دن  ات حصرررردل ا  ررررتي -
 كف ي  او ص حد  نقل ا  تم  ات  تم    ل  . 
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 ات لكن من طتق ات عريس وأس تدب ات عريس الجدع. -
      .كز ع ا سم   ا     و دل  وأاتقد  وا   ق وهو م د ر يت  -
صررررردل   ي تح  رررررور تحصررررردل ا    لرررررين وهرررررو م دررررر ر ي رررررر عرررررن مرررررعى  رررررأثير ا   ررررر -

 سد  ئج دراط ب  ا  ي  ر ا س    ن جح  بقعر م  يحقق   مدذ من ن 
مسررررررر وى ات ف عرررررررل اترررررررعيا مدكي برررررررين ا سررررررر    وط ب ررررررر  ويررررررر    قدرررررررد   تررررررر  مرررررررن  -

مدذ رررررررر   قررررررررعيت مسرررررررر وى اتعيا مدكدرررررررر  ي  رررررررر ل م حظرررررررر  ا   رررررررر  ،  قدررررررررد    
 اتقس  .

 م د ر معى  ومت من اس  عادا  و عرا  تعى ا س     -
 م د ر الإععاد وات أهدل اتيبوا. -

ا كررررررر  ع رررررررا كفررررررر ءن ا   ررررررر   تكرررررررز ع رررررررا الإعرررررررعاد ا  رررررررني واتيبررررررروا حسرررررررب -
مخ  ررررررف اتعراسرررررر   الا انرررررر  لا يجررررررب اهمرررررر ل ات وامررررررل اتسرررررر بق  كتهرررررر  ي  قدررررررد   

  س    لالأ تكل ع مل ما    أثير ع ا أداء ا س      كف ءن ا

 :مواج    غيرا  ا  ضت وا س قبل 

الأ ات غرررريرا  اترررر  ي تم رررر  محرررردط ا   رررر  واترررر  تحررررعث ي ا  ضررررت وا سرررر قبل  فررررتض ع ررررا 
ا سررررر    اعرررررعادا  واج   ررررر  وات كدرررررف ا سررررر لت م  ررررر  تد رررررزود بم ررررر رف و ررررررا  وم ررررر را  

ا  ا  دثررررر  وا  و  ررررر  ي ا سررررر قبل ترررررذت  ي  رررررر اعرررررعاد ا   ررررر  جعيرررررعن  ررررر  ءي مررررر  ات غرررررير 
 اتقدلررررري،ات غدرررررير ا ررررر  ات غررررريرا  ات  لدررررر  وات قادررررر  و ضرررررتورن ت سررررر   ب  ت  غررررريرا    صررررر  م

 ات غيرا  اتيبوي .
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 نظ  الإععاد ا  ني ت لكولأ  نظم اعداد المكون: 3-4

ظلررررر  اتيبويررررر  وي خرررررذ هرررررذا تقرررررع ظ رررررت  نظررررر  ععيرررررعن لإعرررررعاد ا   ررررر  ي مخ  رررررف ا ن       
 الإععاد نم ين أس سدين هم : اتاظ ي أت   ب ي واتاظ ي ات ك م ي. 

 وي لدز هذا اتاظ ي بأن  ي   ي متح  ين أس سد ين  النظام التتابعي: 3-4-1

ا تح رررررر  ا ول: هرررررري ات كرررررروين ي ات خصررررررص ي احررررررعى اتك درررررر   أو ا   هررررررع ات  درررررر  
 غير اتيبوي . 

: هررررري ات كررررروين ي ات  ررررروي اتيبويررررر  واتاظتيررررر  وات  بدقدررررر  ي مرررررعن سرررررا  ا تح ررررر  اتث ندررررر 
واحرررررعن بشرررررتط ألأ يكرررررولأ ا سررررر    ا رررررريبص م فتغررررر  ت عراسررررر  مررررر  كث مررررر  اترررررررامج أو 
 ررررر   ي سرررررا ين حدرررررث يررررر    و يررررر  ا  ررررروى بشررررركل غرررررير مكثرررررف ولا ي فرررررت  ا سررررر    

ا ؤسسرررررر   ا رررررريبص ت  كرررررروين مقررررررط بررررررل يسرررررر فدع مررررررن ات ررررررعريب ع ررررررا ات ررررررعريس ي 
 ات   دلد .

وهررررررو نظرررررر ي ي ك مررررررل مدرررررر  ات كرررررروين ي ات خصررررررص والإعررررررعاد  :النظااااااام التكاااااااملي 3-4-2
سررررراوا   4ا  ررررني تلأسرررر    ع ررررا مررررعى اتسرررراوا  اتعراسررررد  ي الج م رررر  واترررر   سرررر غتق عرررر دن 

 و    ي ك د  اتيبد  

ي ات رررررر   مبدالرررررر  وهارررررر ك ا رررررر  ف ي  و يرررررر  ا ررررررواد اتيبويرررررر  ي ا   هررررررع واتك درررررر   اتيبويرررررر  
 تكررررررز ب ررررررض ا   هررررررع واتك درررررر   ع ررررررا ات كرررررروين ي ات خصررررررص ي اتسررررررا ين ا وتد ررررررين ويرررررر   
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 و يررررر  ات كررررروين اتيبررررروا ي اتسرررررا ين ا  ير رررررين، مررررر لأ م  هرررررع وك دررررر   أ رررررتى  رررررو ع بتنررررر مج 
 الإععاد ا  ني ع ا مس وى أرب  ساوا .

اتيبدرررر  ات صرررررتي    اتررررر   رررررتمض ألأ  و   ررررر اتاظرررررتن ات ك م دررررر  ي اعررررعاد ا   ررررر  احرررررعى م  ترررررب
ي رررررع ا   ررررر  ي ات خصرررررص مقرررررط كلررررر   هرررررب ات ق درررررعيولأ أو يررررر   اعرررررعاده م ادررررر  و تبويررررر  كلررررر  

 (2006 هب ب ض ات قعمدولأ )س دع ط  محلود 

و   لررررع م ظرررر  ا نظلرررر  اتيبويرررر  ي ات رررر   ع ررررا هررررذا اتارررروع مررررن اتاظرررر ي واتررررذا أصرررربح ي ررررر  
  لرررررين كلررررر  يررررر    ععدلررررر  بررررر تاوع ا ول ي ب رررررض اترررررعول  عرررررن الاتجررررر ه ا رررررعيث ي اعرررررعاد ا 
 كل  هو موضح ي الجعول الآتي: 

 الجدول اعتماد نظام إعداد المعلم من طرف بعض دول العالم يمثل

 نظام اعداد المعلم بعض دول العالم 
 تتابعي تكاملي

 * * الولايات المتحدة الأمريكية 01
 * * المملكة المتحدة 02
 x * فرنسا 03
 x * ألمانيا 04
 * * ايطاليا 05
 * * اليابان 06
 * * البرازيل 07
 x * الجزائر 08
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   ر عن ععي الاع ل د ( x)*(   ر عن اع ل د نظ ي الإععاد و)    

 :الأستاذمحتويات وبرامج إعداد  3-5

    ي رررررع ا   ررررر  اتدررررروي ن  رررررل   ررررر رف ةصصررررر  محسرررررب برررررل أصررررربح ن د ررررر  اتعراسررررر         
ات  لدررررر    صررررر  ي مجررررر ل ع ررررر  اترررررافس وع ررررروي اتيبدررررر  مرررررتب وح مرررررل  سررررر وى ثقررررر ي وم تررررر  
ترررررررب ض  صررررررر ئص اتق ئرررررررع وموجررررررر  ومتشرررررررع ي آلأ واحرررررررع مررررررر  دمررررررر  ب  نظلررررررر  اتيبويررررررر  ان 
ادمررررررر ج عرررررررعن برررررررتامج وماررررررر هج جعيرررررررعن أصررررررربحت ضرررررررتوري  ت كررررررروين الاسررررررر  د ب لإضررررررر م  ان 

  كويا  ي ةصص . 

ا وجرررررررود ي برررررررتامج اعرررررررعاد ا سررررررر    الا ألأ هاررررررر ك ا فررررررر ق برررررررين ورغررررررر  ات اررررررروع والا ررررررر  ف 
ات  لررررر ء وا تبرررررولأ حرررررول ا ررررر ور ا شررررريك  وا س سرررررد  ي اعرررررعاده وهررررري : الإعرررررعاد ات خصصررررري 
و الإعرررررررعاد ي الج نررررررررب اتثقرررررررر ي والإعرررررررعاد ا  ررررررررني ب لإضرررررررر م  ان  الإعرررررررعاد ات ررررررررعريبي اتررررررررذا 

ص  2006و سرررررر دع طرررررر  محلررررررود  2006يضرررررردف  ب ررررررض ا خ صررررررولأ ي ا دررررررعالأ )اتي ررررررورا 
82 ) 

 الإعداد التخصصي:  -
ويقصررررررع برررررر  اعررررررعاد ا   رررررر  لالأ يكررررررولأ م لرررررر  بفررررررتع مررررررن مررررررتوع ا  تمرررررر  وهررررررذا لا يرررررر   الا ي 
اتك درررررر   الج م دررررررر ، الأ ا   رررررر  ي ح جررررررر  ان اتكرررررر  ا  رررررررتي واتكدررررررف ات خصصررررررري لإشرررررررب ع 

تيبويررررررر  ا   صرررررررتن وحررررررر  الاتج هررررررر   ا (1984)محلرررررررود سررررررر   لأح جررررررر  ط بررررررر  ان ا  تمررررررر  
اتررررر   تكرررررز ع رررررا نمرررررو ج ا   ررررر  ا تشرررررع وا وجررررر  لا  افررررري ولا  ق رررررل مرررررن أهمدررررر  ا  تمررررر  كأسررررر س 
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تاق  ررررر  وشرررررتح   و صرررررحدح ا فررررر هد  اا طئررررر  ت   بررررر    صررررر  مررررر  ات  رررررورا  ات  لدررررر  ا عيثررررر  
 .تي اتذا ي تم  ات    اتدويوالانف  ر ا  

ث كلد  ررررررر  ونوعد  ررررررر  بررررررر    ف نظررررررر  وة  رررررررف مح ويررررررر   الإعرررررررعاد ات خصصررررررري مرررررررن حدررررررر
 اععاد ا     بين اتالط ات ك م ي وات   ب ي وكذا ب    ف ات خصص   ات  لد .

 ا الإعداد في الميدان الثقافي: -
شررررررير الج نررررررب اتثقرررررر ي ان   رررررر  ا رررررر لا  اتواسرررررر   مررررررن ا  تمرررررر   رررررر رج ات خصررررررص و ررررررع تم 

جرررررر   ا  لرررررر  و وجدرررررر  ات  برررررر  ان ادمرررررر ج هررررررذا ا دررررررعالأ تدسرررررر  د  ا   رررررر  الاسرررررر   ب  لاح د 
  بد  ررررر    صررررر  ألأ ةصرررررص ات  بررررر  يج   ررررر  ي ل رررررولأ م ررررر رف ات خصصررررر   ا  رررررتى وب رررررض 
ا فرررررر هد  وا   ومررررررر   ا  عاوتررررررر  ي ثق مرررررر  ا  لررررررر  كلررررررر  يسررررررر عع هررررررذا ا درررررررعالأ ع رررررررا اع ررررررر ء 
ا   ررررر  م  ومررررر   عرررررن اتبدئررررر  اتررررر  ي ررررردش مد ررررر  كلررررر  يسررررر ععه ع رررررا اك سررررر ب احرررررياي ط ب ررررر  

    مدررررر  وا رررررذابه  نحررررروه ويرررررؤثت كرررررل  تررررر  ي  يررررر دن تحصرررررد    ا عرسررررري. وي ضرررررلن هرررررذا وثقررررر
الج نررررررب اضرررررر م  ت ل  ومرررررر   وا  رررررر رف ات  لدرررررر  وا دبدرررررر  واتفادرررررر   اظررررررد  اتررررررتح   اتثق مدرررررر  
وات  لدرررررر  و يرررررر رن ا  رررررر رض وا  رررررر حف وا شرررررر رك  ي ا فرررررر   وا سررررررتحد   والجل درررررر   كلرررررر  

 ن مخ  ف اتك ب وي مخ  ف ات خصص   وا د دين ات  لد .ي   ب  ومير مك ب  ثتي  م
  الإعداد في الجانب المهني: -

تمكررررررين ا   رررررر  مررررررن أسرررررر تدب صررررررد غ  ا غررررررتاض ات   دلدرررررر  وا  درررررر ر  وي ضررررررلن هررررررذا الإعررررررعاد
اتوسرررررر ئل ات   دلدرررررر  واترررررر حك  ي مفرررررر هد  ع رررررر  اتررررررافس اتفررررررتد وديا مدكدرررررر  الجل عرررررر  وطررررررتق 
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مج اعررررررعاد ا   رررررر  ي هررررررذا ا دررررررعالأ ع رررررر  اتررررررافس اتيبرررررروا  قدررررررد  اتررررررعرس وبررررررذت  تح رررررروا بررررررتا
 واتقد س اتافسي وات قويم وما هج ات   د  وطتق ات عريس و كاوتوجد  ات   د .

يرررررت بط  ح   بمررررر الأ م اررررر  ات   رررررد   ررررر   ررررر  مرررررن  صوصرررررد       رررررب اعرررررعاد ا   لرررررين و سررررر 
 :ور ات  تد  ا  يععاد ا  ني بم ا    من ماد   ومم رس   ونكن تحعيع مج لا  الإ

  ا  ل اتف سفي والإيعيوتوجي ت يبد. 
 ا  ل اتافسي اتيبوا. 
  الإدارن اتيبوي. 
   اج ل ع   اتيبد 
الإعررررررعاد ي مجرررررر ل ا ارررررر هج وا  رررررر را  ا دبدرررررر  وا  لث رررررر  ي م رررررر را  ات خ رررررردط  -

 ات افدذ وات قويم 
 الإعداد التدريبي:  -

 رررررر  ي ا ررررررعارس وا ؤسسرررررر   ات   دلدرررررر  كلرررررر  هررررررو واتررررررذا يقصررررررع برررررر  ات ررررررعريب ا سرررررر لت ت ل 
 م لول ب  ي اتاظ مين الإ  دزا والإي  لي وكل  أكع   ب ض اتعراس   ات  لد  

 (Heilbronn et Jones  1997 واترررر  أكررررع  برررر لأ ات ررررعريب ا دررررعاني يجررررب )
ل مرررر  ات ق دررررل مررررن الاع لرررر د ع ررررا ا   هررررع والج م رررر   ي هررررذا ا رررر  ألأ يكررررولأ ح ررررت اتزاويرررر 

أا يجررررب ألأ يكررررولأ اتيكدررررز ع ررررا مرررر  يحررررعث ي ا ررررعارس وترررردس ي ا   هررررع والج م رررر   اترررر  
    ي  كويا  نظتي  أك دند  غير م كدف م  وا   ا عارس .
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ويشرررررريط اتاظرررررر ي اتيبرررررروا الإ  دررررررزا والإي رررررر لي ي ات ررررررعريب ات ل رررررري ضررررررتورن وجررررررود شررررررتاك  
( كلررررررر  ا يحرررررررت 2006ت ررررررر لي )اتي رررررررورا برررررررين ا ؤسسررررررر   ات   دلدررررررر   اتهررررررر  وو ارن ات   رررررررد  ا

 هدئ  ت عريس ي مصت  ي دن سا  اض مد  ت اظ ي ات ك م ي ةصص ت  عريب ا دعاني

ونكررررن مررررن  رررر ل مرررر  تم عتضرررر  مررررن مح ويرررر   وبررررتامج الإعررررعاد تحعيررررع م رررر يير اعررررعاد ا   رررر  
 مدل  ي ي 

 الإععاد ات خصصي وي مس وي   ج م د   -
  ف اتقعرا  ات ق د  واتصف   اتشخصد  ألأ ي ا ول اععادا شم   خ  -
ألأ ي ارررررررررررر ول اتاررررررررررررواحي ات  لدرررررررررررر  وا  ادرررررررررررر  واتثق مدرررررررررررر  وات ررررررررررررعريب ات ل رررررررررررري ي  -

 مؤسس   ات كوين 
تجعيرررررع م  ومررررر   وا اررررر هج  ب ررررر  ت  غررررريرا  ا  صررررر   ي مخ  رررررف ا دررررر دين   صررررر   -

 (.1980 لر  مدعالأ ع   اتافس وع وي اتيبد  ومج ل ةصص ا س    )
 :وتكوين الأستاذ أثناء الخدمة إعداد 3-6
 التدريب أثناء الخدمة: تعريف 3-6-1   

لا ي  رررررررر الإعرررررررعاد ا ولي ك مدررررررر  ت  رررررررويت اسررررررر  عادا  ا   ررررررر  بسررررررربب ات غررررررريرا  اتررررررر          
  تم ررررر  كرررررل مجررررر لا  ا دررررر ن   صررررر  ات  رررررورا  ات  لدررررر  وات كاوتوجدررررر  اتررررر  أصررررربحت و يرتهررررر  

 يوي. زيع يوم  ب ع 
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  ررررر  مشرررررتوع طويرررررل ا مرررررع يبرررررعأ ب ت رررررعريب  برررررل ااعمررررر  ويسررررر لت أثاررررر ء ااعمررررر  الأ اعرررررعاد ا 
وي ررررررتف ات ررررررعريب أثارررررر ء ااعمرررررر  بأنرررررر : )كررررررل اترررررررامج ا اظلرررررر  وا خ ررررررط  رررررر   رررررر ع دولأ انق

واتررررر  تمكرررررن ا   لرررررين مرررررن ا صرررررول ع رررررا ا زيرررررع مرررررن ااررررررا  اتثق مدررررر  وا  ادررررر  وات خصصرررررد  
   ررررد  و يرررر دن ط  رررر  ا   لررررين الإن  جدرررر  ( ) نرررر  لي وكررررل مرررر  مررررن شرررر ن  رمرررر  مسرررر وى عل درررر  ات

 ( 1989ص لح 

 :  إلى التدريب أثناء الخدمةدواعي الحاجة  3-6-2

 و تج  دواعي ا  ج  ان ات عريب أثا ء ااعم  ان م  ي ي:        

 صرررررررور مرررررررين الإعرررررررعاد ا ولي عرررررررن مواكبررررررر  مخ  رررررررف ات غررررررريرا  وات  رررررررورا   ا   -
 يس. ات أثير ع ا م ا  ات عر 

 الانف  ر ا  تي وات  ور ا  س رع ي ا  تم  الإنس ند  بجلد  أنواع  . -
   ور مب دئ ات خصص ات  لي والإععاد ا  ني وا   رف اتثق مد .  -
   ور اترامج ات   دلد  ي مخ  ف ا تاحل ات   دلد .  -
  غدير م سف  اتيبد  وأهعام  .  -
ات   رررررد  طرررررول ا دررررر ن واترررررذا أدى  ظ رررررور مفررررر هد  جعيرررررعن كررررر ت   د  ا سررررر لت أو -

ان   زيرررررررز برررررررتامج ات رررررررعريب أثاررررررر ء ااعمررررررر  و وجدررررررر  سد سررررررر    .) محلرررررررع  لرررررررر 
1989 ) 

 ( 1989أهعاف ات عريب أثا ء ااعم : ) ن  لي وآ تولأ 
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 وي عف ات عريب أثا ء ااعم  بصف  ع م  ان تحقدق م  ي ي         

 م      دلد  وم  ر رم  مس وى أداء ا   لين و  ويت م  رته  ات -
 ت خصص اك س ب أس تدب ات   د  ا عيث و  زيز اارن ي مج لا  ا -
 وعدرررررر  ا   لررررررين بمشرررررر كل نظرررررر ي ات   ررررررد  اتقرررررر ئ  ووسرررررر ئل ح  رررررر  وتحعيررررررع مررررررعى  -

 مسؤوتد    مد   
 الأداء البيداغوجي:-4
 :مفهوم الأداء البيداغوجي 4-1

 نشرررر   مررررن ج رررر  وع ررررا اتقرررررعرن واتكفررررر ءن داء بمف ومرررر  ات رررر ي ع ررررا ا  رررر ي وايتكررررز ا        
ع ررررا مررررعى تحقدررررق اتا د رررر  ا ا ظررررتن. و   ات لررررل مررررن ج رررر  أ ررررتى، و اتعام درررر  ا   وبرررر  لإ رررر و 

ي  رررررررر ا داء اتبدرررررررعاغوجي برررررررذت  مجلررررررروع اتاشررررررر ط   وا  ررررررر ي اتررررررر  يقرررررررروي بهرررررررر  ا س رررررررر   و 
 مس وى اتقعرن و ا   رن و اتكف ءن واتعام د  اتضتوري .

 :  وضدح  ت  ي اتشكل الآتيو نكن 

 تحقيق الهااادف القدرة والمهارة والكفاءة  المهام و النشاطات 

الأداء 
 البيداغوجي

 التحضير

 الإلقاء

 التقييم

 استعداد وقدرة 

 تكوين مستمر  

 دافعية 

إحااااداي ت يياااار فااااي ساااالو  
 المتعلاام
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مجلرررررررروع ا  رررررررر ي رو و ن حرررررررظ مرررررررن  ررررررر ل اتشررررررركل اتسررررررر بق بررررررر لأ ا داء اتبدعاغوجرررررررري و هررررررر
اتاشررررر ط   ا  لث ررررر  ي تحضرررررير اترررررعرس و اتق ئررررر  و  قددلررررر ،   ررررر  اتاشررررر ط   اتررررر      رررررب و 

اسررررر  عادا   صررررر  و  رررررعرن ب لإضررررر م  ان ات كررررروين ا سررررر لت و اتعام دررررر  ا ت ف ررررر ، و  تررررر  مرررررن 
 (   Fernand hotyat 1973أجل احعاث  غدير ي س وك ا      )

  لأ ا داء اتبدعاغوجي هو: و ي فق بذت  ع ل ء اتيبد  ب

ات غررررريرا  ا  دثررررر  ي سررررر وك ا ررررر    (   ررررر  ات غررررريرا  اتررررر  نكرررررن م حظ  ررررر  مب شرررررتن. )
و يفررررررتق ع لرررررر ء اتيبدرررررر  بررررررين ا داء و اترررررر     ا  يؤكررررررعولأ بررررررألأ ا داء نكررررررن م حظ رررررر  
مب شرررررتن بدالرررررر  يصرررررر ب م حظرررررر  اترررررر    ، حدررررررث نكررررررن ألأ نسرررررر عل ع ررررررا اترررررر     مررررررن 

  مثررررل اتكثررررير مررررن ا فرررر هد  اتفدزي ئدرررر  ك ت   رررر  و اتقررررون و اتك  رررر  اترررر   رررر ل ا داء مث رررر
(. 275. ص 1998ب شررررررررررتن ) نشررررررررررواتي. هرررررررررري اسرررررررررر علالا  و لا نكررررررررررن ادراك رررررررررر  م

بسرررررربب عررررررعي اتقررررررعرن ع ررررررا  درررررر س )( بقو رررررر : 1992هررررررذا مرررررر  أكع رررررر  )دامدررررررع وف. و 
تحرررررعث ي طتيرررررق م حظررررر  ات غررررريرا  اتررررر   ع لررررر ء اترررررافس ان  د سررررر  عرررررن اتررررر     ي  رررررأ

 اتس وك ع ا شكل أداء ( .

بررررذت  نكررررن ألأ ن حررررظ ا داء ومرررر  يسرررربق  ومرررر  يي ررررب عارررر  تكررررن لا نكررررن م حظرررر  و 
( و هرررررررذا مررررررر   هبرررررررت اتدررررررر  مرررررررتيم سررررررر د  عارررررررعم  36.ص 1985اتررررررر    . )سررررررر رنوف.

أكررررررررع  برررررررر لأ ح ج ارررررررر  ان مقدرررررررر س ت رررررررر    ، يج  ارررررررر  نهرررررررر    رررررررر  يخضرررررررر  ت ل حظرررررررر  و 
اارررررررر رجي كلررررررر    لثررررررررل ي أداء اتفرررررررتد ) ي. سرررررررر د  اتقدررررررر س ، وهررررررري مظرررررررر هت اتسررررررر وك 

 (.28.ص2003
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 و ي لدز ا داء اتبدعاغوجي بصف ين أس سد ين:

اتصررررررررررررررررف  ا ون وهرررررررررررررررري اع برررررررررررررررر ره مارررررررررررررررر  و اتصررررررررررررررررف  اتث ندرررررررررررررررر  اع برررررررررررررررر ره ع لرررررررررررررررر   
( م ررررررررو مررررررررن ي   ررررررررب اسرررررررر  عادا  و م رررررررر را  شخصررررررررد  24.ص1984)حمررررررررعالأ.

و ع ررررر  لاع لررررر ده ع رررررا  ررررروانين  رررررت بط ب بررررر  ا سررررر    و  دلررررر  و اتج ه  ررررر  و ثق م ررررر  
اتررررر     اتررررر   فرررررتض ع رررررا ا سررررر     كوياررررر  نظتيررررر  و ع لدررررر  ي  ررررروانين اتررررر     و ع ررررر  

  ( 448ص  . 1980اتافس اتفتد و طتق ات عريس )عبع ا  عبع اتعايم

 و يؤكع هذا ا  نى مص في عشوا   ئ : من مؤسس ع ا ات  وي .  

وتررررر  بأنرررررر  ع ررررر  يج ررررررل عل درررررر   و هرررررو ياسرررررر   مررررر  مرررررر  أوضرررررح  جررررررولأ ديرررررروا ي  
  اترررررررررذك ء )ا وسررررررررروع  اتفرررررررررن اتيبررررررررروا أكثرررررررررت ان ب  ررررررررر  مررررررررر  ات قرررررررررل و انسررررررررر  م  مررررررررر

 (اتبدعاغوجد 

و  ؤكرررررع هرررررذه الاتج هررررر   ي اتاظرررررتن ان ا داء اتبدرررررعاغوجي بأنررررر  يقررررروي ع رررررا أسررررر س 
اسرررررررررر  عادا  و  ررررررررررعرا  شخصررررررررررد  تلأسرررررررررر    يفرررررررررريض ألأ  كشررررررررررف اتدرررررررررروي طررررررررررتق 

ع رررررا اطررررر ع و م تمررررر  اصررررر ئص ا ررررر     و أسررررر تدب  ات وظدرررررف و أدوا ررررر  كلررررر  يقررررروي
اك سرررر ب  ت ل تمرررر  وهررررو مرررر  ي   ررررب  كويارررر  ع لدرررر  تلأسرررر     بررررل بعايرررر  عل درررر  ات   ررررد   
ويبقررررررري ي ح جررررررر  ان  كررررررروين مسررررررر لت مررررررر  داي ات  ررررررر  ي رررررررتف  غررررررريرا  و   رررررررورا  
مسررررر لتن، و مررررر  دامرررررت شخصرررررد  ا سررررر      رررررأثت بمتاحرررررل اتالرررررو  و ا ررررردط اتثقررررر ي و 

 ج ل عي.الا
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 :خصائص الأداء البيداغوجي و المشاكل التي يواجهها4-2

ي لدرررررز ا داء اتبدرررررعاغوجي بم لوعررررر  مرررررن ااصررررر ئص اتررررر   ا و ررررر  اتكثرررررير مرررررن ات  لررررر ء        
 مدل  ي ي: حثولأ ا   صتولأ ونكن   خدص   واتب

ي  ررررررر ا رررررر     محررررررور ات ل درررررر  ات   دلدرررررر  مق رنرررررر  مرررررر  ا كونرررررر   ا  ررررررتى تررررررلأداء  -
بدرررررعاغوجي، وتررررررذت  يجرررررب متاعرررررر ن رغبرررررر   و مدرررررررولا  و ا  جرررررر   اتافسدررررررر  ات

 و ا  تمد  ت ل    .
مسرررر وى نضرررر    ا  رررررتي يس ا  ئلرررر  تقررررعرا  ا    لرررررين، و ا  درررر ر طررررتق ات رررررعر  -

 واتافسي ومخ  ف اتفتوق اتفتدي .
اتيكدررررز ع ررررا   ررررويت و الدرررر   ررررعرا  ا رررر     ا خ  فرررر ، وعررررعي اتيكدررررز ع ررررا  رررررعرن  -

 هم ل  عرن أ تى من   ل  اوي  اتاش ط   اتبدعاغوجد .وا
اتقرررررعرن  احرررررعاث  غدرررررير ي سررررر وك ا ررررر     و ما  دررررر  تهرررررعف انعل دررررر  ماظلررررر  و  -

 ع ا ات وظدف ات ل ي ت ل  وم   ا ك سب .
  راته  اتس بق  و مدولا ته  ا  تد .يا  ق من  ص ئص ا    لين و  -
طلوح تهررررررر    تحقدرررررررق أهعام ررررررر  و س ععتهررررررر  ع رررررررا ماشررررررب ع ح جرررررر   ا    لررررررين و  -

 (.1984)محلع  ي د حمعالأ 
  ومررررررررن اتصرررررررر وب   اترررررررر  يواج  رررررررر  ا داء اتبدررررررررعاغوجي مرررررررر  تم  صررررررررادف  مررررررررن طررررررررتف

(Gage .1979ي خمرررررررررس مئررررررررر   مررررررررر .)  ن ا شررررررررر كل نكرررررررررن   خدصررررررررر   مدلررررررررر
 : ي ي
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ا رررررررر     صرررررررر وب  ا  درررررررر ر ا هررررررررعاف  اتصرررررررر وب   ا    قرررررررر  ب  هرررررررررعاف: يواجرررررررر  -
 زويررررع ات رررر ب بهرررر ،   رررر  ا هررررعاف اترررر     ررررر ضررررتوري  عاررررع  طررررتقصررررد غ    و و 

بعايررررر  اتاشررررر ط ات   دلررررري حدرررررث  سرررررلح ت لررررر     ب كررررروين مكرررررتن واضرررررح  علررررر  
   ه من   ل ات ل د  ات   دلد .يتيع ا 

اتصررررر وب   ا    قررررر  بخصررررر ئص ا    لرررررين: يواجررررر  ا   ررررر  صررررر وب  ات  رررررتف ع رررررا  -
وى نمررررررررررررروه  و  رررررررررررررعراته  و مخ  رررررررررررررف اتفرررررررررررررتوق اتفتديررررررررررررر  ت ل   لدررررررررررررررن و مسررررررررررررر 

اسررررررررر  عاده  وطرررررررررتق ا  دررررررررر ر أسررررررررر تدب ات   مرررررررررل م  ررررررررر  مرررررررررن أجرررررررررل تحقدرررررررررق 
 ا هعاف ات   دلد  ا ا ظتن.

اتصرررررررر وب   ا    قرررررررر  برررررررر ت    : يح رررررررر ج ا   رررررررر  ان م تمرررررررر  اتكثررررررررير مررررررررن مبرررررررر دئ  -
يح ررررر ج ان ا  دررررر ر ا بررررر دئ ا  ئلررررر  اصررررر ئص  وشرررررتوط ، كلررررر اتررررر     و  وانداررررر  
  ف ا وا ف ات   دلد .ا    لين ي مخ 

اتصرررررر وب   ا    قررررررر  بررررررر ت   د : يواجررررررر  ا   رررررر  صررررررر وب  ا  دررررررر ر طرررررررتق ات رررررررعريس  -
ا  رررررروى و  صرررررر ئص ا    لررررررين،   ا   ررررررعدن و ا  اوعرررررر  و ا اسرررررر ل  مرررررر  طبد رررررر 

 وكذا اس خعاي اتوس ئل اتبدعاغوجد  ا  ئل  ت وض د   ات   دلد .
يم ا   رررر  مررررن تحعيررررع مررررعى ات قررررعي ي نكررررن ات قررررو  اتصرررر وب   ا    قرررر  برررر ت قويم: -

تحقدررررق ا هرررررعاف ات   دلدررررر  و يواجرررر  ا   ررررر  صررررر وب  ا  درررر ر اجرررررتاءا  ات قرررررويم و 
بارررررررر ء الا  برررررررر را  و  ويتهرررررررر  ومررررررررعى م ءم  رررررررر  تلأهررررررررعاف ات   دلد .)نشررررررررواتي 

 (.16.ص1998
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قررررررررع ات ل دررررررررر  و وضررررررررح اتصرررررررر وب   اترررررررر  يواج  رررررررر  ا داء اتبدررررررررعاغوجي مررررررررعى   
وب  تحعيرررررع نمرررررو ج واضرررررح ت    رررررد  و صررررر وب  ات   مرررررل مررررر  مخ  رررررف وصررررر  ات   دلدررررر 

اتفررررررتوق اتفتديرررررر  ت ل   لررررررين و كررررررذا صررررررر وب  اترررررر حك  ي  رررررروانين اترررررر     وا  دررررررر ر 
 .طتق ات عريس و أس تدب  قويم ا داء اتبدعاغوجي

  :مراحل الأداء البيداغوجي 4-3

ما رررررر  بررررررعور ونرررررروع نررررررت ا داء اتبدررررررعاغوجي بررررررث ث متاحررررررل رئدسررررررد  ي لدررررررز كررررررل        
 م ين و نكن ا   ه  مدل  ي ي : 

 ا تح   ات حضيري :) تحضير اتعرس(.

 ا تحر   ات افدذي  :  )اتق ء اتعرس (

 (.96. ص1975متح   ات غذي  اتتاج   ) قدد  اتعرس(. ) م يع 

 المرحلة الأولى: ) التحضيرية(.

عع   دلدررررررر  وهررررررري متح ررررررر   سررررررر هررررررري ا تح ررررررر  اتررررررر  يررررررر   مد ررررررر  ات خ ررررررردط ت  ل دررررررر  ات و        
طررررررتق ات قدررررررد  ا  ئلرررررر  ت حقدررررررق ا ررررررعف ا سرررررر    ع ررررررا ا  درررررر ر ا  رررررروى وطررررررتق ات ررررررعريس و 

 اتبدعاغوجي و يشلل ات حضير م  ي ي: 

 تحعيع مح وى اتعرس عن طتيق اتبحث اتوث ئقي.  -1                    
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 اععاد مخ ط اتعرس -2                    

 د غ  ا غتاض اتبدعاغوجد  ص -3                    

 ا  د ر اتوس ئل ات   دلد . -4                    

 ات ابؤ ب تص وب   ات  نكن ت ل    مواج    . - 5                   

 أس تدب ات حضير و اث رن اتعام د . -6                    

تاء ات قددلرررررررررررر   الجزئدرررررررررررر  دقدرررررررررررر  لإجررررررررررررتحضررررررررررررير ات لرررررررررررر رين ات  ب -7                    
   رج اتقس   نه  عل د  تحضيري ا تح د . و     ع دن هذه ات ل د  و 

 المرحلة الثانية: )المرحلة التنفيذية(.

و   رررررتف هرررررذه ا تح ررررر  بإتقررررر ء و  قرررررعيم اترررررعرس و  ضررررربط مرررررن  ررررر ل حصررررر   مادررررر           
  اتسررررر بق  مرررررن عرررررتض تح رررررو  شرررررلل مررررر  تم تحضررررريره ي ا  و  برررررعأ مرررررن تهدئررررر  اتبدئررررر    اتصرررررفد 

اتعام دررررررررر     دلدررررررررر  ا  ئلررررررررر  و اثررررررررر رن اتاقررررررررر ش و اسررررررررر  ل ل اتوسررررررررر ئل   ات  أهرررررررررعاف اترررررررررعرس و 
صرررررررين و اجرررررررتاء ات قددلررررررر   الجزئدررررررر  ا يب فدرررررررز ا    لرررررررين و  رررررررق ديا مكدررررررر  و ف عرررررررل برررررررينوتح
احرررررعاث  غرررررير ي سررررر وك ا ررررر    ، و تهرررررعف هرررررذه ا تح ررررر  ان مح وتررررر   ا بررررر ع مخ رررررط اترررررعرس،و 
 ا ي  ر هعم  ت  ل د  ات   دلد  و ن د   تلأداء اتبدعاغوجي. اتذ

 المرحلة الثالثااة: )المرحلة التقيمية(
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عرررررن رغررررر  ألأ ا   ررررر  نررررر رس عل دررررر  ات قدرررررد  مارررررذ بعايررررر  ا تح ررررر  ات افدذيررررر  الا ألأ ات  برررررير       
مرررررررعى احرررررررعاث  غدرررررررير ي سررررررر وك ا ررررررر     يرررررررأتي ن د ررررررر  مرررررررعى تحقرررررررق ا هرررررررعاف ات   دلدررررررر  و 

تح رررررر  ا  ررررريرن و اتررررر  يحرررررعث ي نه يررررر  اترررررعرس حدرررررث يثبرررررت ا ررررر     مرررررن  ررررر ل ات قدرررررد  ا 
مررررررررعى ات غدررررررررير اتررررررررذا حررررررررعث ي سرررررررر وك  و مررررررررعى مق رب رررررررر  ت  ررررررررعف ات   دلرررررررري اتررررررررذا تم 

 الإعرر لأ عا  مري ا تح   اتث ند . 

 معايير الأداء البيداغوجي الفعال:  4-4

 ت  عريس د   اتاظتي  بألأ تحعيع محك   وم  يير ح اتعراس   ات  تيبد  و تقع اع ر  ات       
 متكب بسبب ععن اع ب را  ما  .اتف  ل أمت م قع و 

 ا   ف   تيف   و مف هد  ات عريس الجدع. -
   عد أب  د ات عريس اتا جح و ااص ئص ا ت ب   ب   -
 غدررررررير ا كرررررر   وا  رررررر يير مررررررن وضرررررر د   عريسررررررد  ان أ ررررررتى و مررررررن مررررررين  مادرررررر   -

 (. 2004)غتيب    تى   

( برررررإلأ  بررررر ين  Dendoyle et alو   1981و أضررررر مت دراسررررر   )اتتبررررر عي ، 
ادراك اتف  تدرررررر  ي ات رررررررعريس مرررررررن  ررررررر ل ا   لرررررررين وات ررررررر ب و ا رررررررعيتين و الآبررررررر ء ياررررررر ج 
م  يدرررررررت مخ  فرررررر  و م  ررررررعدن يصرررررر ب ا  درررررر ر ا  ئرررررر  ما  .كلرررررر  ألأ تحعيررررررع ا  رررررر يير يواجرررررر  

  و  أثتهرررررر   ب وامررررررل م  رررررررعدن كرررررر      و ا رررررر     و طررررررتق مشررررررك     قررررررع ات ل درررررر  ات   دلدرررررر
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( و  رررررع حرررررعد ك و مرررررر يت 1998ات رررررعريس و اتسد سررررر  اتيبويررررر  و  رررررد  ا  لرررررر  )نشررررررواتي  
 ث ث محك   ت    د  اتف  ل رغ   ت  و هي : 

 أولا النتاج التعليمي: 

   در  بأدائ  ب رع ات   د  أا نكن ات  تف ع ا اتا  ج ات   دلي بمق رن  أداء ا      بل ات       
م حظ  ات غيرا  ات    تأ ع ا س وك     و ات    ر عن اك س ب  ت قعرا  ا  تمد  و ا دول 
والاتج ه   و اتقد . و يواج  هذا ا   مشك ر   ومت  قاد    د س د دق ، اض م  ان ألأ ب ض 

 ات غيرا  لا نكرن ا ض ع ر  ت قد س.

 التعليمياة: ثانيا: العملية   

الأ ات ف عررررررل اتررررررعيا مدكي اتررررررذا يحررررررعث بررررررين ا   رررررر  و ات  برررررر  و  ترررررر  مررررررن  رررررر ل         
طررررررتق اترررررر  ي ب  رررررر    ا سرررررر    ي اتشررررررت  و اثرررررر رن ا سئ ررررررر  و ادارن ا ررررررروار وا ا  شررررررر  و كرررررررذا 

يتشرررررع مررررررن    رررررر  ات ررررر ب و يررررررزوده  ب ت غذيررررر  اتتاج ررررررر ، و ردود  أم رررررر ل  ا سررررر تدب اترررررر 
  اتررررر    رررررر عررررررن الاسررررر   ب  ت اظرررررر ي و الان بررررر ه و ا ثررررر بتن و ا ررررروار مرررررن ج ررررر  أ رررررتى ات  بررررر

  ؤكع معى تحقدق م  تد  ا داء اتبدعاغوجي تلأس   .

  ثالثا العوامل المنبئااة: 

ويشرررررير هرررررذا ا ررررر  ان اسررررر عادا  و  رررررعرا  ا   ررررر ، و جمدررررر   ص ئصررررر  اتشخصرررررد         
  تدررررررر  ات ل دررررررر  ات   دلدررررررر ، و نكررررررن ات  رررررررتف ع رررررررا هرررررررذه اترررررر  نكرررررررن مرررررررن    ررررررر  ات ابررررررؤ بف
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) نشررررررررواتي  ااصررررررر ئص برررررررر تتجوع ان اتسررررررر    وات قرررررررر ريت ا عرسرررررررد  والج م درررررررر  وا ق برررررررر  
1998.) 

سررررر    ومرررررعى  ف عرررررل ا    لرررررين ونسررررر ا ج مرررررن هرررررذا ات صرررررادف برررررألأ ااصررررر ئص اتشخصرررررد  تلأ
درررررر  هرررررري ا كرررررر   ا س سررررررد  لمسرررررر وى تحصررررررد    ن د رررررر  ات ل درررررر  ات   دم رررررر  أثارررررر ء اتررررررعرس و 

 اتف  ل حسب اتكثير من اتب حثين. ت    د 

الأ صررررررر وب  تحعيرررررررع م ررررررر يير م ئلررررررر  ترررررررلأداء اتبدرررررررعاغوجي اتف  تررررررر  أن  رررررررت  دررررررر را  ععيرررررررعن  
 (.2004ح وتت ألأ  صل ان تحعيع م  يير ات عريس اتف  ل وهي ك لآتي : )غتيب /

 ريس ا   رف وا   را  ا عرسد . ع -

 وا ف وا دول ت      عاع ات  مدذ. الد  ا  -

 تحسدس ات  مدذ ب تفتوق اتذهاد  واتثق مد  والجاسد . -

 ات سدير الجدع ت فصل اتعراسي -

 ات خ دط الجدع م  اة   اتقتار. -

 ات  عيل الجدع ت رامج ات   دلد . -

  عريس ا   رف وا   را  ا عرسد :  -
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ا كررررر دني ت   مدرررررذ و  رررررع أورد  دراسررررر  أشوسرررررولأ و ي اررررر ول هرررررذا ا ررررر  ات فررررروق اتعراسررررري 
تحعيرررررررررع سمررررررررر   و صررررررررر ئص  رررررررررر  مواصرررررررررف   ا عرسرررررررررين اترررررررررذين تحصرررررررررل  1993وجررررررررر ل 

 وهي:   مذته  ع ا ن  ئج أك دند  جدعن 

 اتوضو  -
 طتق ات عريس اوع ا  عا  و  -
 ا ل س -
 طتيق   سدير ا نش      وا ث بتن ي ا  ل  ا عرسد  و  ا واظب  -
س ا  ويرررررر   ب ع لرررررر د م رررررر يير اتا رررررر   مررررررن  رررررر ل ا  برررررر ر ا ررررررت  أكدررررررع  ررررررعري -

 دودي 

( بررررررألأ ا سرررررر وب غررررررير ا وجرررررر  يسررررررلح ت   مدررررررذ Flandres  .1970 )وأكررررررع  دراسرررررر  
 تحقدق ن  ئج ع تد  مق رن  م  أوتئ  اتذين ي   لولأ ب تيق   وجد د .

ا  الدرررررر    هرررررذا ا ررررر  ع رررررا درررررول ت    رررررد  عارررررع ات  مدررررررذ: ي ررررر  الدررررر  ا وا رررررف و  -2
ات حفدرررررزا  اترررر   ا لررررري ان ا رررر ل اتوجرررررعاني حدررررث  يقسررررر  جررررل اتبررررر حثين ا وا ررررف و 

 مكون  . 3هذا ا  ل ان 

 الاع ق دا   -            

 ات واطف -           
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 ا م  ل.-            

( حدالرررررر   رررررر ل " الأ ات  لدررررررذ اتررررررذا  1993و تقررررررع أكررررررع هررررررذا ا احررررررا ) أشوسررررررولأ وجرررررر ل 
ايج بدررررر  تجررررر ه اتتي ضرررررد   م  قرررررعا بأنهررررر     رررررب دورا ه مررررر  ي سررررروق اتشرررررغل،  يكرررررولأ مو فررررر   

مإنررررر  يكرررررولأ عواطرررررف   ايج بدررررر   سررررر ععه ع رررررا رمررررر  تحرررررعا مسررررر ئل اتتي ضرررررد   ، كلررررر  يقرررررتر 
ألأ يكرررررررولأ مررررررر ع   مرررررررن  ررررررر ل      ررررررر  عا صرررررررت جعيرررررررعن ي اتتي ضرررررررد   عررررررروض الانشرررررررغ ل 

 وا رررررررف تجررررررر ه ع رررررررا ا بأنشررررررر   أ رررررررتى".  و كرررررررت  دراسررررررر   كثررررررريرن أثرررررررت ب رررررررض ااصررررررر ئص
 ما  : ات     عاع ات  مدذ

 (Larkins. M. Kinary et all. 1985حم س ا عرس ) -

  (Gage. 1981من ا ح ي ات  مدذ : ) -

 M.cاتتمررررررر  مرررررررن  دلررررررر   واصرررررررل ا رررررررعرس مررررررر  ات  مدرررررررذ و هرررررررؤلاء مررررررر  غررررررريره   ) -
.heachie et Galle 1990                   ) 

 ( Salvin .1990ني  ) ش د  ات     ات   و  -

وى ات حفدررررررز ع ررررررا اترررررر      قرررررروي ألأ رمرررررر  مسرررررر  (Brophy.1987كلرررررر  أكررررررع  دراسرررررر  )
 مبعأين أس سدين:  ع ا 

 مس ععن ات  لدذ ع ا  قعيم  دل     ي   ل . -      

 ان لأ ات  لدذ بألأ اع ل ده ع ا مج ودا   اا ص   ؤه   ت ا   . -      
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ي لررررررررررع ا   لررررررررررولأ ان : الجاسررررررررررد  ت   مدررررررررررذاتثق مدرررررررررر  و اترررررررررروعي برررررررررر تفتوق اتذهادرررررررررر  و  -3    
عكررررس  ترررر  ات   مررررل يكررررولأ مرررر        ات  برررر  غررررير ، و ات   مررررل الإيجرررر ل مرررر  ات  برررر  ا  فررررو ين

ا  فرررررو ين ويكرررررولأ  تررررر  ب تيقررررر  شررررر وري  أو غرررررير واعدررررر . مررررر  تج رررررل أداء ا سررررر     ررررر ئ  ع رررررا 
  نفررررررس ا و رررررررف يررررررذهب ضرررررررحد   ا  برررررر ن ت ل فررررررو ين و ات مبررررررر لان بغررررررير ا  فرررررررو ين و كررررررذت

ا   رررر   رررر  ي   ررررق ا مررررت برررر تفتوق الإثادرررر  وات تمدرررر    صرررر   عاررررعم  ي   مررررل مرررر  ط برررر  ياحررررعرولأ 
مررررن أصررررول أثادرررر  و ثق مدرررر  مخ  فرررر  و يح ررررر ج بررررذت  ا   لررررولأ ان  وعدرررر  مررررن طررررتف ا شرررررتمين 

كررررع  اتيبررررويين. و نفررررس ات ررررأثير ي  ررررتض ترررر  ا سرررر    بسرررربب الا   مرررر   الجاسررررد  حدررررث أ
اتبحرررررروث ألأ ا   ررررر  ندرررررل ان اترررررذكور عارررررع  رررررعريس اتتي ضرررررد   بدالررررر  ندرررررل ان الإنررررر ث عارررررع 

      م  را  حل ا ش كل. 

 رررررت بط باررررر ء ع رررررا هرررررذا ا ررررر    حررررر  ات رررررعريس ب ت سررررردير الجدرررررع : ات سررررردير الجدرررررع ت فصرررررل -4
ع ررررررررا الإعررررررررعاد الجدررررررررع ت شررررررررتوط اتسرررررررر بق  عررررررررن ت فصررررررررل اتعراسرررررررري اتررررررررذا ي  لررررررررع أس سرررررررر  

ر اظ ررررر ظ ع رررررا اتاظررررر ي و احرررررياي ا سررررر    و  رررررعريس و يضرررررلن ات سررررردير الجدرررررع ت فصرررررل ا فررررر ات
اتشررررتوط اتفدزي ئدرررر  ا  ديرررر    رررررتن  مرررررن ج رررر  أ ررررتى  رررروميرالانضررررب ط و الات ررررزاي. مررررن ج رررر  و 

نسرررررد لأ  مد رررر  ك ت رررررأ ت عررررن اترررررعرس و اتفصرررررل اتعراسرررررري مررررر  رمرررررض اتوضرررر د   غرررررير ا تغررررروب 
 اتغير.   كتاس      دل  ومق ط   حعيث

يشرررررررركل الاه لرررررررر ي ب قدررررررررد  اتررررررررعروس مررررررررن طررررررررتف : ت قدررررررررد  و اةرررررررر   اتقررررررررتارا  الجدررررررررعنا -5
ا عرسرررررررين دور كبرررررررير ي ات رررررررأثير ع رررررررا مس رررررررروى ات رررررررعريس، و أكرررررررع الإشرررررررتاف اتيبررررررروا برررررررألأ 

ان ج   ررررر  ب صرررررلد  دروسررررر   كلررررر   بررررررين  اتصررررر وب   اتررررر   واجررررر  ب رررررض ا عرسرررررين  تجررررررر 
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 Clarkن يصرررررررررررللولأ  عريسررررررررررر   بكرررررررررررل حتيررررررررررر   )برررررررررررألأ ا عرسرررررررررررين الجدرررررررررررعين هررررررررررر  اترررررررررررذي
Peterson .1986 ) 

 هررررذا مرررررن ج ررررر  ومرررررن ج ررررر  أ رررررتى ي   رررررب مرررررن ا رررررعرس أ ررررررذ اتقرررررتارا  اتضرررررتوري  ي و   ررررر 
ا  ئررررررر  مرررررررن أجرررررررل احررررررر ل اتاظررررررر ي دا رررررررل اتفصررررررررل أو اد رررررررر ل   رررررررعي   أو  صرررررررحدح   

 ع ا كل      ي بين أن  غير ك ف.

  و ررررررف أغ ررررررب ات  عيررررررعا  ي : رنرررررر مج اتعراسرررررري ررررررعي   دا ررررررل اتاتغررررررتس الجدررررررع ت    -6
 من  ن   مجلوع اترن مج ع ا ا عرس شتط ألأ يكولأ ا عرس 

 تقويم الأداء البيداغوجي: 4-5

 تعريف التقويم البيداغوجي:  4-5-1     

ي  ررررررررر ات قررررررررويم ي اتيبدرررررررر  مجلوعرررررررر  الإجررررررررتاءا  ات ل درررررررر  ا  دمرررررررر  ان  قررررررررعيت الج ررررررررع         
دررررررق ا هررررررعاف ا سرررررر تن ي ضرررررروء ا  رررررر يير وا قرررررر يدس ا  فررررررق ع د رررررر    ا كرررررر  ا بررررررذول ت حق

 -Legendre .1988ع رررررررا م  تدررررررر  هرررررررذه الج رررررررود بغرررررررتض تحسرررررررين ا داء )
delandsheere. 1979 )  (   تيرررررف ات قرررررويم بأنررررر  1984) بتكررررر  . ويخ صرررررت

  درررررر س مررررررعى تحقدررررررق ا هررررررعاف اتيبويرررررر  وم تمرررررر  مررررررعى اتقررررررتب أو اتب ررررررع عررررررن تحقدررررررق هررررررذه
ا هرررررعاف كلررررر  عتمررررر  ) ب ررررروي( بأنررررر  : اصرررررعار حكررررر  تغرررررتض مررررر  وي ضرررررلن اسررررر خعاي م ررررر يير 

 ت قعيت معى كف ي  ا شد ء ود     وم  تد    
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ونسرررررر ا ج مررررررن  رررررر ل ات  رررررر ريف اتسرررررر بق  برررررر لأ  قررررررويم ا داء اتبدررررررعاغوجي يتكررررررز ع ررررررا مررررررعى 
 داء كلرررررر  تحقدرررررق ا هرررررعاف ات   دلدررررر  اع لررررر دا ع رررررا م رررررر يير م فرررررق ع د ررررر  بهرررررعف تحسرررررين ا

 فرررررتق ات  رررررر ريف اتسرررررر بق  بررررررين اتقدرررررر س اتررررررذا ي ررررررعف ان تحعيررررررع درجرررررر  ا داء اتبدررررررعاغوجي 
 وات قويم اتذا ي عف ان اصعار حك  واص   اتاقص والاعوج ج .

و   1984ويقرررررررررررررر رلأ اتبرررررررررررررر حثولأ بررررررررررررررين نرررررررررررررروعدين مررررررررررررررن ات قررررررررررررررويم اتبدررررررررررررررعاغوجي )بتكرررررررررررررر   
Geninard 1986) 

عى تحقدررررررق ا هررررررعاف اتيبويرررررر  ا وضرررررروع  وي ررررررعف ان م تمرررررر  مرررررر اتشررررررك ي:ات قررررررويم  -
   ص  ي مج ل ات   د  

هعمررررررر  اتبحرررررررث عررررررررن أهرررررررعاف  تبويررررررر  أ رررررررتى غرررررررير ا هررررررررعاف  ا   لررررررر :ات قرررررررويم  -
 ا عدن او اجتاء مق رن  بين مخ  ف طتق ات قدد  ت  لددز بين أمض    .

  البيداغوجي:أهداف التقويم  4-5-2

  ي ي:قدق م  ان تح ات قويم اتبدعاغوجيوي عف        

ي   رررررق ب  سررررر ر ا  رررررني ت ل  ررررر  مثرررررل اتي دررررر   وات حررررروي   وشررررربك   ادارا:هرررررعف  -
 وات حفدزا  ا جور

هرررررررعف م رررررررني: وهرررررررو اك شررررررر ف نقررررررر ئص وأ  ررررررر ء ا داء اتبدرررررررعاغوجي مرررررررن اجرررررررل  -
 ا يا  بتن مج ت صحدح   وتحسين ا داء 
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ا   لررررين  هررررعف اتبحررررث:    ررررر ن رررر ئج ات قررررويم محرررر  ت قررررعيت صررررعق بتنرررر مج ا  درررر ر -
 و كويا  .وا يا  دورا   عريب   

و  ررررررتف عل درررررر   قررررررويم ا داء اتبدررررررعاغوجي أسرررررر تدب م  ررررررعدن و   ررررررأ ان مخ  ررررررف اتفرررررر ع ين ، 
م اررررر ك أنظلررررر   تبويررررر     لرررررع ع رررررا  قدرررررد  أعضررررر ء ات ف ررررردش اترررررذين يا لرررررولأ ان هدئررررر  ات   رررررد  

كثرررررير مرررررن اترررررعول ات تبدررررر  وا سررررر فدعولأ مرررررن  كررررروين   اررررر  ات ف ررررردش وي لرررررل بهرررررذا اتاظررررر ي ي ات
واتفتنكوموندررررررررر  بدالررررررررر     ررررررررر  اترررررررررعول الا  وس كسررررررررروند  ان اع لررررررررر د ات قرررررررررويم مرررررررررن طرررررررررتف 

 -279ص  2006ا رررررررروج ين وا شررررررررتمين اتبدررررررررعاغوجدين وحرررررررر  ا    لررررررررين  اتهرررررررر  )غتيررررررررب 
280  ) 

 الفلسفية لتقويم التدريس:  المدارس 4-5-3 

  معارس:ن ث ث   ود ا صول اتف سفد  ت قويم ات عريس ا     

 ا عرس  اتس وكد   -
 ا عرس  الإنس ند   -
 ا عرس  اتاف د   -
و   رررررر ات رررررعريس اتسررررر وك اتظررررر هتا ت ل  ررررر  ومجلوعررررر  ا  ررررر را   اتسررررر وكد :ا عرسررررر   -

وا  رررررر رف وا دررررررول ا عمجرررررر  ي شخصررررررد   وي  ررررررر ات قررررررويم بررررررذت  تحعيررررررع اتكف يرررررر   
 أدائ .وتحسين  وا ظ هت اتس وكد  ات  يح  ج   ا     ت  ويت

 تكررررررز هررررررذه ا عرسرررررر  ع ررررررا ات بد رررررر  الإنسرررررر ند  ت ل  رررررر  حدررررررث  الإنسرررررر ند :ا عرسرررررر   -
   رررررررره شرررررررتيك   مرررررررتاد ا  لررررررر  ومفدرررررررع تافسررررررر  و مرررررررتاد مج ل ررررررر  وي رررررررعف ات قدرررررررد  
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حسررررررب هررررررذه ا عرسرررررر  ان تحسررررررين مسرررررر وى ا   رررررر  ودرجرررررر   ف ع رررررر  اترررررروظدفي مرررررر  
عاررررر  ي ا عرسررررر  اتسررررر وكد  ي الأ هرررررذه ا    لرررررين ويخ  رررررف ات قرررررويم ي هرررررذه ا عرسررررر  

ا  ررررررريرن    رررررررره  قادررررررر  يسررررررر خعي م ررررررر يير ع مررررررر  وموحرررررررعن أمررررررر  ا عرسررررررر  الإنسررررررر ند  
 آ ت.م   ره شخصي يخ  ف من أس    ان 

وتحررررعد كف يرررر  ا   رررر  بمررررعى مرررر  يارررر ج مررررن آثرررر ر ي    رررر  ات  مدررررذ  اتاف درررر :ا عرسرررر   -
  ا تح درررررر  )حمرررررعالأ محلررررررع  يرررررر د م ررررري تهرررررر   با  يررررر   ات ررررررعريس لا بظتومرررررر  وعل د  ررررر

1979) 
 التقويم: مستويات 4-5-4

( ي تحعيررررررررررع مسرررررررررر وي   1979بتكرررررررررر    1979ي فررررررررررق م ظرررررررررر  اتبرررررررررر حثين )ب رررررررررروي        
  :ات قويم اتيبوا ي خمس  مس وي  

 الجوانب ا  م  ي ات ل د  ات   دلد    ا ول: جمدا س وى  -
قرررررررويم كرررررررل متح ررررررر  مرررررررن متاحرررررررل  قرررررررويم ا هرررررررعاف ات فصرررررررد د ،   اتثررررررر ني:ا سررررررر وى  -

 ات   د  وأهعاف كل م دن  
 م دن. قويم مح وي   ا ا هج ي كل  اتث تث:ا س وى  -
  قويم طتق ات عريس  اتتاب :ا س وى  -
 اتقس . قويم ات لل اتدومي دا ل  اا مس:ا س وى  -
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وي حررررظ مررررن  رررر ل ات صررررادف اتسرررر بق برررر لأ ات قررررويم نررررت عررررن طتيررررق مسرررر وي    بررررعأ مررررن 
نشررررر ط ا سررررر    ع رررررا مسررررر وى  ات  مررررر  واتشررررر م   ت    رررررد  ان أد  مسررررر وى وهرررررو اتاظرررررتن
 اتقس .

  :التدريس الانتقادات الموجهة لتقويم 4-5-5

يأ رررررررذ ات قرررررررويم ا   لرررررررع ح تدررررررر  عرررررررعن أشرررررررك ل وأنرررررررواع سررررررر بد   ا و ررررررر  ا   لرررررررولأ        
(   Mc donald1979و  1979ب  وضررررروع   صررررر  )حمررررررعالأ محلرررررع  يررررر د

   مدل  ي ي :ونكن   خدص 

يتكرررررز ات قررررررويم ا   لرررررع ع ررررررا مرررررعى متاعرررررر ن ا   لرررررين تلأسرررررر تدب اتتو دادررررر  وا نظلرررررر   -
 ا   عد.ا عرسد  وي لل اتف  تد  اتبدعاغوجد   ا  ات  ب  اتعيا مدكي 

مررررررتض ن رررررر ئج ات قدررررررد  ع ررررررا ا سرررررر    دولأ ات شرررررر ور م رررررر  أو وضرررررر    رررررر  مشرررررريك   -
 ت   ويت وات غدير. 

ا م   بررررر   ورغبررررر   اتسررررر    الإداريررررر  ا تكزيررررر  ممررررر  يقرررررف يفرررررتض ات قرررررويم باررررر ء ع ررررر -
 أم ي كل مح وت  تلإبعاع والاج   د ا  دف واتف  ل ت ل   . 

  ذبذب ميا  ات قويم وععده  وا   ف أهعام  .  -
 ععي موضوعد  أدوا  ات قويم وععي انس  م   م  ا هعاف ا عدن   .  -
ت تيقرررر   ررررعريس م دارررر  ومتاحررررل رئدسررررد  يتكررررز ات قررررويم ع ررررا مظرررر هت ات ررررعريس ا  زمرررر   -

 ا س قبل.م دا  دولأ ات ابؤ بكدفد   ات لل اتذا يقوي ب  ا     ي 
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يحرررر ول ات قررررويم ألأ يحقررررق أهررررعاف م  ررررعدن وي مررررين  مادرررر  محررررعودن ممرررر  يج ررررل ن  ئ رررر   -
 غير د دق . 

 ين.ت ل  ليؤدا  وحدع م  يير ات قدد  ان اهم ل اتفتوق اتفتدي   -
  :الدراسةنتائج  -5

 ت لكرررررولأ نيمررررن  ررررر ل مررررر  سررررربق  ا وتررررر  مرررررن تح درررررل وما  شررررر  كرررررل مرررررن الاعرررررعاد ا  ررررر        
 الا د :  جاتا  ئوالاداء اتبدعاغوجي م ن  نكن  قعيم 

ات كرررررررروين ا  ررررررررني ت لكررررررررولأ ضررررررررتورن  فتضرررررررر   طبد رررررررر  ا  ارررررررر  وتم   زيزهرررررررر  بمخ  ررررررررف  أصرررررررربح
دررررر  ودور الاعرررررعاد ا  ررررررني لا يرررررعع مجررررر لا ت شرررررر  عرررررن اهم اترررررعراي   ات  لدررررر  اتررررر  اكررررررع  بمررررر 

ت لكرررررولأ ي كرررررل اتق  عررررر   دولأ اسررررر ثا ء رغررررر  امررررر  ك ا كرررررولأ ت خررررررن وات  تيررررر  اتسررررر بق ي 
 ات كوين وم ل   اد  كويا  ات  لي والاك دني.

  عرررررعادكلررررر  اكرررررع  مخ  رررررف اتعراسررررر   ات  لدررررر    صررررر  ي ع ررررر  اترررررافس اتيبررررروا ع رررررا الأ 
ي  دررررررعاغوجي ت لكررررررولأ واتررررررذا يضررررررفي بررررررعورهتبع ررررررا الاداء ا مب شررررررت  ررررررأثيرا  ررررررني ت لكررررررولأ 

ل عل درررررر  اترررررر     اترررررر    لدررررررز ب ت  قررررررع واتصرررررر وب  دو سرررررر  هاتتمرررررر  مررررررن دام درررررر  ا رررررر     وتحفدررررررز 
 ويؤدا بذت  ان تحسين نوعد  ات كوين بصف  ع م . 

لا يق صرررررت الاعرررررعاد ا  رررررني ع رررررا اتيبصررررر   الاوتدررررر  مقرررررط واتررررر     رررررر ضرررررتوري  برررررل    رررررعاه  
كررررروين ا سررررر لتن اثاررررر ء ااعمررررر  ت رررررعراك اتاقررررر ئص اتررررر  ي ررررر ني ما ررررر  ا كرررررولأ مرررررن ان دورا  ات 

ج رررررر  و كدررررررف اداء ا كررررررولأ مرررررر  كررررررل ات غرررررريرا  اترررررر  يشرررررر عه  ا رررررردط اتثقرررررر ي والاج لرررررر عي 
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مررررن ج رررر  ومررررن ج رررر  ا ررررتى مسرررر ععن ا كررررولأ ع ررررا مواكبرررر  ات  ررررورا  ات  لدرررر  وات كاوتوجدرررر  
 اتدوي.الي يش عه  ات    

ان ا تا دررررررر  ا سررررررر لتن مرررررررن طرررررررتف ا صررررررر لح ا ك فررررررر  برررررررذت    صررررررر  ا تا بررررررر  يح ررررررر ج ا كرررررررولأ 
اتبدعاغوجدررررر  اتعوريررررر  وا سررررر لتن ت كشرررررف عرررررن نقررررر ئص ادائررررر  اتبدرررررعاغوجي مرررررن اجرررررل تحوي  ررررر  

 ان بتامج  كوين تص    من اجل ضل لأ أداء بدعاغوجي م  ل.

 قائمة المراجع: -6
  :المراجع بالل ة العربية 1-6
المعلااااام إعاااااداد  ومكانتاااااه (: 2007ع، طررررر  محلرررررود، )احمرررررع سررررر ف لأ محلرررررع وسررررر د -

 ات ب   اتث ند  دار اتك  ب ا عيث، اتق هتن.  ،وأدوار 
مك بررررررر  ا  ررررررر رف ا عيثررررررر  ، المعلااااااام ودور  الترباااااااو ( 1984) ،محلرررررررود سررررررر   لأ -

   .الإسكاعري  مصت
التربياااااااااة وطااااااااار  (: 1979) ،عبرررررررررع ات زيرررررررررز صررررررررر لح وعبرررررررررع ات زيرررررررررز عبرررررررررع ا  رررررررررد  -

  رف مصت. ا   ، دارالتدريس
، ات ب ررررررررر  اا مسررررررررر ، بياااااااااداغوجيا الكفاياااااااااات: (2004) ،غتيرررررررررب عبرررررررررع اتكرررررررررتيم -

 ماشورا  ع   اتيبد  اتعار اتبدض ء ا غتب.
دار  ، ونات ب ررررررر  ا ،الفكااااااار الترباااااااو  رتطاااااااو  (:1996)، مخرررررررتا رشررررررردع  ضرررررررت -

  .اتس ودي  ،اتتي ض ا ل ك  ات تبد  اتتشدع ت اشت وات و ي 
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، ات ب ررررررررر  ا ون، عررررررررر   علااااااااام النااااااااااج  و ااااااااافاتهالم(: 1980)، محلرررررررررود  لرررررررررر -
 اتك  ب، اتق هتن.

  سررررررررر  ، ات ب رررررررر  ات ،التربااااااااو الاااااااانفس  معلاااااااا (:1998)، نشررررررررواتي عبررررررررع ا دررررررررع -
 بيرو  تبا لأ  ،مؤسس  اتتس ت  ت  ب ع  واتاشت وات و ي 

أهمياااااااة الوساااااااائل التعليمياااااااة فاااااااي عملياااااااة التعلااااااايم  ،(1988) ،وطررررررر س محلرررررررع -
 الجزائت.ك  ب، ت  ، ا ؤسس  اتوطاد العامة

احمرررررع مصررررر فا   تجمررررر  ،معاااااايير تقاااااويم جاااااودة التعلااااايم(: 1997) ،برررررتوالأ سررررر لي -
 دار اتبد دق ت  ب ع  واتاشت وات و ي ، بيرو  تبا لأ ، ح دل  ات ب   ا ون

، ات ب رررررر  ا ون الهاااااادف الإجرائااااااي تمييااااااز  و ااااااياغته( 1999برررررروع ق محلررررررع ) -
 اتب دعن الجزائت.  ،  صت اتك  ب

، دار المااااااادخل إلاااااااى التااااااادريس بالكفااااااااءات(: 2002)، صررررررر لح حثرررررررتول محلرررررررع -
 الجزائت  عين م د   ،ا عى

 ،ب ررررررررر  ا ونات  ،أدوات ملاحظاااااااااة التااااااااادريس(: 1984) ،حمرررررررررعالأ محلرررررررررع  يررررررررر د -
 وات و ي     اتعار اتس ودي  ت اشت

ديرررررروالأ  ،ات ب رررررر  ا ون ،التاااااادريس قياااااااس كفايااااااة(: 1985)، حمررررررعالأ محلررررررع  يرررررر د -
 الجزائت. ،الج م د  ا  بوع  

دار ا رررررررررتيخ  ،، ات ب ررررررررر  ا ونالتخطااااااااايط للتااااااااادريس، (1982ري شررررررررري روبرررررررررت  ) -
  اتتي ض.ت اشت 
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دار اتا ضررررر  ات تبدررررر   ،، ات ب ررررر  ا ونعلااااام الااااانفس الاااااتعلم(: 2003سررررر د  مرررررتيم ) -
   تبا لأ.بيرو  

 الاجنبية:المراجع بالل ة  6-2

- BARBIER JEAN-MARIE(1990) , l’évaluation 

en formation ,  2ème édition.  Paris, France. 

- De JEAN MARIE  KETELE (1986), 

l’évaluation .,  Edition de Boeck-Wesneli   2ème 

édition. 

- RESWEBER JEAN-PAUL (1988)les 

Pédagogiques nouvelles. Presses universitaire 

de France ,  . collection . que sais-je .  

-   LOUIS NOT(1991), enseigner et faire 

apprendre  Privat      édition. 

- BURBAUM JEAN(1989) , apprentissage et 

formation, P.U.F   

- JERRY DOCZTAR, La définition des objectifs 

Pédagogiques édition ESF. 2ème édition   

Paris.1982.  

- LEOPOLD PAQUAY et autre (2003), Former 

des enseignants   professionnels .édition : de   

boeck 3ème édition  Bruxelles.Belgiques. 
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- LOIS.V.JOHSON , Mary A.Bary(1985) , 

conduites et animation    de la  classe , 

imprimerie Dunans  

- MAGER R.F. (1986) Comment mesurer les 

résultats de     l’enseignement. Edition Bordas. 

2ème  édition. Paris.   France 

- Mircchielli, Roger (1982) les méthodes Actives 

dans la    pédagogie  des  adultes, les éditeurs   

ESF 4ème édition  

- PIERRE GOGUELIN(1983), la formation 

continue des     adultes, P.U.F  Paris  Frances . 

- RAYMOND TORAILLE(1990), L’animation 

Pédagogique    aujourd’hui,   2ème  E.S.F 

éditeur,   Paris 1990. 

- Skinner B.F(1968). la révolution scientifique 

de    l’enseignement  carles  Dessart,  Editeur,   

Bruxelles    Belgique 1968. 
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 المدرسيةدور المؤسسات التربوية في تدعيم الصحة النفسية 

 في ظل العولمة التربوية

 . ب نعو صفد د

 safiabendou61@gmail.comج م   يحي م رس ا عي 

 ملخص:

ان  قصرررررري مرررررر  تحل رررررر  ات و رررررر  مررررررن ان ك سرررررر   وتحررررررعي   ي  بحررررررثي ررررررعف هررررررذا ات        
الج نرررررب اتيبررررروا، ممررررر    رررررق  بررررر ين ي دور ا ؤسسررررر   اتيبويررررر  ودم  ررررر  ان اعررررر دن اتاظرررررت ي 

ا  رررررررتي والانف ررررررر لي واتافسررررررري واتسررررررر وكي، بررررررر تيكدز ع رررررررا ج نرررررررب م ررررررر  وم عرررررررل ي دورهررررررر  
ات ل دررررررر  ات   دلدرررررررر   واج رررررررر  هرررررررذه ات حررررررررعي   الا وهررررررررو اتصرررررررح  اتافسررررررررد  ت   لدررررررررذ وطررررررررتق 
 الد  ررررر  ي ظرررررل ات غررررريرا  اتررررر  ان كسرررررت سررررر ب  ع رررررا شخصرررررد   و تررررر  ب برررررني اسررررريا د د   

 عاث  وات  ور.  ل شي م  ا  غيرا  ا  س رع  ي عصت ا 

ات و رررر  اتيبويرررر ، ا ؤسسرررر   اتيبويرررر ، اتصررررح  اتافسررررد  ت  فررررل، ، ات و رررر كلمااااات مفتاحيااااة: 
 اتصح  اتافسد  ا عرسد .

Abstract: 

This article aims to investigate the implications and challenges of 

globalization on the educational side, which created a difference in 

the role of educational institutions and prompted them to reconsider 

their cognitive, emotional, psychological and behavioral role, 
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focusing on an important and effective aspect in the educational 

process to face these challenges, which is the student’s mental health 

and methods Its development in light of the changes that negatively 

affected his personality by adopting strategies that are in line with 

the rapid changes in the era of modernity and development. 

Keywords: Globalization, educational globalization, educational 

institutions, child mental health, school mental health. 
 مقدمة: -1

   رررررب ا ؤسسررررر  اتيبويررررر  دورا م لررررر  ي ا  لررررر  كونهررررر  ا رررررتك الاس سررررري ت اشرررررئ  جدرررررل        
ت ا سررررر قبل ب رررررع دور اتواترررررعين دا رررررل الاسرررررتن، الا ألأ ات غررررريرا  الاج ل عدررررر  واتثق مدررررر  اتررررر  نررررر

بهررررررر  ات ررررررر   وا  لررررررر  ي اتو رررررررت ا  ضرررررررت أصررررررربحت  فرررررررتض ع رررررررا اتقررررررر ئلين ع رررررررا ات ل دررررررر  
اتيبويررررر  مسرررررؤوتد   مضررررر عف     ررررر و  حرررررعود ات   رررررد  ي نم د ررررر  ات ق دعيررررر ، و فرررررتض ع رررررد   

 أمرن ع را تحر مظ اتر  اتا شررئ  ا  ر يير واتقرد     ررد  ي أيضر  الاطر ع بررعور أكثرت أهمدر 
 ا  ل . واس قتار

أصررررربح ت يبدررررر  ب ررررررع ا رررررت يجرررررب ا رررررذه ي ا سررررررب لأ مرررررن طرررررتف اتسد سررررر   اتيبويرررررر  حدرررررث 
و ترررر   واج رررر  مب شررررتن مرررر  مقومرررر   ات و رررر  ومؤسسرررر ته    صرررر  مررررن اتا حدرررر  اتقدلدرررر  وهررررو 
مررررر  ي ررررررت  امررررر ي ا اظومرررررر   اتيبويررررر  تحررررررعي   جمرررررر  ع رررررا ات عيررررررع مرررررن ا سرررررر وي   اتف سررررررفد  

 بررررررررعى  ترررررررر  ي عل درررررررر   الاصرررررررر   واصرررررررر   واتغ ئدرررررررر  وا ا  جدرررررررر  واتبدعاغوجدرررررررر  وتقررررررررع 
الاصررررر   الجررررر را واتررررر   رررررا  عرررررن اتتغبررررر  ي ا فررررر ظ ع رررررا ا خرررررزولأ اتررررروطني بثق م ررررر  و دلررررر  
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وارثرررررررر  اتررررررررذا يشرررررررركل اهررررررررر  م لررررررررح مررررررررن م مررررررررح شخصرررررررررد ا  اتثق مدرررررررر  )علررررررررت ما صرررررررررتي ، 
2018.) 

الأ ات لرررررل اتيبرررررروا ي اتو ررررررت ا  ضرررررت أصرررررربح ي رررررر ني اتكثررررررير مرررررن اتضررررررغوط بسرررررربب  صرررررروره 
عررررن أداء ب ررررض ا دوار ا ارررر ط بهرررر  ممرررر  ي   ررررب اعرررر دن اتاظررررت مدرررر  ب ق درررر  انف  حدرررر  لا  ررررتمض 

ات زيررز اتفرر يز،  عبررع مرر يز (وتمحرردص دراسرر  دولأ ك رر  الجعيررع اتقررعيم ك رر  ولا  قبررل
2014.) 

وع درررررر  ي وجررررررب احررررررعاث نرررررروع مررررررن اتق د رررررر  مرررررر  ا ل رسرررررر   اتيبويرررررر  اتقعنرررررر  أو ات ق دعيرررررر  
 رررررا  ررررومير ا ل يررررر  تلأطفرررر ل مق برررررل ات سرررر  د  وات ب دررررر  واتررررولاء ا   رررررق اتال درررر  اتررررر    لررررل ع

اترررر  تمدررررز ا  لرررر  ا غ ررررق اتتاكررررع ا رررر مي، بررررل ي حرررر   ع د رررر  ألأ تحضررررت هررررذه اتا شررررئ  لا  حرررر ي 
   من ات ا صت ات  تد :   كولأ عصت ات و   ب تكف ءن اتشخصد  اتك د  اتقصوى ات 

 .الا  عار وكف ءن ا  تمد  اتقصوى 
 . ا ا ع  اتقدلد  الان ل ئد 
 اتبعند  ات  تد . اتقعرن 
 . اتصح  اتافسد 

و شررررركل هرررررذه ا كونررررر   ا رب ررررر  اتكفررررر ءن اتشخصرررررد  اتك دررررر  اتقصررررروى ي جوانب ررررر  ا  تمدررررر ، 
والا   دررررر  اتقدلدررررر ، واتبعندررررر ، واتافسرررررد . وي رررررع ا كرررررولأ اتافسررررري أو اتصرررررح  اتافسرررررد  محرررررور 

  (.66، ص:2013)عبع ات زيز حعار،  عصت ات و   ظل ي هذه ا كون  
مررررررررن  رررررررر ل مرررررررر  سرررررررربق ي ررررررررعف هررررررررذا ا قرررررررر ل ان الاج برررررررر  عررررررررن ات سرررررررر ؤل ات رررررررر لي: مرررررررر هي 
ان ك سرررر   ات و رررر  ع ررررا الج نررررب اتيبرررروا؟ ومرررر هي اهرررر  الاسرررريا د د   اترررر  يجررررب اة  هرررر  
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 ق ومررررر  هرررررذه ات حرررررعي   مرررررن اتا حدررررر  اتيبويررررر  مررررر  ا فررررر ظ ع رررررا اتصرررررح  اتافسرررررد  ت   مدرررررذ 
 ي ظل هذه ات غيرا .

 العولمة التربوية وتحدياتها: -2
   رررررر ات و ررررر  ظررررر هتن ات وحرررررع ات ررررر  ي سرررررواء مرررررن اتا حدررررر  اتثق مدررررر  او الا  صررررر دي  مررررر         

عررررررررررعي اغفررررررررررر ل بقدررررررررررر  اتاررررررررررواحي اتسد سرررررررررررد  والاج ل عدررررررررررر ، مرررررررررر تثورن ي مجررررررررررر ل  كاوتوجدررررررررررر  
كثررررت مررررن أا و ررررت مضرررري. و  ررررود الا صرررر لا  وا   وم  درررر  سرررر همت ي ابررررتا  م رررر   ات و رررر  أ

اتبرررررعاي   الاون تظ رررررور مصررررر  ح ات و ررررر  مارررررذ الأ د  رررررت اروبررررر  ي متح ررررر  ا عاثررررر  ي نه يررررر  
( واصرررررررربحت وا  رررررررر  18( وان شررررررررت  مرررررررر  ظ ررررررررور اتثررررررررورن اتصررررررررا عد  ي اتقررررررررتلأ )15اتقررررررررتلأ )

 (.20م لوس  م  اتثورن ات قاد  ي اتقتلأ )

مسأت  ي غ ي  ات  قدع نظتا ت  عد   تيف ته  وات   و ع الأ صد غ    تيف د دق ت  و   يبعو    
  أثت ب    ف وج    نظت اتب حثين الايعيوتوجد  واتج ه ته . و س خعي مص  ح   كثيرن 

 Globalizationواتكوكب (Universalisme) ت   بير عن مف وي ات و   ما   اتكوند 
شدوع  واس خعام  هو  وتكن ا ف وي الاكثت (Internationalisation) واتعوتد 
، واول من أط ق  م تمد  ع   الاج ل ع اتكاعا )م رش ل م ك  Mondialisationات و  

( )غ ب، (Global Villageتوه لأ( ي اتس دا   اب لأ صد غ  مف وي اتقتي  اتكوند 
2002 .) 

 و برَرررني هررررذه اتفكررررتن ب ررررعه )بتيج كسرررري( اتررررذا أصرررربح مدلرررر  ب ررررع مس شرررر را ت ررررتئدس الامتيكرررري
)جدلررررررري كررررررر ر ت( وعلرررررررل ع رررررررا الأ  قُرررررررعي امتيكررررررر  نمو جررررررر ً كوندررررررر ً ت حعاثررررررر  وان شرررررررت  هرررررررذه 
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اتفكررررتن ع ررررا مسرررر وى ات رررر   بسررررتع  كبرررريرن ي الاوسرررر ط ا خ  فرررر  بدالرررر  بررررعأ  الايعيوتوجدرررر  
 (.386، ص:2017اتسومد د  ب تياج  واتضلور )ميرو  سدفي، 

أسم تدرررررر  اح طررررررت مررررررن   ترررررر  وي ررررررتف بدرررررري مرررررر ركوس ات و رررررر  انهرررررر :" شرررررركل مررررررن جعيررررررع ت ت 
ات   ررررر   اتتأسم تدررررر  ك مررررر  الاب ررررر د وا ررررر لا  الانسررررر ند " كلررررر    رررررتف ع رررررا انهررررر : " الاتجررررر ه 

 اتذا يصبح ب  ات    نسبد  كتن اج ل عد  ب  حعود"

وبررررررعأ مف رررررروي ات و رررررر  يح ررررررل مو  رررررر  اس سررررررد  ي ات  رررررروي الاج ل عدرررررر  ا   صررررررتن ويسررررررر خعي ي 
ج  رررر  أحررررع ا فرررر هد  اترررر   سرررر ععي مررررع     ف عررررل مدرررر  اتفررررتوع  عررررعد مررررن مررررتوع ا  تمرررر  ممرررر 

 (.851، ص: 2017ا  تمد  ت ح دل ا  ل  )اتعراجي  رو ي، 

( ات و ررررررر  وي  رهررررررر  اتشررررررركل ا احرررررررتف Gray ,1997ويا قرررررررع اتفد سررررررروف جرررررررولأ غرررررررتاا )
 واتتج رررري ت حعاثرررر ، وهررررو ع ررررا وجرررر  ات قتيررررب  ترررر  اارررر ص ب تازعرررر  اتفتديرررر  الا  صرررر دي  اترررر 

واترررررذا ان شررررررت ي   20ونظيرتهرررررر  الامتيكدررررر   ررررر ل اتقرررررتلأ  19سررررر د  ا  ررررريا  ررررر ل اتقرررررتلأ 
كررررررل انحرررررر ء ات رررررر  ، كلرررررر  ي  ررررررر اتازعرررررر  اتكوندرررررر  هرررررري أحررررررع الجوانررررررب الا ررررررل نف رررررر  والاكثررررررت 
  رررررورن ي ا قدقدررررر  ت  ق درررررع اتفكرررررتا اتغرررررتل،  تررررر  الانررررر لأ ا د ررررر مدزيقي برررررألأ اتقرررررد  اتغتبدررررر  

 لاع لررررر د واتقبرررررول مرررررن  برررررل اتثق مررررر   واتشررررر وب )عبرررررع ات زيرررررز حرررررعار، ا  دررررر    رررررع جرررررعيتن ب
 (.61، ص:2013

الأ ات و ررررررر  كظررررررر هتن  ا  أب ررررررر د ومسررررررر وي   م  رررررررعدن تهرررررررعف ان دمرررررررج ات ررررررر   نم دررررررر  مرررررررن 
 رررر ل اتسرررر ي ان صررررا  آتدرررر   ت ف دررررل دورهرررر  ا  ررررتي واتثقرررر ي، م نصررررب هررررذا الج ررررع ع ررررا 
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ع مدررررر  ب ع بررررر ر ألأ اتيبدررررر  مجررررر لي اتيبدررررر  وات   رررررد  ب رررررع ألأ كررررر لأ ا لج رررررع ا  صررررر دي  وسد سرررررد  واأ
 ات و ي. اتفكت وات   د  هم  اتوسد   ات  نكن من      نشت

و شررررركل ات و ررررر  اتيبويررررر  واتثق مدررررر  أ  رررررت أنرررررواع ات و ررررر  ا  نكرررررن اع ب رهررررر  عل دررررر  اغ صررررر ب 
درررر  ب غدررررير ا ارررر هج ثقرررر ي  تبرررروا ت فررررتد وا مرررر  وا  لرررر ، وي ضررررح  ترررر  مررررن ات ررررع    اا رج

وعل دررررررررر  ات   رررررررررد ، واسررررررررر خعاي وسررررررررر ئل اتعع يررررررررر  والإعررررررررر ي وشررررررررربك   الا صررررررررر ل ا عيثررررررررر   
ك   لرررررر ر اتصررررررا عد  واتقارررررروا  اتفضرررررر ئد  وش شرررررر   ا  سرررررروب ت افدررررررذ  ترررررر  حرررررر  نكررررررن 

  اتيبوي  )تبني بات حسين، ب.س(. هعي ا اظوم  اتقدلد  واه زا  اتاظ 
متيكدرررررررر  اتسررررررررد تن ع ررررررررا ا ؤسسرررررررر   اتعوتدرررررررر   ا  حدررررررررث حتصررررررررت اتولايرررررررر   ا  حررررررررعن ا 

وح وتررررررت  )اتدونسرررررركو(الا  صرررررر ص مثررررررل ماظلرررررر  ا مرررررر  ا  حررررررعن ت يبدرررررر  وات  رررررروي واتثق مرررررر  
ات وغرررررررل ي ماظلرررررررر   ا  دلدرررررررر  أ ررررررررتى  ا  طرررررررر ب   تبررررررروا وثقرررررررر ي مثررررررررل: ا اظلرررررررر  ات تبدرررررررر  

مررررر ، و رررررع سررررر ت كرررررذت  ت يبدررررر  وات  ررررروي واتثق مررررر ، وا اظلررررر  الإسررررر مد  ت يبدررررر  وات  ررررروي واتثق 
صررررررراعوق اتاقرررررررع  :ان  وجدرررررر  نشررررررر ط   هدئررررررر   دوتدررررررر  أ رررررررتى  ا  طررررررر ب  ا  صررررررر دا مثرررررررل

اترررررعولي، واتباررررر  اترررررعولي وماظلررررر  ات  ررررر رن ات   دررررر . مرررررن أجرررررل ج   ررررر  أدوا  سرررررد تن و تررررر  
مررررررن  رررررر ل  وجدرررررر  ج ودهرررررر  اا صرررررر  ان  عمرررررر  نمررررررط م ررررررين مررررررن ات وحررررررع ا  ررررررتي واتثقرررررر ي 

  عالأ أ تى ي ات   .واتيبوا وات   دلي تب
وظ ررررررررت  ات و رررررررر  اتيبويرررررررر  ي ات زايررررررررع ب ررررررررع ه لرررررررر   ا رررررررر دا عشررررررررت مررررررررن سررررررررب لر ي     

واشرررررا ن وندويرررررورك، حدرررررث  غرررررير  اتسد سررررر  ا متيكدررررر  مرررررن اتعب وم سرررررد  ان ا  بهررررر  اتررررر  لا 
 قبررررررل ات أويررررررل اتسد سرررررري أو ات أجدررررررل، حدررررررث أصرررررربح واضررررررح  أكثررررررت مررررررن أا و ررررررت مضررررررا 

ا ؤسسرررررر   ا  تدرررررر  ت  و رررررر  ي اتشررررررؤولأ ات   دلدرررررر  ا  درررررر   ررررررع   مب شررررررتا  ررررررع ل ا اظلرررررر   و 
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وهرررررررذا برررررررتبط واسرررررررا د اتقرررررررتوض وا بررررررر   و غدرررررررير اتسد سررررررر  اتيبويررررررر  ت رررررررعول ا قيضررررررر  وغرررررررير 
ا قيضررررر  أيضرررررر ، مق بررررررل   لررررررد  نمررررررو ج  تبررررروا يا لرررررري ان  رررررروى  ا  ب ررررررع واحررررررع لا  تاعرررررري 

مررررررررن أجررررررررل  كررررررررتيس   ررررررررط  تبويرررررررر   صوصررررررررد   ا مرررررررر  واتشرررررررر وب واتقب ئررررررررل ا  ررررررررتى، 
ا جاررررربي  و   دلررررر  د د ررررر    رررررع احرررررعى تج دررررر   الاسررررر غتاب أو مررررر  يسرررررلا ب لاسررررر  ل ر

 .الجعيع
حدررررررث ألأ اتقرررررر ئلين ع ررررررا صرررررراعوق اتاقررررررع اتررررررعولي اشرررررريطوا ع ررررررا هررررررذه اتررررررعول   ررررررعيل     

مرررررن أجرررررل ا صررررول ع رررررا  رررررتض مررررر لي ت  ررررويت ات   درررررزا  اتيبويررررر  وي هرررررذا  اتيبويررررر ا ارررر هج 
ق نكررررن ات ررررذكير بمرررر  أمرررررت برررر  ا متيكدررررولأ ب ررررض اترررررعول ات تبدرررر  والإسرررر مد  مررررن  غدرررررير اتسررررد 

ا ارررر هج اتيبويرررر ، وبخ صرررر  ب ررررع ه لرررر   ا رررر دا عشررررت مررررن سررررب لر مثررررل مصررررت وأمغ نسرررر  لأ 
وب كسررررر  لأ واتسررررر ودي  وغيرهررررر ، وهرررررو أمرررررت اترررررعول الإسررررر مد  بإ صررررر ء الآيررررر   اتقتآندررررر  اتررررر  

تآندرررررر  اترررررر    رررررر دا اتد رررررروديين ب ع برررررر ر ألأ هررررررذه الآيرررررر   تحررررررتض ع ررررررا الج رررررر د والآيرررررر   اتق
حسرررررررررب اترررررررررزع  اتصررررررررر دوني  ثرررررررررير ات  صرررررررررب اترررررررررعيني، الأ ات رررررررررع ل ا متيكررررررررري ي ا اررررررررر هج 

 حسررب ارهرر بدين  ارر ج وا ؤسسرر   اتيبويرر  كرر لأ بارر ءا ع ررا   فدرر  ألأ ا ارر هج الإسرر مد 
 ا متيكد .  اتتؤي 

ي مصررررررت وات رررررر   ات ررررررتل واترررررر  صرررررر غ     و شررررررير   رررررر  واشررررررا ن ت غدررررررير ا ارررررر هج ات   دلدرررررر 
مجلوعررررررر  مرررررررن اتسد سررررررردين ا مرررررررتيكدين ووامرررررررق ع د ررررررر  بررررررروش، ان هرررررررذا ات رررررررع ل اتسررررررر مت ي 
ا اررررر هج، وممررررر  جررررر ء مد ررررر  ترررررن نسررررر  د  ألأ نغرررررير مرررررن مح ررررروى اتقرررررتآلأ، وتكرررررن ع داررررر  ات رررررع ل 

  مررررر  جررررر ء لإمتاغررررر  مرررررن مضرررررلون  و غدرررررير اتيبدررررر  اتعيادررررر  ان مسرررررلا اتثق مررررر  اتعيادررررر ، وكرررررذت
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واتررررر     رررررر ألأ اصررررر   ات   رررررد  بررررر  ف وي  )كاااااولن بااااااول  (الماااااذكرة التفصااااايلية لمباااااادرةي 
 :ا متيكي هو اتعع م  ا ون توأد الإره ب تذت  حعد ات قتيت م  ي ي

 وألأ ت   رد ا متاحررل لجلدر  ات تبدر  اترب د مخ  ررف ي أمتيكدر  مرعارس انشر ء -
 .يكد ا مت  ب لج م     كولأ مؤه   ت ت ح ق

الاع لرررررر د ع ررررررا ااررررررراء وا كرررررر دندين ا مررررررتيكدين ي ادارتهرررررر  مرررررر     دل رررررر  بررررررأكر  -
 .ات تب ات   د  ععد من  راء

 اظرررررررد  دورا   عريبدررررررر  و أهد دررررررر  مشررررررريك  ت ل ادرررررررين ب ت ل دررررررر  ات   دلدررررررر  ي اترررررررب د  -
 .ا متيكد  ا ث ا اتصورن  ؤكع بتامج   ضلن أمتيك  ات تبد  أو ي

 مد  . الاذتاط ت ش د  ع تد  ا عارس بهذه الات ح ق  تدف ك  كولأ ألا  -

لا  ق صرررررت ا اررررر هج ع رررررا ا قرررررترا  اتعراسرررررد  وانمررررر  سرررررد   ةصررررردص جرررررزء كبرررررير ما ررررر   -
 .واتعنقتاطد  اتسد سد  ت ش د  ا ش رك 

انشرررررررر ء نرررررررروادل دا ررررررررل ا ررررررررعارس ي  ررررررررق ع د رررررررر  نرررررررروادا ا تيرررررررر  ا متيكدرررررررر   ل رسرررررررر   -
 .يكد ا مت    بدق   اتعنقتاطد 

دعررررر  انشررررر ء ا رررررعارس مرررررن  ررررر ل س سررررر   مرررررن ا صررررر لح وا شرررررتوع   وا ؤسسررررر    -
الا  صررررر دي  ا متيكدررررر  وهرررررذه ا شرررررتوع   س ضرررررلن مرررررتص علرررررل اتيجررررري ا رررررعارس 

 .مغتي  والج م    ا متيكد  بتوا ب

ةصرررررررص ا رررررررذكتن مقرررررررتا  حرررررررول  شررررررر د     رررررررد  اتباررررررر   وهاررررررر ك   رررررررط جررررررر هزن  -
 .ا تأن   ويت حتك  ت عريب ا تأن ات تبد  تقد دن
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  .2005اتف  د   اتعارس  و بعأ 2003 ع ي من ا شتوع هذا ي اتبعء ي   -

مجرر لا   ي   صرر  ا  رري وبررتامج ا كرر  اتسد سررد  ات متكزيرر  و قويرر  دعرر  -
 .ات   د 

وجرررررررود بتنررررررر مج مافصرررررررل ت يجمررررررر  ان ات تبدررررررر  مرررررررن  ررررررر ل ك رررررررب   ررررررر   الا  صررررررر د  -
 . ؤسس  ا ع ا  و ع متاج  واتيبد  و شكل

  تسرخ رمزير   صرص مر  ا متيكدر ، ا در ن أنمر ط حرول مبسر   ك رب  تجمر  -
أهرررررررعام  و دلررررررر  م داررررررر   رررررررو ع ع رررررررا ط بررررررر  ا رررررررعارس، واد   ررررررر  ي صررررررر ب ا اررررررر هج 

 ا متيكد . اا رجد  و ارن اتيجم  ات   دلد  و شتف ع ا حتك 
كرررررروين ن شررررررئ  وي ضررررررح ممرررررر  سرررررربق ألأ هررررررعف اترنرررررر مج ا متيكرررررري كلرررررر  يظ ررررررت بوضررررررو        

عتبدررررر  مسررررر وب  ا ويررررر  والان لررررر ءا  اتوطادررررر  واتقومدررررر ، كررررري  رررررؤمن بالرررررو ج ا دررررر ن ا متيكدررررر  
 (. 205، ص:2007)مص في يوسف ماصور، 

وهو م  س ه  ي الان ش ر اتواس   ف هد  اتعنقتاطد  وحقوق الانسر لأ اتر   شرلل ك مر  ات وائرف 
ن وات فرل واتالرو ا  واصرل ي ا ؤسسر   ات   در  وا  در  اتر  بم  مد   ا   د   ات ت د  واتعياد  وا رتأ

  تا ب   بدق   حقوق الانس لأ حول ات    ي ا ا هج ات   دلد  مق بل ا واضد  اتوطاد  واتعياد .

  :التحديات الخارجية للعولمة التربوية 2-2

يسرررر ا  الأ اترنرررر مج ا ميركرررري :التاااادخلات الخارجيااااة فااااي نظاااام التربيااااة والتعلاااايم -
ت كرررررروين ن شررررررئ  عتبدرررررر  مسرررررر وب  ا ويرررررر  والان لرررررر ءا  اتوطادرررررر  واتقومدرررررر ، كرررررري  ررررررؤمن 

 .بالو ج ا د ن ا ميركي و عع  مص    وأس تدب هدلا  
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تمثررررل ا رررراح وا  ونرررر   اا رجدرررر   :الابتاااازاز التربااااو  بااااالمن  والمعونااااات الخارجيااااة -
ات تبدررررر  ع مرررررل اب رررررزا   ا قعمرررر  ت   ررررر   ا كومدررررر  أو ا ه دررررر  ي اتكثرررررير مرررررن اترررررعول

وضرررررررغط و وجدررررررر  لإنفررررررر   كثرررررررير مرررررررن ا خ  ررررررر   ا شررررررربوه  ممررررررر  يج رررررررل كثررررررريراً مرررررررن 
الجل دررررررر   ا ه دررررررر  ا ععومررررررر  مرررررررن اتغرررررررتب أدان   ربررررررر  اتيبدررررررر  الإسررررررر مد  وات لرررررررل 

 ع ا طلس ا وي .

و ترررررر  مررررررن  رررررر ل ات حررررررعي   اتقعنرررررر  وا   ررررررعدن اسااااااتهداف الهويااااااة الثقافيااااااة:  -
تار ي صرررررررروره  واثوابهرررررررر  ووسرررررررر ئ    ومرررررررر  ي وتررررررررع عا رررررررر  مررررررررن واترررررررر     ررررررررعد ب سرررررررر ل

تحررررررررررعي   مثررررررررررل:  حررررررررررف ا ررررررررررعارس ات بشرررررررررريري ، ات س سررررررررررل ا  واصررررررررررل ت لفرررررررررر هد  
 ا غ وط ، الانب  ر والاس  ب اتثق ي. 

 :دماااااج القااااايم العالمياااااة فاااااي منااااااهج التعلااااايم او ماااااا يسااااامي بالتربياااااة الشااااامولية -
  ات   دررررررر  ي ماررررررر هج ات   رررررررد  تحررررررر ول ماظل ررررررر  اتدونسررررررركو واتدوندسررررررردف دمرررررررج اتقرررررررد

و تسررررررردخ ا مكررررررر ر اتعاعدررررررر  ت اظررررررر ي ات ررررررر  ي الجعيرررررررع ي اتجررررررر هين، ا ول ي لثرررررررل ي 
الج رررررررود توضررررررر  بتنررررررر مج ت شرررررررتق ا وسرررررررط ي مجررررررر ل اتيبدررررررر  اتشرررررررلوتد ، واتثررررررر ني ي 

وتتضاااااااامن التربيااااااااة  بتنرررررررر مج ت  الدرررررررر  اتيبويرررررررر  تررررررررعول حرررررررروض اتبحررررررررت ا  وسررررررررط، 
ررررز ع ررررا   زيررررز اترررروعي ب   رررر  الاع لرررر د ا :الشاااامولية أربعااااة أبعاااااد تب ررررع ا كرررر ني ويتكع

ا  برررر دل بررررين اتبشررررت ي نظرررر ي عرررر  ي يكررررولأ مدرررر  ا  رررري ضررررلن اتكرررروني، واتكرررروني مررررن 
ضررررررلن ا  ررررررا، أمرررررر  اتب ررررررع اتررررررزمني عاصررررررت مواج رررررر  ا سرررررر قبل ي ا ارررررر هج اتعراسررررررد  

ا ي وضررررر  ي  رررررر شرررررتط ً م لررررر ً ومسررررربق ً ت الدررررر   رررررعرا  وم ررررر را  ات  مدرررررذ تدصررررربحو 
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نكررررا   مررررن اترررر حكع  ي اتجرررر ه ات غدررررير وأكثررررت  ررررعرن ع ررررا ات كدعررررف مرررر  مج لرررر  سررررتي  
م تقضررررر ي  اتكوندررررر  م عا  ررررر  ك  ررررروث اتبدئررررر   ات غرررررير، وبُ رررررع اتقضررررر ي  اتكوندررررر  اتشررررر م  

والاع رررررعاء ع رررررا حقررررروق الإنسررررر لأ وعرررررعي ا سررررر وان، اتب رررررع اترررررعا  ي ويقررررروي ع رررررا ألأ 
  مررررررر  مشرررررررك   اتغرررررررير وطلوحررررررر ته ، ومررررررر  يررررررر     ا طفررررررر ل ألأ حدررررررر ته  م عا  ررررررر

تجررررررتيبدعين ي  اتبدئرررررر   اترررررر   ب ررررررع عررررررا   آلاف ا مدرررررر ل، و ررررررع تمع  افدررررررذ مشررررررتوعين
تباررررر لأ وا ردلأ ب ت  ررررر ولأ مررررر  ا   رررررع اترررررعولي ت يبدررررر  اتشرررررلوتد  وماظلررررر  اتدوندسررررردف 

برررررب ض  ي علررررر لأ، حرررررول   رررررويت و رررررعريس موضررررروع    رررررعرس مافصررررر   أو م حقررررر 
ثرررررررل ات ررررررردش ا شررررررريك و ف ررررررر  الا   مررررررر   وتجارررررررب اتصرررررررتاع   ا رررررررواد اتعراسرررررررد  م

 وحلع اتازاع   ونظت ا  تذوا ا  والآ تين، ورمض ات صبد  وات ت د .

ي ررررررعع الإعرررررر ي وسررررررد    :الاااااادور الإعلامااااااي المناااااااقض للاااااادور التربااااااو  المدرسااااااي -
ت   برررررررررير وات وجدررررررررر ، ووظدف ررررررررر  ا قدقدررررررررر    حرررررررررععد ي ات ثقدرررررررررف وات   رررررررررد  والإرشررررررررر د 

و  ضررررررح   ررررررورن الإعرررررر ي، ولاسرررررردل  ي عصررررررت اتفضرررررر ئدع   ب حوعترررررر  ان واتاصررررررح، 
أدان  رررررعي اتقرررررد  واتادرررررل مرررررن اتتمرررررو ، ممررررر  يج  ررررر  نثرررررل   رررررتاً ع رررررا ات ل دررررر  اتيبويررررر  
 اتهررررررر ، مإمررررررر  ألأ يرررررررععل   وي ك مرررررررل م  ررررررر  أو يضررررررر ده  وي دق ررررررر ، وتحررررررر ول ات و ررررررر  

وا  رررررر ق بإشرررررر ع   مسررررررختن الإعرررررر ي تررررررعم  الإنسرررررر لأ و احد رررررر  ب دررررررعاً عررررررن اتيبدرررررر 
الجرررراس والجتنرررر  وات لررررتد ترررررعى ا جدرررر ل و  ررررل أو ررررر   اتشررررب ب ي   رررر  ا  صرررررد   
و ررررررع "أثب ررررررت اتعراسرررررر   ا عيثرررررر    ررررررورن اتقارررررروا  اتفضرررررر ئد  بمرررررر   بثرررررر  مررررررن أمرررررر ي 
ومس سررررررر   مسررررررردئ  ت اظررررررر ي ات   دلررررررري وا دررررررر ن اتثق مدررررررر  وات   ررررررر   الاج ل عدررررررر  

 الإس مي. ونمط ا د ن الا  ص دي  ي ات   
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الأ ثق مررررر  ات و ررررر  ثق مررررر   :مادياااااة ثقافاااااة العولماااااة وخطرهاااااا علاااااى البنااااااء الروحاااااي -
م ديررررر  بح ررررر  لا مجررررر ل مد ررررر  ت توح ندررررر   وات واطرررررف، ممعررررر  يج رررررل تحرررررعا ا ؤسعسررررر   
ات   دلدرررر  ي هررررذا ا رررر ل هررررو ا فرررر ظ ع ررررا دنومرررر  ا رررر ل اتتوحرررري اتصررررحي اتسرررر د  

مرررررررل وات  ررررررر طف وات رررررررواد والإيثررررررر ر وكرررررررلع ت  ررررررر ب وات  تبررررررر   ببرررررررثع مفررررررر هد  ات ك 
  (.613: 2007اتقد  اتابد   )مص في يوسف ماصور، 

 :التحديات الداخلية للعولمة التربوية 2-3

تقرررررع  غررررريرع مف ررررروي ات   رررررد   غررررريراً جرررررذري ً وشررررر مً  ي هرررررذه ا قبررررر  اتزمادررررر  اتررررر   ظ   ررررر         
فررررررو  الإتكرررررريوني، ملرررررر  سررررررد دن نظرررررر ي ات و رررررر  و سررررررد ت ع د رررررر  آثرررررر ر اتثررررررورن ات كاوتوجدرررررر  واتا

ات و ررررر  أصررررربح هرررررذا ات   رررررد  ضرررررتورن تلأمرررررن اتقرررررومي ومررررر  يرررررت بط بررررر  مرررررن الجرررررودن اتشررررر م  . الأ 
أم اررررر  ات تبدررررر  والإسررررر مد   واجررررر  اتدررررروي وتسررررراوا    دمررررر  تحرررررعي   كثررررريرن أ  تهررررر  ات حرررررعي   

 ررررررر  صرررررررتاع ً اتيبويررررررر  اتررررررر  ي ضررررررروئ   مصرررررررير ا مررررررر   رررررررون أو ضررررررر ف ً، وتمثرررررررل ي أحرررررررع جوانب
 .ومق ومً  دم ع ً عن الاس ق ل ضع ات ب د 

ي رررر ني اتاظرررر ي اتيبرررروا أس سرررر ً مررررن أ مرررر   تبويرررر  ة  ررررف حررررعته  مررررن ب ررررع ان آ ررررت، ما رررر  مرررر  
ي   ررررق برررر ت   د  وسررررروق ات لررررل، مررررراحن نرررر     ومقرررر ً ت   ررررر  ات   ررررد  ا   حررررر  لا ومقرررر ً   ج  اررررر  

 ا  رررررر رف اتاظتيرررررر  وا  رررررر را  ات ل درررررر ، اتف  درررررر ، وي ظررررررلع م سررررررف   تبويرررررر   ضرررررر  حررررررواجز بررررررين
وما ررررر  عرررررعي  كررررر مؤ مرررررتص ات   رررررد  وأسرررررب به  اترررررعروس ااصوصرررررد ، و  رررررعد مسررررر را  ات   رررررد  
م اررررر ك ا دواجدررررر   تبويررررر  برررررين    رررررد  اتاخبررررر  و   رررررد  ات  مررررر ، وات رررررزوف عرررررن معاومررررر  ات   رررررد  

  لرررري وانفصرررر ت  عررررن وسرررر بد  ا   لررررين، ملررررا    رررر دن اتثررررورن اتيبويرررر  وعررررعي م ع درررر  اتبحررررث ات
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ا شرررررك   ات ل دررررر  و رررررعني مسررررر وى اارررررتيجين واتكررررر در ات   دلررررري اتضرررررخ ، ومقرررررعالأ ا  لررررر  
ثق رررر  بمؤسعسرررر    ات   دلدرررر ، وعررررعي   تيررررب ات  رررروي، وة ررررف ا ارررر هج وطررررتق ات ررررعريس وضرررر ف 

 .الإدارن ات   دلد 

 ا غرررررتب : يؤكرررررع ع لررررر ء اتيبدررررر  الأ ات   رررررد  يافتقااااااد الفلسااااافة التربوياااااة الإسااااالامية -
ات رررررتل يف قررررررع ان وجررررررود م سررررررف   تبويرررررر  اسرررررر مد   وج رررررر ، مقررررررع ار رررررربط بف سررررررف   
 تبويررر  اجابدرررر   أ ررررذ مررررن اتغررررتب  رررر رن ومرررن اتشررررتق  رررر رن ا ررررتا ان كررررس  ترررر  ع ررررا 
ا ارررر هج والاهررررعاف اتيبويرررر  وطررررتق ات ررررعريس م رررر ء ضرررر دف غررررير واضررررح الاهررررعاف 

  تهررررر  مرررررن اتقرررررتالأ اتكرررررتيم واتغ يررررر   وبرررررعلا مرررررن الأ يا  رررررق مرررررن م سرررررف   سررررر لع  وجد
واتسررررررا  اتابويرررررر  مقررررررع ا  ارررررر  ي اتغ تررررررب بم ررررررتد ات ق دررررررع وات ب درررررر  اتثق مدرررررر  واتيبويرررررر  
ت غررررتب تررررذا مشرررر ت م ظررررر  ا ؤسسرررر   ات   دلدرررر  ي اعرررررعاد الاجدرررر ل ا   صررررتن اتررررر  

 نكن الأ  واج  ات حعا ات   ي اتذا متض ع د  . 

 جرررر  وم  برررر ً ضررررتوري ً، وتقررررع نرررر ج مرررر      اتقررررعون غررررعا حغياااااب المعلاااام القاااادوة:  -
عرررررن "ات زايرررررع ا  رررررتد ت رررررعد ا   حقرررررين ب  رررررعارس ي ات ررررر   حشرررررع مكثرررررف ت ل  لرررررين 
جرررررررتى ي كثرررررررير مرررررررن ا حدررررررر لأ بمررررررروارد م تدررررررر  محرررررررعودن ومرررررررن دولأ ألأ ي سرررررررنىع دائلررررررر ً 
ات ثرررررور ع رررررا ا   لرررررين ا كفررررر ء. وأمضرررررا الام قررررر ر ان ا ررررروارد ا  تدررررر  وان اتوسررررر ئل 

مضرررررررً  عررررررررن اك ظررررررر ظ اتصرررررررفوف ان اترررررررريدا اا رررررررير تظرررررررتوف علررررررررل  ات   دلدررررررر ،
ا   لرررررررررين. الأ مواج ررررررررر  تحرررررررررعي   ات و ررررررررر   سررررررررر ععي اصررررررررر ح   كثررررررررريرن ت اظررررررررر ي 
ات   دلررررررري، ويابغررررررري ع رررررررا ا   لرررررررين ألأ ي  ررررررر م وا مررررررر  اتررررررررامج ا  سررررررروبد  ات   دلدررررررر  
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د  واترررررررر     ب توسرررررررر ئط ا   ررررررررعدن واترررررررر     ات فرررررررر ع ي وات لررررررررعرس الامياضرررررررري وات   رررررررر
 ب لا ص ل ا ب شت من أجل تحفدز عل د  ات    .

ومررررن ات حررررعي   اترررر  يواج  رررر  ات   ررررد  نقررررص ات لويررررل ا  رررر  ،  نقااااص الميزانيااااات: -
 ا خصعص  ت    د  لا  في ب لاح د ج  . م  دزاند  

تدسرررررت نسرررررب اتا ررررر   ا ت ف ررررر  هررررري  نظاااااام الترفياااااع مااااان دون إنجااااااز أكااااااديمي: -
كا رررر  مؤشررررت مررررن بررررين عررررعد مررررن ا ؤشررررتا ، م رررردس اتغررررتض اتا رررر ئي مررررن ات   ررررد  وت

ا رررررررعف كلدررررررر ً، مأسررررررر وب اتيمدررررررر  الآلي اترررررررذا ي بررررررر  ي معارسرررررررا  ات تبدررررررر  واترررررررذا 
بموجبرررررر  يا قررررررل ات  ترررررررب مررررررن مصرررررررل لآ ررررررت،  كرررررررولأ محصرررررر    اتا  ئدررررررر  عبرررررر رن عرررررررن 

 .ط تب لا يس  د  ألأ يقتأ  تاءن جدعن أو ألأ يك ب ك  بً  صحدح ً 

ت حررررررررعي   اترررررررر   واجرررررررر  ا ؤسعسرررررررر   ات   دلدرررررررر  ملررررررررن اتاااااااادني نوعيااااااااة التعلاااااااايم:  -
ات  ررررررب ا  زايررررررع ع ررررررا ات   ررررررد  ا عرسرررررري مررررررن دولأ ادراج نوعدرررررر  ات   ررررررد  ا قررررررععي ي "

عررررررررعاد ا وتويرررررررر  . ومررررررررن هارررررررر  كرررررررر لأ اك ظرررررررر ظ ا ررررررررعارس وا برررررررر ع أسرررررررر تدب ب تدرررررررر  
ت  رررررعريس  قررررروي ع رررررا الاسررررر ظ  ر والاع لررررر د ع رررررا م  لرررررين عررررر جزين عرررررن ات كدرررررف 

د  ا عيثرررر  مثررررل ا شرررر رك  اتعنقتاطدرررر  ي أنشرررر   اتصررررف واترررر     مرررر  أسرررر تدب ات   رررر
ات  رررررر وني وحررررررلع ا شررررررك   اترررررر      ررررررب  ررررررون ابعاعدرررررر  وهررررررذه ا شررررررك   جمد  رررررر  

 أصبحت  شكل الآلأ عقب   كرى أم ي  ومير    د  أمضل".

الأ ع رررررز اتاظرررررر ي اتيبررررروا عررررررن ا رررررتاج ا بررررررععين تررررر  أكثررررررت مررررررن  :العجاااااز التربااااااو  -
    ررررررع وظدفرررررر  ا عرسرررررر  ت ررررررل أبت هرررررر  اه ررررررزا  اتثقرررررر  بهررررررذا اتاظرررررر ي. دلاترررررر    رررررريرن، و 
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مقررررط    ررررد  ات رررر ب ا ررررواد ات  لدرررر  وا  تمدرررر ، وانمرررر  أصرررربحت متكررررز اشرررر  ع دا ررررل 
ا ررررردط الاج لررررر عي وعاصرررررت مرررررؤثت ي اتبدئررررر ، وظ رررررور ات وجدررررر  ا  رررررني، كلررررر  عل دررررر  

 برررررر ل ات  برررررر  ات   ررررررد  أصرررررربحت م  حرررررر  تكررررررل اتشررررررتائح الاج ل عدرررررر  ممرررررر  أدى ان ا
مرررررن مج ل رررررر   مخ  فررررر  ممرررررر  أدى ان  بررررر ين بررررررين ات ررررر ب ي  ررررررعراته  ومسرررررر وي ته ، 
ات  ررررور ات  لرررري وا  ررررتي ومررررر  يشرررر عه ات رررر   مررررن حتكررررر  ع لدرررر ، و زايررررع ا شرررررك   

 و يررر دن نسرررب  دا رررل ا  لررر  ممررر  أد  ان    درررل ب رررض ات ررر ب عرررن اتعراسررر 
مر   رعرا    ر  ءي  رع لا  رعريسات وطرتق ألأ ا ار هج كلر  وات سرتب، اتتسروب
 ا  ئرر  اتافسرري الجررو  ررومير اتضررتورا مررن أصرربح وتررذت  ات ق درر ، ات رر ب

احمرررررررررررع   درررررررررررل (ت  ررررررررررر ب ت الرررررررررررو ات  لررررررررررري وا  رررررررررررتي وتحقدرررررررررررق ات وامرررررررررررق اتافسررررررررررري
 (.103: 2018)اتس لي حسين حسين  يعالأ،  2009)اتقتع لأ،

 الصحة النفسية المدرسية: -3
 تعريف الصحة النفسية:  3-1
طتحرررررت ات و ررررر  شرررررك  جعيرررررعا مرررررن أشرررررك ل ا دررررر ن جرررررع مغررررر يت علررررر  أتفاررررر ه ضرررررلن        

ا  لرررر  اتتاكررررع ا غ ررررق ا لرررري ا ررررؤطت، حدررررث أسرررر تدب حدرررر ن  ق دعيرررر  نم درررر  ه دئرررر  مسرررر قتن، 
مخصرررررر ئص ات و رررررر  مررررررن ات سرررررر رع وان ررررررعاي اتدقررررررين وات ا مسررررررد ، وا ت ب درررررر  ا  قررررررعن وانضررررررغ ط 

سررررررر   كد  ومبرررررررعأ ا   دررررررر ، وثق مررررررر  اتا ررررررر   اتفرررررررتدا، وثق مررررررر  ا كررررررر لأ واتزمررررررر لأ، واتازعررررررر  الا
اتصرررررور، يحررررر   ع رررررا ا مرررررتاد ألأ يخوضررررروا ي ا سررررر قبل ا اظرررررور م تكررررر  اتوجرررررود واثبررررر   اترررررذا  
ب سرررررر  ل ل ك مررررررل مرررررروارده ، ع ررررررا رأسرررررر   اتصررررررح  اتافسررررررد  اترررررر      ررررررع مجررررررتد اا ررررررو مررررررن 

أنهرررررر  حسررررررن "ت   درررررر  ت صررررررح : الاضرررررر تاب   اتافسررررررد ، بررررررل كلرررررر  جرررررر ء ي   تيررررررف ا اظلرررررر  ا
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 ا مرررتاض مرررن اا رررو ا رر ل اتبرررعني واتافسرري والاج لررر عي ات رر ي اترررذا لا ي ضررلن مقرررط
 (.62: 2013)عبع ات زيز حعار،  " والإع    

و رررررررع الأ ماظلررررررر  اتصرررررررح  ات   دررررررر    مرررررررت ب ضرررررررلين ات  مدررررررر  اتافسرررررررد  ي   تيرررررررف اتصرررررررح  
"ح تررررررر  مرررررررن  :صرررررررح  يشرررررررير ان انهررررررر اتافسرررررررد  و  تيرررررررف ماظلررررررر  اتصرررررررح  ات   دررررررر  اتشررررررر ير ت 

اتكلررررررر ل الجسررررررررعا واتافسرررررررري وات  مدرررررررر  الاج ل عدرررررررر  وتدسرررررررت مجررررررررتد اا ررررررررو مررررررررن ا ررررررررتض أو 
 (.177: 2016ات  ز" )محلع ر يق ، ايت موتود يسلدا ، 

وي رررررت  اتقوصررررري ي هرررررذا الج نرررررب ماظرررررور  كررررر م ي ت صرررررح  اتافسرررررد  وي رررررني بررررر  ات ك مرررررل مررررر  
ع ررررررررا مواج ررررررر  الا مرررررررر   اتافسررررررررد  والاحسرررررررر س  برررررررين وظرررررررر ئف اتررررررررافس ا خ  فررررررر ، واتقررررررررعرن

(. ي لثررررررررررررل هررررررررذا ات ررررررررت  ي اع رررررررر ء ا رررررررر ل ت فررررررررتد 1987ب تسرررررررر  دن واتكف يرررررررر  )ات حرررررررر لأ، 
تدحرررررتر امك ند  ررررر  و رررررومير اتشررررر ور ب تكف يررررر  واتسررررر  دن  رررررل مشررررر ك   واةررررر    تارا ررررر ، وا تونررررر  

مرررررل اتافسررررري اتررررررعا  ي وات ف عرررررل اتاشرررررط مررررر  ات رررررر   واتاررررر س ضرررررلاد ً، ع رررررا اع برررررر ر ألأ ات ك 
 (.39: 2004يومت ا س س الإيج ل اتف عل م  الآ تين )مص في ح   ا، 

 الصحة النفسية المدرسية:  3-2
يسرررررر حدل  وضرررررردح مف رررررروي اتصررررررح  اتافسررررررد  ا عرسررررررد  بم ررررررزل عررررررن مف رررررروي الانشررررررتا         

( حدررررث    لررررع   رررر ريف اتصررررح  اتافسررررد  ا عرسررررد  الانشررررتا  Well Beingات   دلرررري )
وألأ   يحسررررررب متادمرررررر   )2007، رضرررررروالأ سرررررر مت، 1999تيبرررررروا محكرررررر ً رئدسرررررر ً )اتررررررعهتا ا

ت ل درر   ات  لري ات ار ول الا هرري مرر  ا عرسررد  اتافسرد   ر  ي   رر ريف أ رتى. بررألأ ا   مر ن
 . (J. Guret 2012) الانشتا 
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مقرررررررع اسررررررر   ن ات  تيرررررررف اتسررررررر بي ت صرررررررح  اتافسرررررررد  اتيبويررررررر ، ورمرررررررض ي مجررررررر لا  ا   مررررررر ن 
 W.H.Oتسرررررررر م  ات   دلدرررررررر  الامررررررررت اتررررررررذا يسرررررررراع   تيررررررررف ماظلرررررررر  اتصررررررررح  ات   درررررررر  وا

 صرررررور نفسرررررري وتم رررررر  ب لإيج بدرررررر  ي رررررز  صررررررح  ات  لدررررررذ ي ا و ررررررف “ت صرررررح  اتافسررررررد  بأنهرررررر : 
ات   ررررررد   صررررررع تحقدررررررق كفرررررر ءن  ا درررررر  بمتونرررررر  نفسررررررد     دلدرررررر  تمكارررررر  مررررررن ادراك كف ءا رررررر  ع ررررررا 

 (.464، ص:2014ع او   ، حسن ات   مل م  اتضغوط ا عرسد ")ات د
حدررررث ي وامررررق  هرررر ب ات فررررل ان ا عرسرررر  الاب عائدرررر  مرررر  بعايرررر  رح رررر  ه مرررر  مررررن متاحررررل نمرررروه 
  ضررررلن م  مرررر  جعيررررعن ع ررررا مسرررر وى كد نرررر  ومشررررتوع  اتوجررررودا. انهرررر  بعايرررر  متح رررر  اتف رررر ي 
اتافسرررررري عررررررن الاهررررررل واتشررررررتوع ي بارررررر ء الاسرررررر ق ل اتررررررذاتي، ي ا عرسرررررر    كررررررتس ات   رررررر   

مقدررررر  اتاعيررررر  مررررر  الا رررررتاب ب رررررع الأ كررررر لأ يغ رررررب ع رررررا ع    ررررر  الاسرررررتي  ات ررررر ب  ات لرررررودا الا
... وهاررررررررر    رررررررررت  بشررررررررركل ممدرررررررررز ي صررررررررردغ   الانف  تدررررررررر  واتافسرررررررررد  ح تررررررررر  اسررررررررر  عاد  رررررررررذا 
الاسررررر ق ل اتافسررررري ان أا مرررررعى تم تهدئ ررررر  ي الاسرررررتن  رررررذا اترررررعور وا ك نررررر  الجعيرررررعين كررررري 

صررررررر  نمررررررر ء وان ررررررر ق ي ات ررررررر   ااررررررر رجي اتتحرررررررب وي ي حرررررررول اترررررررذه ب ان ا عرسررررررر  ان مت 
ا ق بررررل مرررر  هرررري مقررررعار اتصرررر وب   اترررر  سررررد  د   ا ا بقرررري رهدارررر  ات   رررر   ا وتدرررر  وع   رررر  

 (.224، ص:2004)مص في ح   ا، ا غ ق 
وتمثررررررررررل اتصررررررررررح  اتافسررررررررررد  ا عرسررررررررررد  اشررررررررررتاف سرررررررررردكوتوجي  تبرررررررررروا و رررررررررر ئي وبارررررررررر ئي      

بصررررررت جعيررررررع ي ات وامررررررل اترررررر  تحقق رررررر   ررررررعرا  و  (R. Bastien 2012)وابررررررعاعي
 تلأهعاف اتيبوي . ج د  بتؤي  ممكا  واس ث رن ا    معرسي أمضل

موجررررب  وع درررر  م تصررررح  اتافسررررد  ا عرسررررد  م  مرررر ن سرررر وك  تبرررروا  رررر ل احررررعاث  غررررير م ررررتي
واكسرررررر ب ات  مدررررررذ م رررررر را  نفسررررررد  م تمدرررررر  م ب ررررررورن واتج هرررررر    تبويرررررر  سرررررر دل . م تصررررررح  
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ا عرسررررررد   عمرررررر  بدعاغوجدرررررر  اج ل عدرررررر     وندرررررر  تهررررررعف دراسرررررر  ا ب رررررر د ا ررررررؤثتن ي  اتافسررررررد 
عل دررررر  اتيبدررررر  وات   رررررد ، و  لرررررل ع رررررا تحسررررردا   ب  سررررر وب اتفرررررني اترررررذا يرررررؤمن تكرررررل   لدرررررذ 
شررررحذ هم رررر  ودمرررر   عرا رررر  اتك مارررر  واطرررر ق م  را رررر  اا  رررر  تدالررررو نمرررروا سرررر دل  م زايررررعا ومررررق 

 (.456، ص:2014)ات دع أو   ، م   صبوه اتيبد  ا اشودن 
ا ذاتررر (Hansen and als, 96)ويرررذهب بتنررر مج هررر د سررر  ر  ت صرررح  اتافسرررد  

صرررررلل   ج م ررررر  جرررررورج  ررررر ولأ  سررررر ب دائرررررتن ات فوتررررر  واتشررررربدب  والاسرررررتن ي مصررررر ح  ا ررررروارد 
الانسرررررر ند  الامتيكرررررري نفررررررس ا ررررررذهب، حدررررررث ي ررررررعف ان ادمرررررر ج اتصررررررح  اتافسررررررد  ي كررررررل 

واب ررررررر د اترنررررررر مج اتعراسررررررري مدقرررررررعي اسررررررريا د د   ويقررررررري  أنشررررررر  ، وي رررررررعد مررررررروارد مجررررررر لا  
ي مق ربررررررر    Wellnessةرررررررعي جمد  ررررررر  هرررررررذا ا شرررررررتوع. وهرررررررو يا  رررررررق مرررررررن ماظرررررررور ات  مدررررررر  

ك درررررر  لجلدرررررر  اب رررررر د اتصررررررح  اتافسررررررد  اضرررررر م  ان اتصررررررح  الجسررررررعي  يخررررررعي الاب رررررر د ات  تدرررررر : 
الاب ررررر د ا  تمدررررر ، الاب ررررر د ا  ادررررر ، الاب ررررر د اتتوحدررررر  الاب ررررر د الانف  تدررررر ، الاب ررررر د الاج ل عدررررر ، 

 (.240، ص:2004)مص في ح   ا،  الإرش دي 
 ا عرسد    لثل ي:  اتافسد  ( ان الأ اب  د اتصح 1998ويذهب )ك ير م د ، 

مسرررررر هم  ا عرسرررررر  مرررررر  اتبدررررررت ع ررررررا اتالررررررو اتافسرررررري تلأطفرررررر ل: ب ررررررع انقضرررررر ء سررررررن  -
دررررت ي م لرررر  مسرررر ععن الاطفرررر ل ع ررررا اتالررررو ات فوترررر   بررررعأ ا عرسرررر   سرررر   مرررر  اتب

ا  قررررررروي بررررررر  ذاترررررررذهني واتبرررررررعني والانف ررررررر لي والاج لررررررر عي، و رررررررزداد اهمدررررررر  اترررررررعور اتررررررر
ا عرسرررر  ي نمررررو شخصررررد  ات فررررل ب  ديرررر د تحررررتره مررررن اتبدررررت ومرررر   ا رررروا ع درررر  حدرررر ن 
الاسررررررتن مررررررن    ررررررق شررررررعيع بأمتادهرررررر  ومرررررر   سرررررر  د  ا عرسرررررر  الأ  قررررررعي ت  فررررررل مررررررن 

 يبوي  واتصحد  ات    دين ع ا  ف ح  ونموه.ضتوب اتتع ي  ات
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ا عرسرررر  أترررروالأ مررررن ات   رررر   ا درررر  مسرررر  عم  ان  ررررومير اتصررررح  اتافسررررد  ت   مدررررذ  -
 ا ررررروا ع رررررا ع  ررررر   م شررررر بك  مد ررررر  بكد نهررررر  ا ررررر دا وجوهتهررررر  ا  اررررروا واعضررررر ء 

 ا دئ  اتيبوي  واتصحد  و  مدذه  م  . 

انف ررررررر لي: امررررررر  اتكدررررررر لأ ا ررررررر دا يشرررررررلل  ا عرسررررررر  ي جوهتهررررررر  كدررررررر لأ مررررررر دا وب رررررررع -
ا تامررررررق ا عرسرررررررد  ع رررررررا ا   م ررررررر  مررررررن مصرررررررول و  عررررررر   اتاشررررررر ط وا  عرررررررب .... 

ه ك  ررررررر   ررررررر  ع  ررررررر  ب تصرررررررح  اتافسرررررررد  ت   مدرررررررذ مرررررررن  ررررررر ل  ابدررررررر  3ذالخ، وهررررررر
ا شررررررررر هت ا ببررررررررر  ا اء ا عرسررررررررر  ودعررررررررر  اتشررررررررر ور ب ت لأنداررررررررر  ي ات   ررررررررر   و يررررررررر دن 

 الا ب ل ع ا ات    .
  الج نررررب الانف رررر لي ترررر  اهمدرررر  كبرررريرن ت حقدررررق اهررررعاف اتصررررح  اتافسررررد  مررررن كد نهرررر  ا رررر دا امرررر

والجرررررو الانف ررررر لي ت لعرسررررر  وثدرررررق اتصررررر   ب تف سرررررف  اتيبويررررر  اتررررر  يسررررر اع اتد ررررر  وبمرررررعا مررررر  ي 
مو ف ررررر  مرررررن ات فرررررل مرررررن احرررررياي اتشخصرررررد  ومرررررن م ررررر  و رررررومير ا  جررررر   اتصرررررحد  واتذهادررررر  

 م  ، ويشلل الجو الانف  لي ات ا صت ات  تد : والانف  تد  والاج ل عد 
  ،ا ررررررا ج اتيبرررررروا اترررررررذا    زمرررررر  ا عرسرررررر  )مرررررررا ج اتضرررررربط، ا ررررررا ج ا رررررررت

 ا ا ج ا  دا او ا وج (.
  اتف رررررر  ا سرررررر ثير   جرررررر  ات فررررررل واه ل م  رررررر  )ا  جرررررر  ان ا ررررررب واتقبررررررول

 احياي اتذا (.
 فرررررررر  الاولي دعرررررررر  صرررررررر   ا عرسرررررررر  ب تبدررررررررت وا  لرررررررر  حدررررررررث   لثررررررررل اتوظد

ت لعرسررررررررر  ي ربرررررررررط اتصررررررررر   بررررررررر   ل  عرررررررررن طتيرررررررررق مررررررررر ح ت كرررررررررولأ متكرررررررررز 
 ت خعم   الاج ل عد  واتثق مد  ومصعر ت  وعد  والاشب ع.
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 .   وجد  وارش د الاب ء والام  
ن حررررظ الأ اتصررررح  اتافسررررد     كررررن ع ررررا نفررررس اتقررررعر مررررن ا همدرررر  والإ رررر   كلرررر  هررررو     

تحرررررولا  كوندررررر  م سررررر رع ، ويحلرررررل تحرررررعي   ومرررررتص ا رررر ل راهاررررر  وي ا سررررر قبل اترررررذا ي رررررتف 
غرررررير مسرررررربو  ،  فررررررتض ا  جرررررر  ان تجرررررر و  مجرررررتد اا ررررررو مررررررن الاضرررررر تاب، وصررررررولا ان ات ل رررررر  
برررررررأع ا  رررررررعر مرررررررن ا ا عررررررر  اتافسرررررررد  واتقرررررررعرن ع رررررررا اتالررررررر ء وات وظدرررررررف ا  صرررررررا ت    ررررررر   

لأ سررررر ل ا دويررررر . وت حقدرررررق هرررررذه اتصرررررح  اتافسرررررد  ا اشرررررودن، حرررررعد الا صررررر ئدولأ اتافسررررر ندو 
 :مكون   اتصح  اتافسد  من ات ا صت ات  تد 

 بررررررول اترررررذا  واتومرررررر ق م  ررررر ، ات وامررررررق مررررر  اتازعرررررر   اتافسررررررد  المكاااااون البنيااااااو :  -
ا    رضررررر  وا  صررررر رع ، ات لأنداررررر  اتق ععيررررر  واتثقررررر  بررررر تافس، ومررررر  ياررررر ج عا ررررر  مرررررن 

  اتررعند ع ررا اتافسررد  والانف رر   وا تونرر  واتق ررق،  ررعرن ع ررا تحلررل الإحب طرر  
 واتا س.

: ي ضررررررلن اتقررررررعرن ع ررررررا الاسرررررر غ ل ا مثررررررل ت    رررررر   ا درررررر ، المكااااااون الااااااوظيفي -
 واتيويح. وا ب ات لل  خ  ف وظ ئف واتاش ط ا مضل

ي لثرررررررررل ي اتقرررررررررعرن ع رررررررررا ات ف عرررررررررل وات واصرررررررررل وا شررررررررر رك  المكاااااااااون الانتماااااااااائي:  -
وخ ا ويرررررر  اتف ع رررررر ، ورو  الجل عرررررر  واتقدرررررر دن، وات   رررررر   ا  ك مئرررررر ، والان لرررررر ء ورسرررررر

 .اتوطاد  واتثق مد  ا ض ري 

ي لثرررررل ي اتقرررررعرن ع رررررا الاسررررر ف دن مرررررن الإمك نررررر   واتفرررررتص، المكاااااون النماااااائي:  -
 .اتوجودا اتذاتي، وا شتوع وتحقدق اتال ء ت كد لأ
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و  حقررررررق اتصررررررح  اتافسررررررد  ب ف عررررررل و ك مررررررل ا كونرررررر   ا رب رررررر  وهررررررو مرررررر  يفضرررررري ان      
م ت و ررررررر   فررررررتض ع رررررررا الامرررررررتاد مسرررررر وى عررررررر ل مرررررررن اتكفرررررر ءن اتشخصرررررررد  اتك درررررر  اتقصررررررروا. 

ات ررررررروا لأ اتافسررررررري والاداء ا  رررررررتي والانف ررررررر لي وات ل ررررررري ا  صرررررررا، وب ت ررررررر لي تم الان قررررررر ل مرررررررن 
مجرررررررتد اتبحرررررررث عرررررررن تحقدرررررررق درجررررررر  مرررررررن ات كدرررررررف او ات وامرررررررق اتافسررررررري الاج لررررررر عي ي ظرررررررل 

كررررررن  سررررررلد   ا  لرررررر  ا غ ررررررق اتتاكررررررع حدررررررث ا درررررر ن ا لدرررررر  وا ضررررررلون  ان مسرررررر وى ا ررررررت ن
ب تكفررررررررر ءن اتك دررررررررر  ت شخصرررررررررد  اتكو موبوتو دررررررررر ، أا   ررررررررر  اتشخصرررررررررد  ا  وا نررررررررر   ا  ا داء 
ات ررررررر لي ي  ف ع  رررررررر  اتكرررررررروني. مرررررررر  ي   ررررررررب ات وجررررررر  نحررررررررو اتراديجلرررررررر   ا عيثرررررررر  ي اتصررررررررح  
اتافسررررد  وع رررر  اتررررافس ات درررر دا، ا  لث رررر  ي اع رررر ء ا وتويرررر  ت لررررا ج الإنمرررر ئي واتو رررر ئي  بررررل 

 جررررري، بم رررررنى آ رررررت ات وجررررر  نحرررررو مررررر  يسرررررلا ح تدررررر  ب  ررررر  اترررررافس الإيجررررر ل حدرررررث ا رررررا ج ات 
يسررررر ا هرررررذا ا  رررررير ان تمكرررررين اتفرررررتد مرررررن انمررررر ء  عرا ررررر  وامك ن  ررررر ، وباررررر ء أمضرررررل اتصرررررف   
ي ا دررررر ن، برررررعلا مرررررن م  لجررررر  ا  و ررررر   والاضررررر تاب  ، ويررررر    تررررر  ب بد ررررر  ا ررررر ل ي سرررررن 

 مبكتن وعر بتامج   ص  م عن  ذا اتغتض.
 ررررذه الاسررررب ب  شرررركل اتيبدرررر  مرررر   بررررل ا عرسررررد  اتفضرررر ء ا ررررورا  ررررذه ات ل درررر ، كلرررر   شرررركل 
ا سرررررررتن اتق عرررررررعن ا وتدررررررر  اتررررررر    أسرررررررس ع د ررررررر  هرررررررذا ات وجررررررر  الإنمررررررر ئي حدرررررررث ألأ مقومررررررر   
اتصررررررررح  اتافسررررررررد  ا وتدرررررررر  ي ات فوترررررررر  ا بكررررررررتن  رررررررر   دا ررررررررل اتاسررررررررق ا سررررررررتا مررررررررن  رررررررر ل 

واتتع يرررررر ، وات ف عررررررل وات واصررررررل وات   ررررررق اتواثررررررق، أو مرررررر  ع  رررررر   ات قبررررررل وات قررررررعيت، وا ررررررب 
 الانف  تدر  ت ح جر   اشرب ع مرن (Young and al  2005)يجل ر  جدفرتا يونرغ  

 ي: وا  لث   ا وتد  ت  فل،

 واتقبول. ا تيص ، واتيبد  ا من، الاس قتار، و شلل: ب لآ ت ا    ق ا من -
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 ب  وي . واتش ور واتكف ءن الاس ق تد  -

 والانف  لا . ا  ج   عن ات  بير حتي  -

 وات  ب. ات  ق ئد  -

 (.64، ص: 2013اتذا د  )عبع ات زيز حعار،  وا تا ب  ا عودي  -
الأ ا   لرررررررين بم ررررررر ل اتصرررررررح  اتافسرررررررد  ت فرررررررتد وا  لررررررر  ع رررررررد   الأ يكثفررررررروا ج ررررررروده  ع رررررررا 

عرسرررررر  هرررررري رع يرررررر  اتصررررررح  اتافسررررررد  ت فررررررتد ي ا عرسرررررر  كلؤسسرررررر  اج ل عدرررررر ، ب ع برررررر ر الأ ا 
صرررررورن مصرررررغتن عرررررن ا  لررررر  الأ    كرررررن هررررري ا  لررررر   ا ررررر ، ا  ع رررررد   الأ يج  ررررروا مرررررن اتبدئررررر  
ا عرسررررررررد  بدئرررررررر  صرررررررر    ت   رررررررردل   الاسرررررررر تدب اتيبويرررررررر  اتسرررررررر دل ، وات   رررررررر   الاج ل عدرررررررر  
اتصرررررررررحد ، و افدرررررررررذ  تررررررررر  مرررررررررن  ررررررررر ل ا ا ررررررررر ج وطتائرررررررررق ات رررررررررعريس والانشررررررررر   ا ا  دررررررررر  

ا الادارن ا عرسرررررررد  الأ  قررررررروي برررررررعورا  اظدلدررررررر  ة د دررررررر  م ررررررر لا وات ما  دررررررر  وهرررررررذا يحررررررر   ع ررررررر
 ت حقدق     اتغ ي .

وت رررررل مرررررن اهررررر  واجبررررر   ا   لرررررين ب تصرررررح  اتافسرررررد  ب  عرسررررر  هرررررو ا سررررر هم  ي   رررررق أكرررررر 
 رررررعر ممكرررررن مرررررن ات وامرررررق اتافسررررري برررررين ات  لدرررررذ واتسررررر    اتيبويررررر  ومسررررر ععن ات  مدرررررذ ع رررررا 

عر ممكررررررن مررررررن الاهررررررعاف ات   دلدرررررر  بمرررررر  ي ا سررررررب مرررررر  اسرررررر ثل ر ط  رررررر ته  ت حقدررررررق أكررررررر  رررررر
امك نررررر ته  و رررررعراته  وهاررررر  يبرررررعو مرررررن الاجحررررر ف واتظ ررررر  اتهررررر ي ات  ترررررب ب ت قصرررررير واتفشرررررل 
ي ا  درررررر ر ات خصررررررص ا ا سررررررب ترررررر  وتقعرا رررررر ،  نرررررر  ي  ررررررز عررررررن  درررررر س  عرا رررررر  بمفررررررتده ولا 

فسرررررد  ب  عرسررررر  ن  ررررر  م ررررر را  ات قدرررررد  اترررررذاتي بكفررررر ءن وهرررررو دور ماررررروط ب ررررر    اتصرررررح  اتا
 (.33، ص:2019)ب ستن محلع ايوب، 
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 دور المؤسسات التربوية في تدعيم الصحة النفسية في عصر العولمة: -4
الأ اتثررررررورن ات  رمرررررر  ت كاوتوجدرررررر  ا   ومرررررر   اترررررر  بررررررعأ  تج رررررر   عرررررر   اتعراسرررررر  بشرررررركل        

ضررررر  تم مررررر  م سررررر رع، تح ررررر ج ولا برررررع عداررررر   مرررررن ات  مدرررررذ ومرررررن اسررررر تدب ات   رررررد  واتررررر     ما  
هن مسرررررر ق و اتشخصررررررد  ذ رررررر  كرررررر لأ ع درررررر  ي اتسرررررر بق ات ق دررررررعا. تح رررررر ج   مدررررررذ م قررررررعا اترررررر

م حرررررررترولأ مرررررررن اترررررررالط ات   دلررررررري اتسررررررر بي اتق صرررررررت مقرررررررط ع رررررررا   قررررررري ا   ومررررررر   ب تيقررررررر  
ت  ان م   لررررررين ي ل  ررررررولأ بررررررعرج   ذا ع ندررررر  غررررررير   ب رررررر  ت  سرررررر ؤل، وهارررررر   ررررررر  ا  جرررررر  كرررررر

 سرررررر   ي  ف رررررررير ط  ررررررر ته  ع ررررررا ا   م ررررررر  ي مخ  رررررررف ع تدرررررر  مرررررررن اتصررررررح  اتافسرررررررد  اتررررررر  
الانشرررررررر   الاس كشرررررررر مد  الاس قصرررررررر ئد  وات ح د درررررررر  اتاقعيرررررررر  واتتي ديرررررررر  يكررررررررولأ مد رررررررر  ا رررررررر     

 (. 41، ص:2019مب درا م حل   سؤوتد   )ب ستن محلع ايوب، 
( ي نفرررررس اتسرررررد ق ان الأ ات و ررررر  2006كلررررر  ويرررررذهب عررررر طف محلرررررع وعررررر رف مجدرررررع )     

م  برررررر  مررررررن م  تررررررب ا درررررر ن ا   صررررررتن ومررررررن   ضررررررتورن  ضررررررلين ا ارررررر هج اتعراسررررررد  اصرررررربحت 
ب  تاحرررررل ات   دلدررررر  ا خ  فررررر  م  ومررررر   اس سرررررد  عرررررن كدفدررررر  ات وامرررررق والاسررررر ف دن مرررررن ات و ررررر  

اوضاااا  تقرياااار اللجنااااة الدوليااااة للتربيااااة والا رررر ل مررررن الاثرررر ر اتضرررر رن  رررر  ع ررررا اتا شررررئ  و ررررع 
ات   ررررررد  ا سرررررر لت او ات   ررررررد  مررررررعا ا درررررر ن نثررررررل أحررررررع  الأ فااااااي القاااااارن الحاااااااد  والعشاااااارين

مفررررر  دح مواج ررررر  ات حرررررعي   اتا شرررررئ  عرررررن ات و ررررر  والأ هرررررذا ات   رررررد  يقررررروي ع رررررا ارب ررررر  اسرررررس 
 (: 1998هي )

برررررر لجل  بررررررين م تمرررررر  ع مرررررر  عتيضرررررر  مرررررر   رررررروامت اتفتصرررررر  ت ررررررعرس  الااااااتعلم للتعاااااارف: -
 ب لق ي ععد صغير من ا وضوع  .
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 ك سررررررب مدررررررزن م ادرررررر  ترررررردس  ترررررر  محسررررررب بررررررل و ترررررر  تكرررررري  الااااااتعلم للعماااااال: -
وايضررررر  ع رررررا نحرررررو اشمرررررل تكررررري  ك سرررررب اتكفررررر ءن واتراعررررر  ي م  لجررررر  اتكثرررررير مرررررن 

 ا وا ف وت  لل ي متق. 
: م رررررر  و ترررررر  ب الدرررررر  م رررررر  الا ررررررتيين و قررررررعيت الاع لرررررر د ا  برررررر دل الااااااتعلم للعااااااي  -

وب تقدررررررررر ي بمشرررررررررتوع   مشررررررررريك  و   رررررررررر  ادارن اتصرررررررررتاع ي رو  مرررررررررن احرررررررررياي  ررررررررررد  
 ات  عدي  واتف   ا  ب دل واتس ي.

بحدررررث يالرررري اتفررررتد شخصررررد   ع ررررا نحررررو أمضررررل والأ يكررررولأ  رررر درا  الااااتعلم لنكااااون: -
 ع ا ات صتف ب س ق ل  اتي وم  مسؤوتد  شخصد .

اضررررر م  ان مررررر  سررررربق، ومرررررن   ررررر  ا دوا  اتررررر  نكا ررررر   الدررررر  اتفرررررتد اتف ررررر ل وتحررررر مظ ع رررررا  
 :نذكت ا  ل  اتعنقتاطي ظل ات و  

: ويحصرررررررل  تررررررر  ي ا ؤسسررررررر   اتررررررر  هررررررري مرررررررن جررررررراس ا رررررررعارس تعلااااااام المعرفاااااااة -
وا ررررررعف هررررررو تحصرررررردل مضرررررر مين اترررررررامج ات   دلدرررررر  وا ارررررر هج وات قادرررررر   اترررررر  هرررررري 
م لرررر  ب تاسررررب  ت كرررروين ا طفرررر ل وكررررذا اتشررررب ب ومرررر  يرررر   ايصرررر ت  ي ررررعف ان  تبدرررر  

بدررررر  ع رررررا جسرررررعي  وع طفدررررر  واج ل عدررررر  وتغويررررر  بوصرررررف  م تمررررر ، وا رررررعف تررررردس اتي 
مررررر  هرررررو موجرررررود مقرررررط برررررل   ضرررررلن ات غدرررررير ا رررررعد ت ل  ومررررر   ا  صررررر   مرررررن أجرررررل 

  الدررر  ان اتررر     اعررر دن هدك ررر  مررر  حصرررل مرررن ا  تمررر ، وب ت ررر لي يسررر  عف
 بدا  . مدل  ا   رف وربط الإدراك
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: نكرررررن اسررررر غ ل اتقرررررعرا  الجسرررررعي  ت ل   لرررررين مرررررن أجرررررل تحصررررردل تعلااااام العمااااال -
يكررررررررولأ  ترررررررر  ب  قرررررررري ا   ومرررررررر   بررررررررل ات رررررررردش ضررررررررلن  م تمرررررررر  ع لدرررررررر  و قادرررررررر  ولا

وضررررر د   اج ل عدررررر  تمثرررررل ا  كررررر ن حررررر  يضرررررلن ا  تمررررر  ات ل دررررر  وهررررري جرررررزء م ررررر  
ي م كرررر   كررررل مرررر     اترررر   بُررررنى ع د رررر  ا  تمرررر  اتاظتيرررر  والاج ل عدرررر  وات ل درررر  كلرررر  
يجررررب ألأ يبُررررنى ات   ررررد  الجعيررررع ع ررررا م رررر  ات برررر ع اتفتديرررر  وعل درررر   ات كرررروين ع ررررا 

ا سرررررر س و شرررررر د  عل درررررر   اترررررر     ا ا سررررررب ، تررررررذت  يجررررررب  الدرررررر  اتفررررررتوق  هررررررذا
 .ا خ  ف  بين ااصوصد   اتثق مد  ت ل  ل    وأنظل  ات   د 

ملل رسررررررر   ا دررررررر ن اتدررررررروي ضرررررررلن هرررررررذا ات غرررررررير ا  صرررررررل وا سررررررر لت واترررررررذا متضررررررر   ات و ررررررر  
 و و حررتا يكررولأ يرر     كدررف ألأ ت فررتد مرر  بررع يق ضرري  الدرر   ررعرا  اتفررتد وا  لرر ،

 ررررر در ع رررررا ات  برررررير عرررررن مشررررر عته وي قبرررررل الآ رررررت ويرررررؤمن بررررر لا   ف وي حلرررررل  كفررررر ءن
اتصرررررتاع ويابرررررذ ات ارررررف،   ررررر  هررررري صرررررف   اتفرررررتد وم مرررررح ا دررررر ن اتعنقتاطدررررر  اتررررر  يجرررررب ألأ 

 ا ارروال م لرر  اتيبدرر   ترر  ع ررا يحد هرر  و ضرر    كررل  تبدرر  جعيررعن غ ي  رر ، م كرروين اتفررتد
 مر  كرل يشرل لأ و   رد  ات لرل ا  تمر     رد   وام ر     دلدر  برأدوا   أ رذ  تبدر  اتدروي
 (.116: 2020عبع ا فدظ اتب ر،  (اج ل عي جسلي ونفسي هو
( و)ح مررررررررع عرررررررر مت، 2001وي ضرررررررروء الاطرررررررر ع ع ررررررررا متاجرررررررر  مثررررررررل: )مجررررررررعا عزيررررررررز،     

(، نكرررررررن اتقررررررول الأ اهررررررر  م رررررر   ات و رررررر  اتررررررر   رررررر  ع  ررررررر  1999(، )محلررررررع ا فرررررر  2000
 ات   د  هي: بمس قبل

 ات و   ثورن ا   وم   وات كاوتوجد  الا ص ل. -
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 ات و   واتثق م . -

 ات و   واتسوق ات   د  . -

ات و رررررررر  وا دلارررررررر  ات كاوتوجدرررررررر  )جمرررررررر ل ح مررررررررع محلررررررررع ماصررررررررور واحمررررررررع حسرررررررر نين،  -
 (.190، ص :2010

ت شرررررتين الأ أكررررر ات حرررررعي   اترررر   واجررررر  مسرررررؤولي و رررر دن اتررررراظ  اتيبويررررر  ي اتقررررتلأ ا ررررر دا وا
 أكدررررررع و  لدررررررق مفرررررر هد  ات قرررررر رب وات ضرررررر من بررررررين الامررررررتاد والجل عرررررر   واتشرررررر وب وتمكررررررا   
مرررررن امررررر  ك ماظرررررور عررررر  ي وب رررررورن م ررررر را  م ع ررررر  تمكرررررا   مرررررن اس شرررررتاق ا سررررر قبل و بصرررررت 

  (.858، ص:2017بعائل ادارن شؤون  )اتعراجي  رو ي، 

   مسررررررر قبل ات   رررررررد  ( ي نفرررررررس اتسرررررررد ق الأ م   بررررررر2003ويرررررررتا حسرررررررين )شرررررررح   ،     
 ي ظل ات و   ك ت  لي:

الاه لررررر ي ب ت غررررر   برررررعءا ب ت غررررر  اتقومدررررر  ات غررررر  ات تبدررررر    ات غررررر   الاجابدررررر    صررررر   -
 ات غ  الا  دزي    د   ات غ   ا  تى.

 رررررررعريب ا    لرررررررين ع رررررررا اسررررررر خعاي ا  سررررررروب و   رررررررد  ع ررررررروي ا سررررررر قبل كرررررررر ت  وي  -
 واتفدزي ء واتتي ضد  .

 ك  بين اتش ب الادبد  وات  لد  واتتي ضد  وععي اتفصل بدا  .ايج د مواد مشي  -

اتيكدررررز ع ررررا  الدرررر  شخصررررد  ا رررر     و  ررررويت  عرا رررر  ع ررررا ات فكررررير والابررررعاع أكثرررررت  -
 من تحصدل ا   وم  .
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ات رررررروا لأ بررررررين اتيبدرررررر  اتقومدرررررر  والانف رررررر   ع ررررررا ات  رررررر  عاررررررع وضرررررر  ا ارررررر هج ت لرررررررواد  -
  (.498، ص:2018ا خ  ف  )ص   احمع مؤاد ص  ، 

 مسؤوليات المدرسة في تنمية الصحة النفسية للتلميذ:  4-1

ا ؤسسرررررر  اتتسمدرررررر  اترررررر   قررررررروي ب تيبدرررررر ، ونقررررررل اتثق مرررررر  ا   ررررررورن و رررررررومير  ا عرسرررررر  هرررررري       
وعاررررعم  يبرررررعأ ات فررررل    دلررررر   .اتظررررتوف ا ا سررررب  ت الرررررو جسررررلد  وعق درررر  وانف  تدررررر  واج ل عدرررر 

  لا بررررررأس برررررر  ي ات اشررررررئ  الاج ل عدرررررر  ي ا سررررررتن، م ررررررو ي ا عرسرررررر  يكررررررولأ  ررررررع   رررررر  شرررررروط
يررررررع ل ا عرسرررررر  مررررررزودا برررررر تكثير مررررررن ا   ومرررررر   وا  رررررر يير الاج ل عدرررررر  واتقررررررد  والاتج هرررررر  ، 
وا عرسررررر   وسررررر  دائرررررتن هرررررذه ا   ومررررر   وا  ررررر يير واتقرررررد  والاتج هررررر   ي شررررركل مررررراظ ، وي 

 بررر  ا ج اتعراسررري بم اررر ه اتواسررر  ع لررر ا عرسررر  ي ف عرررل ات  لدرررذ مررر  معرسرررد  و م ئررر  وي رررأثت 
 .جوانب   ك م  من و الو شخصد   وثق م 

 النفساية والصاحة النفساي للنماو بالنسابة المدرسااة مسااؤوليات بعااض يلااي وفيماا
 :للتلميذ

 قرررررعيم اتتع يررررر  اتافسرررررد  ان كرررررل طفرررررل ومسررررر عع   ي حرررررل مشرررررك    والان قررررر ل بررررر  مرررررن  -
 .نفسد  م وامق  نفس  ع ا م  لعا راشع مس قل ان غيره طفل ي  لع ع ا

   دلرررررر  كدررررررف يحقررررررق أهعامرررررر  ب تيقرررررر  م ئلرررررر    فررررررق مرررررر  ا  رررررر يير الاج ل عدرررررر  مرررررر  يحقررررررق  -
 . وامق  الاج ل عي

 .وات   د  اتيبد  ب ل د  ي   ق م  كل ي  عرا   متاع ن -
 .ت   لدذ اتافسي والإرش د ب ت وجد  الاه ل ي -
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ل عدررررررر  ب ت  ررررررر ولأ مررررررر  ا ؤسسررررررر   الاج ل عدررررررر  ا  رررررررتى الاه لررررررر ي ب ل دررررررر  ات اشرررررررئ  الاج  -
 .و  ص  ا ستن

متاعررررر ن كرررررل مررررر  مرررررن شرررررأن  ضرررررل لأ نمرررررو ات فرررررل نمررررروا نفسرررررد  سررررر دل  )محرررررعب ر يقررررر  وايرررررت  -
 (.  179: 2016موتود يسلدا ، 

 ي اتافسرد  اتصرح  مكونر   مرن ا  صر ئدولأ حرعده مر  كرل   بدرق نكرن كلر  لا     
 ي ا سرب مر  ا كونر   هرذه ضرلن مرن ا  در ر تم تالرو، و رذامتاحرل ا مرن ا بكرتن ا تح ر 
 يابغري ضرتوري  كفر ءا  أو أب ر د هرذه الجوانرب   رع حدرث ات و ر  عصرت م   بر   مر 

 مر  اتيبدر  تحقدق ر   ضر    بمسرؤوتد  ا بكرتن ات فوتر  متح ر  ي ا وتدر   واعرعه  اك سر ب
 اتوثدررق مررن ب ت  رر ولأ ات حضرريرا ومررعارس ا طفرر ل ريرر ض  رر ل مررن ا عرسررد   بررل

 .ا ستن
هررررررذا ويرررررر   اكسرررررر ب هررررررذه ااصرررررر ئص واتصررررررف   ومكونرررررر   اتصررررررح  اتافسررررررد  تررررررعى        

ا طفررررر ل مرررررن  ررررر ل برررررتامج  الدررررر  اتصرررررح  اتافسرررررد ، يشرررررتف ع د ررررر  أ صررررر ئدولأ ي اتيبدررررر  
ا تونرررررر  اتافسررررررد   :وع رررررر  اتررررررافس ات درررررر دا وا عرسرررررري، و  لثررررررل هررررررذه ااصرررررر ئص مدلرررررر  ي رررررري

(، ات  ؤومدررررر  وادارن اتضرررررغوط، اتعام دررررر  اتذا دررررر ، ات دسرررررير الانف ررررر لي اترررررذاتي )ات كدرررررف اتاشرررررط
ت ررررررر    ، اتررررررر حك  الانف ررررررر لي اترررررررذاتي، حسرررررررن ا ررررررر ل وات فررررررر ؤل ا ررررررر    ، اترررررررذك ء الانف ررررررر لي 

 (.67: 2013اتكوني )عبع ات زيز حعار، 
 تدرررررر : ا يسرررررر  د  مواج رررررر  ات و رررررر  ي الجوانررررررب ات ذونكررررررن   خرررررردص سمرررررر   اتفررررررتد اترررررر      

 الدررررر  رو  اتاقعيرررررر ،   زيررررررز اتيبدرررررر  اتاقعيرررررر  الجل تدرررررر ،   زيررررررز اتقررررررون الا   درررررر ،  الدرررررر  اتررررررتو  
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اتثقررررر  بررررر تافس وبررررر تغير، باررررر ء الا ررررر ق الايج بدررررر ،  الدررررر  امك ندررررر   ات  تيرررررب عارررررع اتا شرررررئ ، 
باررررررررر ء رو  ا بررررررررر درن واتف  تدررررررررر ،   زيرررررررررز اتازعررررررررر  الاج ل عدررررررررر ،  الدررررررررر  الاحسررررررررر س ب  سرررررررررؤوتد  

 (.2018  احمع مؤاد ص  ، )ص 
( ألأ أدوار ا   رررررررررررر  ي معرسرررررررررررر  ا سرررررررررررر قبل   لثررررررررررررل ي: ا قرررررررررررر لأ 2001ويررررررررررررتى ا ررررررررررررت )    

م ررررررررر را  الا صررررررررر ل وات واصرررررررررل واتررررررررر     اترررررررررذاتي، وامررررررررر  ك اتقرررررررررعرن ع رررررررررا ات فكرررررررررير اتا  رررررررررع 
واتررررر لكن مرررررن م ررررر  ع ررررروي ات صرررررت و قادررررر   وا   رررررورن، واتقرررررعرن ع رررررا عرررررتض ا ررررر دن ات  لدررررر  

، والإدارن اتصرررررررفد  اتف ع ررررررر ، واتقرررررررعرن ع رررررررا اسررررررر خعاي ات   رررررررد  ا سررررررر لت وهرررررررذه بشررررررركل ممدرررررررز
 محلررع (نوعدرر  ا ختجرر    تحسررين نضررلن ا دوار تمثررل ا ررع ا د     رر  ا سرر قبل حرر 

  (2000ن جي، آل ا  عبع
وعارررررع ا ررررررعيث عررررررن اعرررررر دن اتاظررررررت ي ا دوار اتررررر  يؤدي رررررر  ا   رررررر  يابغرررررري ألأ نؤكررررررع ع ررررررا ألأ 

 عا صرت مد ر    رعا ل وم ك م ر  شر م   ماظومر   ر ل مرن يكرولأ يجرب ألأ  دور ا   ر
 وب ت ر لي م ع د  ر   فقرع ا اظومر  سروف هرذه مرإلأ عاصرت أا وم  رعدن مرإ ا ا  رل كثريرن
مد رر  وهررو ا   رر   عر رر  ع ررا ت ررب اتررعور ا ضرر را ا درروا )ابررتاهد   ا سرر س ا وجرر  يفقررع

 (.1364شح دن اتتبدح  ، ب.س:

ض الاسررررريا د د   اتررررر   سررررر عع ي ا فررررر ظ ع رررررا اتصرررررح  اتافسرررررد  ا عرسرررررد  وهاررررر ك ب ررررر    
 ت   مدذ ضلن ات و   اتيبوي  و  لثل هعه الاسيا د د   ي:

مفدرررر  اتا رررر ن ا قدقدرررر  مررررن كررررل ات غرررريرا  واتا ررررتا   الثبااااات علااااى مباااااد  الإساااالام: -
 .وا ك  يب اتب ط  
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أدوا  اتصررررررررلود ع ررررررررا  كررررررررأدانل حقدقدرررررررر  مررررررررن  التخطاااااااايط الاسااااااااتراتيجي:ضررررررررتورن  -
ا برررررر دئ وتحقدررررررق ا هررررررعاف ي ا درررررر ن، وألأ يُ  ارررررر  ي ا ررررررعارس والج م رررررر   كأسرررررر س 

 .من أسس ا د ن ات   دلد 

ات رررررر طفي  -الاج لررررر عي  -: )ات غررررروا مهاااااارات الااااااذكاء المتعاااااد د الأوجااااااه الدررررر   -
ات فظررررررري... الخ( ترررررررعى ا جدررررررر ل، و تررررررر  بهرررررررعف    ويرررررررعه  ع رررررررا عرررررررعي  برررررررول  -

سررررر وردن، برررررل يجرررررب اتو ررررروف مررررر  اترررررافس  برررررل الإ رررررعاي جمدررررر  ا مكررررر
ُ
 ر واتثق مررررر   ا 

 .ع ا  ا ول الجعيع

، يجررررررررب اتبحررررررررث عا رررررررر  أيضًرررررررر ، مهااااااااارات التفكياااااااارهارررررررر ك اسرررررررريا د د   ت الدرررررررر   -
 .و عريب ا  ل  ع د  ، عر بتامج ات عريب ومتاكز  عريب حكومد 

تصررررورا، بررررل مرررر  ب ضرررر   ترررردس ب تشرررركل ا ضاااارورة نهضااااة الأمااااة العربيااااة وتحالفهااااا -
خ اررررررررط وا ررررررررعروس والاسرررررررريا د ي،  واج رررررررر  ات وتَلرررررررر  بجلدرررررررر   شرررررررر ب ته  

ُ
ب ت لرررررررل ا 

ومج لاتهررررر ، وألأ يكرررررولأ تلأمررررر  الإسررررر مد  اتتيررررر دنُ كلررررر  ك نرررررت ي ات صرررررت اترررررذهبي ي 
 .حك  الإس ي

حسررررب مبرررر دئ اتصررررح  اتافسررررد  )بررررتامج  باااارامج نفسااااية متنوعااااة ومتدرجااااةوضرررر   -
  لررررررل ع ررررررا ا  مظرررررر  ع ررررررا صررررررح   )تامج نم ئدرررررر برررررر -بررررررتامج ع جدرررررر   -تحصررررررداد  

الإنسررررر لأ  ررررررعر الإمكررررر لأ، مرررررر  عرررررعي شرررررر وره بررررر لاغياب ي  مررررررن ات وتَلررررر  )شرررررر ب لأ 
 (.2012وتدع ش ب لأ اتصب  ، 
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( الأ ات   مررررررل مرررررر  ا  غرررررريرا  ا ت ب رررررر  ب ت و رررررر  امررررررت لا مكرررررر ك 2000ويررررررتا ح مررررررع علرررررر ر )
   غيرنررررر  مدداررررر  وي برررررذل الج رررررع ماررررر  ومرررررن ا  ررررر  الأ نحرررررعد مررررر  ا نصرررررا   نحرررررن لا مررررر  ا يصرررررا

 كدفرررررر  وم  ب رررررر  ومواج رررررر  و بررررررولا ومعام رررررر  ت  رررررر  ا  غرررررريرا  ويقرررررر  ع ررررررا ات   ررررررد  مسررررررؤوتد  
الاسررررر  ي ي تحقدرررررق ات   مرررررل اتا  رررررع واتتشررررردع ايج بررررر  وسررررر ب  مررررر  ا  غررررريرا . ومرررررن اهم ررررر  اتثرررررورن 

  واتفضرررررر ئد   ا  تمدرررررر  وات كاوتوجدرررررر  ومرررررر  امت  رررررر  مررررررن نظرررررر  ا   وم  درررررر  وشرررررربك  الا صرررررر لا
 (.184، ص:2010)جم ل ح مع محلع ماصور واب   ج احمع حس نين، 

 خاتمة: -5
 عرسرررررد  مجلوعررررر  مرررررن ا قومررررر   مرررررن  ررررر ل مررررر  سررررربق ن حرررررظ الأ ت صرررررح  اتافسرررررد  ا        
 ي ت   مدرررررذ اتافسرررري اتب ررررع ممررررر  ي ررررز  دور  سرررر عع ع ررررا ا  مررررر  ع  رررر   صررررفد  ن جحرررر  اترررر 

 ترررررررعى ات  ترررررررب   صررررررر  ي ظرررررررل اتشررررررر مل ات وامرررررررق ول اناتوصررررررر بهرررررررعف ات   دلدررررررر ، ات ل دررررررر 
  ات حعي   ات  حم     ات و  .

 
 قائمة المراجع: -6

طاااااااااور (،  2010جمررررررررر ل ح مرررررررررع محلرررررررررع ماصرررررررررور واب  ررررررررر ج احمرررررررررع حسررررررررر نين، ) -
اهاااداف منااااهج كلياااات التربياااة وبيئااااة الاااتعلم ضااارورة للاعتمااااد الأكااااديمي فااااي 

 .184، ص: 27، ا    اتيبوي ، ات عد ظل تحديات العولمة
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دور الارشاااااااد التربااااااو  فااااااي تعزيااااااز ثقافااااااة التعاااااااي  (، 2018حسرررررين  يررررررعالأ، ) -
، ا  رررررر  اتعوتدرررررر  ت عراسرررررر   اتيبويرررررر  واتافسررررررد  ا تكررررررز اتررررررعنقتاطي ات ررررررتل الساااااالمي

 . 103، ص3ا  ند ، ات عد

خااااار فاااااي العولماااااة وتحاااااديات الانفتاااااا  علاااااى الا(، 2017اترررررعارجي  رو ررررري، ) -
 .851 ، ص:2، الجزء 7ي الانس ند ، ات عد ، مج   ات  و ظل العولمة

التربيااااة علااااى القاااايم ودورهااااا فااااي مواجهااااة ازمااااة الهويااااة (، 2019 هررررتن كرررر س، ) -
، مؤسسررررر  ماررررر را  اتفكرررررت اتعوتدررررر  ت   ررررروي الانسررررر ند  والثقافاااااة فاااااي عصااااار العولماااااة

والاج ل عدرررررررر ، ك رررررررر ب ا ررررررررؤتمت اتررررررررعولي الاتج هرررررررر   ا   صررررررررتن ي ات  رررررررروي الانسرررررررر ند  
 287،  تكد ، ص: والاج ل عد 

، مج ررررررر  تربياااااااة العولماااااااة ام عولماااااااة التربياااااااة الجزائااااااار(، 2017سررررررردفي مررررررريرو ، ) -
 .386، ص: 2ا  ع  222الاس   ، ات عد 

ملامااااااااا  المعلااااااااام الممياااااااااز ودور  الحضاااااااااار   1364شرررررررررح دن اتتبدحررررررررر   ص  -
 ابتاهد  ج م   عل لأ الاردلأ التربو  في ظل مت يرات العولمة

  العولمة والصحة النفسية،، 2012، ش ب لأ وتدع ش ب لأ صبا   -
https://www.alukah.net/sharia/0/46394/#ixzz7AmYN0Fnr 

والمنااااااااهج التعليمياااااااة باااااااين  العولماااااااة(، 2018صررررررر   احمرررررررع مرررررررؤاد صررررررر  ، ) -
، ات  رررررروي اتيبويرررررر ، عررررررعد  رررررر ص  ررررررؤتمت دولي تقسرررررر  التفكيااااااد واعااااااادة التركيااااااب

https://www.alukah.net/authors/view/home/7326/
https://www.alukah.net/sharia/0/46394/#ixzz7AmYN0Fnr
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ا ارررررر هج وطررررررتق ات ررررررعريس ا  غرررررريرا  ات   درررررر  ودورهرررررر  ي  شرررررركدل ا ارررررر هج وطتائررررررق 
 .498ات   د  وات    ، ص: 

التربياااااة وبنااااااء المجتماااااع الاااااديمقراطي فاااااي ظااااال (، 2020عبرررررع ا فررررردظ اتبررررر ر، ) -
، مج رررر  اتعراسرررر   واتبحرررروث الاج ل عدرررر ، ج م رررر  اتشرررر دع حمرررر  ت العولمااااةتحااااديا

 .8ا  ع  1اضت اتوادا، ات عد 

الطفولااااااة الجزائريااااااة والعولمااااااة: أ  دور للتربيااااااة (، 2013عبررررررع ات زيررررررز حررررررعار، ) -
مااااااا قباااااال التماااااادرس فااااااي تحقيااااااق الصااااااحة النفسااااااية كمطلااااااب ماااااان متطلبااااااات 

 سررر ع ت  فوتررر  واتيبدررر ، ج م ررر ا  ررر  الجزائتيررر   العاااي  فاااي عصااار العولماااة ،
 .2013، ا  ع 1اتب دعن، ات عد  دح ب

تاااااالثير كاااااال ماااااان مضاااااامون الااااااوطني والعااااااولمي فااااااي (، 2018علررررررت ما صررررررتي ، ) -
 اااااياغة القااااايم المضااااامنة فاااااي كتااااااب الل اااااة العربياااااة و دابهاااااا لشاااااعبتي الادب 

، مج ررررر  دراسررررر   ي ع ررررروي اتيبدررررر ، والفلسااااافة سااااانة ثالثاااااة مااااان التعلااااايم المتوساااااط
 ، ج م   ا سد  . 3، ا  ع 2عد ات 

الجزائاار  فااي المدرسااية النفسااية الصااحة أبعاااد(، 2014أو  رر ، ) ات دررع -
 الأول تلامياذ الطاور لاد  التربوياة النفساية المعافااة لعوامال تحليلياة دراساة

،  3الجزائررت والاج ل عدرر  ج م رر  الإنسرر ند  ات  رروي ، مج رر الأساسااي التعلاايم ماان
  544 .، ص42 ات عد
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العولمااااة والتربيااااة قااااراءة فااااي التحااااديات التااااي فرضااااتها (، 2004يرررر  اتبكررررت، )مو   -
، ج م رررر  ا  رررر  العولمااااة علااااى النظااااام التربااااو  فااااي المملكااااة العربيااااة السااااعودية

 س ود ور   مقعم  ان اتاعون اتيبد  وم غيرا  ات و  .

اولادناااااااااا والمدرساااااااااة المااااااااادرس والصاااااااااحة النفساااااااااية (، 1998ك رررررررررير م رررررررررد ،) -
 ،دار ج  د ت اشت وات و ي .1، ط للتلاميذ

امتاااااداد تااااالثير العولماااااة علاااااى التعلااااايم فاااااي الاااااوطن تبرررررنى بارررررت حسرررررين ات  لررررري،  -
، مو رررررررررر  مقرررررررررر لا  ودراسرررررررررر   وابحرررررررررر ث اج ل عدرررررررررر  ا  ل رررررررررر   ات تبدرررررررررر  العربااااااااااي
 والجزائتي 

https://sites.google.com/site/socioalger1/lm-
alajtma/mwady-amte/tathyr-alwlmte-ly-altlym-fy-alwtn-
alrby  

العلاقااااااات الانسااااااانية التربويااااااة (، 2016محلررررررع ر يقرررررر ، ايررررررت موتررررررود يسررررررلدا ، ) -
مج رررر  ات  رررروي الانسرررر ند  والاج ل عدرررر ،  والصااااحة النفسااااية فااااي الاساااارة والمدرسااااة،

 .177، ص24ات عد 

الاسااااااتلاب الفكااااااار  والثقاااااااافي فاااااااي (، 2019معيحرررررر  مخرررررررتا محلررررررود محلرررررررع، ) -
، ات رررعد اتتابرررر ، لياااة التربياااة جامعاااة المنوفياااةالعاااالم العرباااي ربياااة تربوياااة، مجلاااة ك

 .284ص: 



 العدد الاول                                                                      مجلة علوم التربية للتوجيه والإرشاد

 

97 ..........-لمدية ردمد: .......ا -جامعة يحيى فارس  

 
 

الصاااااااحة النفسااااااااية منظاااااااور ديناااااااامي تكاااااااااملي (، 2004مصررررررر في ح ررررررر  ا، ) -
، ا تكرررررررز اتثقررررررر ي ات رررررررتل، اترررررررعار اتبدضررررررر ء، 2ط للنماااااااو فاااااااي البيااااااا  والمدرساااااااة،

 ا  تب.

تحاااااااديات العولماااااااة التربوياااااااة المتعلقاااااااة (، 2007مصررررررر في يوسرررررررف ماصرررررررور، ) -
، مررررررررؤتمت الاسرررررررر ي وتحررررررررعي   ا   صررررررررتن، الج م رررررررر  جهتهااااااااابالمدرسااااااااة وساااااااابل موا

 .206- 205الاس مد ، ص 

المؤسسااااااات التربويااااااة والصااااااحة  (،2019)ي سررررررتن محلررررررع ايرررررروب ابررررررو هررررررعروس،  -
 ، ج م   ا  صا.4، اتب ب النفسية للمجتمع المسلم في عصر العولمة
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الجزائريةقراءة مفاهيمية لمناهج الجيل الثاني في المنظومة التربوية   
 2سعاد رباحيد. ، 1محمد خمادد.

 khemmad2011@gmail.com، (الجزائت)اتوادا  حم  اضت ج م  1

  rebahisouad26@gmail.com،)الجزائت(ج م   يحي م رس2

 ملخص:
ولا  ي ش  ما حي ا د ن. اس   ب     متض  اتقتلأ اتواحع وات شتين من تحعي   وتح        

وبظ ور نظتي   جعيعن ي ع وي اتيبد  وات   د ، وا ثت ات كاوتوجي وا   وم تي والا  ص دا 
ا  صل ع ا اتس ح  اتيبوي ، أصبح من اتضتورا ت لاظوم  اتيبوي  الجزائتي  مواكب  ا س  عا  

كأس س  ا عل د  اص   ش م  ،  وي تم شد  م  ا تك  ات  لد ، ها  ج ء دور ا ا  ج اتعراسي  
الآون  ا  يرن   مت الجزائت بإص ح   ما  د  تمث ت ي اع ل د ما ج الجدل اتث ني واتذا شتع 

بعءا ب تسا ين ا ون واتث ند  من ات ور الاب عائي  2016/2017ي  افدذه م  اتع ول ا عرسي 
وكذت  اتسا  ا ون م وسط كلتح   أون، ومن   ب ع ب رهم  اتتكدزن اتتئدس  تبا ء ا تي اتيبوا 

   لدل  ع ا ب  ي ا س وي   وا طوار ات   دلد . 

Abstract: 

In response to the challenges and transformations imposed by the 

21st century in various aspects of life. With the emergence of new 

theories in the sciences of education, and the technological, 

informational and economic impact on the educational scene, it has 

mailto:khemmad2011@gmail.com
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become necessary for the Algerian education system to keep pace 

with developments in line with the scientific movement. . Programs 

as the basis of any comprehensive reform process. Adopt the second 

generation program, which began to be implemented with the entry 

into the 2016/2017 school, starting with the first and second years of 

primary school, as they are the main pillar to build the school 

pyramid, as well as the first intermediate year as a first cycle, then 

generalize it to the rest of the levels and cycles of education. 

Keywords: second generation programs - the Algerian education 

system - school - 

 
 مقدمة: -1
الأ ات  ور ا س لت وتجعد ا   رف ي ا  ل ات  لي وات كاوتوجي، وات حول الجذرا ي         

ات   ،  و غير اتاظ ي  نظتي   ع وي اتيبد  ومم رس ته ، اض م  ان انف    ا  ل  الجزائتا ع ا
اتسد سي، كل هذه ات وامل  شك ت تحعي      س    ا عرس  الجزائتي  مواج    ، ا  نسب 
اتد   ات عهور ا س لت  س وى ات  مدذ، وةتيج أمتاد بذهاد  ا س        يا    اتغير، بعلًا من 

  ا اظوم  اتيبوي  ضتورن م ح ، ةتيج أمتاد ما  ين ت   وي وات كاوتوجد ، كل هذا ج ل من اص 
ع ا ألأ يكولأ هذا الإص   ش مً  ك دً  بعلًا من الإص ح   الجزئد ، ات  ثبت ععي  عرته  
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ع ا م  لج  الإشك تد   ا  توح  ي ا اظوم  اتيبوي ، ولا ي أ   ت  الا ب ع ل د مق رب  نظ مد  
متح   أ تى من الإص ح  ، بعأ  ب  بدق ش م  ، وبذت  عتمت ا اظوم  اتيبوي  ي الجزائت 

 2003ا ا هج الجعيعن اتق ئل  ع ا مق رب  ات عريس ب تكف ءا ، واتذا شتع ي   بدق   سا  
، و قوي هذه الإص ح   أس سً  ع ا اص   ا ا هج اتعراسد  من حدث ا هعاف، وا  وي   

، 2009)أبو بكت بن بو يع، كاوتوجد  ، واس ثل ر كل م   وصل اتد  ات قعي ات  لي ي مج ل ات 
 .(24ص.

وي الآون  ا  يرن   مت الجزائت بإص ح   ما  د  تمث ت ي اع ل د ما ج الجدل اتث ني واتذا 
بعءا ب تسا ين ا ون واتث ند  من ات ور  2016/2017شتع ي  افدذه م  اتع ول ا عرسي 

تي اتيبوا وكذت  اتسا  ا ون م وسط كلتح   أون، الاب عائي ب ع ب رهم  اتتكدزن اتتئدس  تبا ء ا 
 ومن     لدل  ع ا ب  ي ا س وي   وا طوار ات   دلد . 

وات  يا ظت ما   تحقدق اتاوعد  ي تحسين ا داء اتيبوا ت ل    من ج  ، ومن ج   أ تى نقل 
مفكت ومبعع، من ا      من مجتد مك سب ت ل  رف عن طتيق ا فظ والاسيج ع ان مم رس و 
   ل   ق بدئ     دلد  صحد   سلح ب ت ف عل الايج ل بين ا     وا     .

مف هدلد   ا هج الجدل اتث ني من   ل ابتا   وساح ول ي ه    اتور   اتبحثد  ألأ ن  ي  تاءن
  .أه  ا ص  ح   وا ف هد  اتواردن مد  ، ب لإض م  ان عتض أه  أسب ب ودواعي هذا الإص 

 إ لا  المنظومة التربوية في الجزائر: -2
، اص ح    تبوي  ش م   ي كل 2003 ش ع ا اظوم  اتيبوي  ي ب دن  ماذ سا           

ا طوار ات   دلد ، و قوي هذه الإص ح   ع ا  بني مق رب  ع لد  جعيعن ته   ب  داء والإ   ، 
كف ءا " ات   ت كز ع ا ما ق ات     دولأ ات   د  و  لثل هذه ا ق رب  ي : "مق رب  ات عريس ب ت
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، وي  ر ات  لدذ محور ات ل د  اتيبوي   و  ع ات حعي   ات  واج ت ا اظوم  اتيبوي  ي الجزائت 
 ع مً  م لً  ي ضتورن الإص  .
، تم  اصدب لج لأ م خصص  1998أك وبت  18ا ؤرخ ي  51وبا ءً ع ا ا اشور اتو ارا ر   

( ويا ظت من ا ا هج ألأ   لل 19، ص:2001عاد ا ا هج الجعيعن )و ارن اتيبد  اتوطاد ،لإع
ع ا   ويت مس وى ات    ، وتحسين متدودي  ا     وا     ، وهذا لا ي أ  الاع ا ا مس الإص   

شأن   اتف ل اتبدعاغوجي اتذا ي نى ب تعرج  ا ون ا     وا     ، وار ق ء هذا اتف ل ان م  من
تحقدق اتكف ءا  ا   وب   م تكف ءن   نى بموارد ات  لدذ، و اظت    بشكل معمج )ش مل( وتدس 
بشكل مافصل ولا نكن ا عيث عن ا  تم  توحعه  أو ا   رن، ا  ألأ اتكف ءن  اظت  ذه ا   رف 

م تكف ءن:  وا   را  كأدان من ععن أدوا  نكن ت   لدذ ألأ يجسعه  من أجل ااتوج من مأ ق،
" هي اتقعرن ع ا اتف ل ا ا سب  واج   مجلوع  من اتوض د   وات حك  مد   بفضل ا   رف 
ات  م  وغيره  ات  تجاعه  ي اتو ت ا ا سب ت   تف ع ا ا ش كل ا قدقد  وح    " )رشدعن 

 (.11، ص:2005آيت عبع اتس ي، 
 الجزائر: المحاور الأساسية للإ لا  التربو  الجديد في 2-1

الأ ات خ دط وات كوين ومح وى ما هج ات   د  واد  ل  كاوتوجد   الإع ي والا ص ل         
    ر ا  ور ا س سد  تلإص  ، ونكن  وضدح   ي الجعول ات  لي: 

 جدول يوض : المحاور الأساسية للإ لا .

دط
خ 
ات 

 
pla

ni
fic

ati
on  ساوا  5 أعل ره  ن  ب غاتذي تلأطف ل تحضيري  اس قب ل سا  اض م . 

 -ساوا ( 6 من بعلا ساوا  5 الاب عائي ) – ا س سي ات   د  معن  اظد  اع دن
 . ساوا (  3 من بعلا ساوا  (4 ا  وسط ات   د 
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 – ات كاوتوجي اتث نوا ت   د ا -  :ش ب ث ث ي  اتث نوا  ات   د   اظد  اع دن
 ا  ني   د ات  – ا  ني ات قني اتث نوا ات   د 
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 .وا س  ذن ت لف شين واتبدعاغوجد  ات  م  اتكف ءا    ويت
 .وات قدد  ات كوين عل د    اسدق
ا ؤسس    والا ص ل دا ل الإع ي  كاوتوجد   أجل من     و افدذ اععاد
 .اتيبوي 

هج 
وا ا 

 
وى
ا  

 co
nt

en
us

 et
 

m
éth

od
es

 

اتيبد   تو ارن   ب  ات   د  مس وي    خ  ف الجعيعن اتعراسد  جاترن م  افدذ بعاي 
 . اتوطاد 

 . وات قدد  اتبدعاغوجي اتعع  اععاد
 و قددل   واتوس ئل اتعراسد  ت رامج الجعيعن اتبدعاغوجد  ا ق رب   ب لاع ب ر ا  ذ
 . ا قعم  اا ص  واتوس ئل ات  مدذ

 (201، ص:2010)صريا  حعيعالأ وشتيف  م علأ، 
 مبررات إعادة  ياغة المناهج: 2-2

  :ا ا هج تدست ج معن، تذا يجب ألأ ةض  دوري  تر 
 اتضبط وات صحدح. -
 ات حدين اتذا يفتض  ات قعي ات  لي وات كاوتوجي. -
 ات غدير اتش مل اس   ب      ب   ا  ل . -

من اتشتوط ن د   الاس    ل  تقع أعُع  ما هج الجدل ا ول ي ظتوف لا  ومعت ا ع ا د 
اتسد سي، وهي ظتوف  سببت ع ا ات لوي ي خمس نق ئص ه م  )و ارن اتيبد  اتوطاد , 

 (: 4، ص.2009
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 :غد ب وثدق  تحعد  وجد    الإص   )عاع اععاد ا ا هج( ي مج ل 
 عيع معن ا تح   ات   دلد  وهدك    .تح - 
 مح اتا  ئد ع.تحعيع ا   - 

  دتدل ما  ي )عاع اععاد ا ا هج( يكولأ متج   ب تاسب    عا ا ا هج. ععي وجود 
 ،  ص  رؤس ء ا ؤسس   ات   دلد ، غد ب ج     تسدخ ا ا هج تعى ا  ادين ب  بدق   

 وم   ات  م  عن الإص   وأهعام أو ع ا ا  لع عل د  اع مد   زوده  بب ض ا   
 ل   )نظتا ت س    ل(  صع ا  ب ر اتفتضد   ص وب  اتقد ي ب  تيب ا ا هج  بل   لد

 ا ا  د  وتجتيب   ب د    بدق   واجتاء ات صحدح   ا وتد  ع د  . 
  ص وب  تحقدق الانس  ي ات لودا ت لا هج ا ا زن سا  ب ع سا ، لاسدل  ي مج ل

 اتكف ءا  ا تاد  اصدب  .
 الانتقال من الجيل الأول إلى الجيل الثاني: -3
م  ان نق ئص ا ق رب  ب تكف ءا  ا س    ي ما هج الجدل ا ول نكن اض م  ع ئق اض         

الج ود اتفتدي  ات  ات   مل م    نظتا ت عي وجود متج د    نوند  يس اع اتد   ولا وجود ت ق نولأ 
ات وجد ي، اض م  ان اتظتوف الإس    تد  وععي  كوين ا س  ذن والإ   لا  ا  ص   بين 

  ج اتعراسي واتك ب ا عرسد ، اض م  ان اتتغب  ي ةفدض ا فظ  وات خ ص من مشك   ا ا
ات  ب  جتاء اتيكدز ا وارد ا  تمد ،  ذا تم الان ق ل من الجدل ا ول ان الجدل اتث ني وات   مل ب  ق رب  

 اتش م  ، وات  تح وا ع ا مجلوع  من ااص ئص أهم  :
 د مدل  بدا  . ق ط  و ش رك ا وا -
 نفس ا وارد ا  تمد  م  ا ق رب  ب تكف ءا  وادراج اتب ع اتقدلي ي ا وا ف. -
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 تحسن ا ل رس   ي اتقس  ت تم  من مس وى ات حصدل ت ل    . -
 اع  ء م  ي أ تى تلأس    ك   حظ ، تحلل ا سؤوتد ، اتاقع. -

لدذ كدفد  ات دش توحعه وات صعا  وا ف بصدغ  أ تى مإلأ هذه ا ق رب  تهعف ان    د  ات  
، 2017ا د ن اتدومد  من   ل ادراج م  رم  اتش م   ي حد    اتدومد  )جعا م دك ، 

 (.    127ص.
 مناهج الجيل الثاني: -4
وهي ما هج    لع أيض  ع ا ا ق رب  ب تكف ءا  وتكن بشكل م  ور، وات  د  ت حدز         

 (.22، ص2017. )بوحفص، 2016/2017اتعراسي  ات  بدق اب عءا من ا وس 
 و ع أد  ت بعوره  ع ا ا ا هج جم   من ات حسدا   تمث ت  صوص  ي: 

  اظد  ا  وي   ا  تمد  ي مد دين    لد  بعل اتوحعا  ات   دلد .  -

ءن  ت دب و اظد  اتكف ءا  ا تاد  اصدب   تعى ا    لين ان كف ءن ش م   ي نه ي  ات ور وكف  -
 (6، ص2018)موبح  موضدل، وآ تولأ،  ش م   ي نه ي  اتسا  وكف ءن    مد  ي نه ي  ا دعالأ.

 وتمثل ما هج الجدل اتث ني مجلوع الإص ح   ات  أدرجت ع ا ما هج الجدل ا ول  ب      ي ي:
ي ت يبد   تسدخ     ج ء ب  اتق نولأ ات وجد  2013الاس ش رن ا دعاند  حول ات   د  الإتزامي 

، صعور مدث ق أ   د   ا  ا . )ات  ا  2009، اتعتدل ا ا  ي لإععاد ا ا هج 2008
 ( و  تعف03:2015اتوطاد  ت لا هج، 

 اجتائد  بأنه  مجلوع الإجتاءا  ات   ضلات:
 اتذا نثل ا ؤشتا  ات  تد :  المستو  التصور  -
 ا ئد .مكتن الإص ح   والان  ق من اتس وكد  ان اتب -
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 دمج ات   ل   أمقد  وعلودي . -
 مكتن اتشلوتد  و وظدف ا   رف. -
 ق ط  و ش رك مح وي   ا واد مدل  بدا   من   ل اتكف ءا  ات تضد .  -
 واتذا تحعده ا ؤشتا  ات  تد : مستو  الإعداد المنهجي :  -
 ا شتوع اتبدعاغوجي اتساوا. -
 ا خ ط ا سبوعي ت لواد. -
 ت قويم ا  بق.نظ ي ا -
 آتد  طت  ا سئ  . -
 آتد   ا ول اتك  ب ا عرسي. -
 أسس ومباد  منهاج الجيل الثاني:  4-1

 انس  م  م  اتق نولأ ات وجد ي ت يبد ، وب ت  لي م  اتغ ي   ا عدن ت اظ ي اتيبوا.  -

ن ا      من اع ل ده ع ا اتبادوي  الاج ل عد  ات   ض  ي اتصعارن الاسيا د د   ات  تمك -
 با ء م  رم  ضلن علل  ش ركي.

الانس  ي  ات لل ع ا  ك مل موضوع أو مف وي من ا ف هد  ي ععن مواد  صع احعاث -
 ا مقي وات لودا بين ا واد.

 ا ول مش ري  م  عدن ا واد، و الد  الإدم ج من   ل تحعيع اتكف ءا  ات تضد  واتقد  بع    -
، بحدث  صبح ا واد وحعن ماس ل  وم ا غل  مدل  بدا   ت كوين ضلن م  يسلا ب ش ركد  ا واد

 م لح ةتج ات  لدذ من أا متح   من متاحل ا س ر اتعراسي.
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 كل  اع لع ي با ئ  ع ا احياي ا ب دئ ات  تد :
 وحعن ش م  : ما هج ا واد واتوض د   ات   لد  ت حقدق ا  لح اتش مل. 

  بين مخ  ف مكون   ما هج اتساوا  وي جمد  ا طوار الانس  ي: من   ل شت  ات    
وا د دين    لج   فك  ما هج الجدل اتقعيم، كل  مص ت اتكف ءا  ات تضد  ضل ن  ت نس  ي 

 ا مقي ت لا هج.
 اتق ب د  ت   بدق: و    ب ت كفل ب ل د  ات كدف م  شتوط ات افدذ. 

  . ا قتوئد : و  ني  و ي اتبس ط  واتوضو  واتع 
اتوج ه : و ت  ب و ي ات   بق بين ا هعاف ات كوين ات  تحل    ا ا هج وا  ج   اتيبوي . 

 (24، ص 2017)بوحفص، 
 ( 25:2015)ات  ا  اتوطاد  ت لا هج،  منهاج الجيل الثاني: خصو يات 4-2
ع ا   اعرج ي وحعن ش م    عمج كل ا واد، متس ن ي اتوا   الاج ل عي، ماظل  وم دك   -

أس س مب دئ وعا صت وما  د  موحعن بين ا واد، تهعف ان تحقدق غ ي  ش م   مشيك  بين 
 ا واد، وانس  ي علودا وأمقي ت لا هج.

 (30:2015نظ ي ات قويم اتيبوا: )ات  ا  اتوطاد  ت لا هج، -ب
  قويم  شخدصي ي بعاي  ات  ع ل  . -
لاك س ب ا وارد ا  تمد ،  قويم ت وظدف ا وارد ا  تمد    قويم  كويني: أثا ء ات     ويكولأ يومد  -

 وتجادعه ،  قويم نمو اتكف ءا  ات تضد ،  قويم      الإدم ج اتف  ل، و قويم نمو اتقد  واتس وك  .
 قويم اش  دا أو نه ئي: يكولأ ي نه ي  ات    ، م و حصد     ور اتكف ءن اتش م   واتكف ءا   -

  ا ا  ج، ويكولأ بغتض اصعار  تار ادارا رسمي ب تي د  أو اتي دب.اا  مد  ا عدن ي
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 (36:2015شبك   ات قويم ب    يير: )ات  ا  اتوطاد  ت لا هج، -ج
 ارد ا  تمد .: ات حك  ي ا و 1ا  د ر  -
 :  وظدف ا وارد ا  تمد  واتكف ءا  ات تضد ، اتس وك   واتقد .2  د ر ا -
ايعن ي  معى اك س ب ونمو اتقد  واتس وك   اتبا ءن، حدث    ا نسب  م ز :  قويم3ا  د ر  -

 .3و 2ات اقدط ت ل د رين 
 أهداف عملية كتابة مناهج الجيل الثاني: 4-3
 م  لج  اتثغتا  وأوج  اتقصور ات  تم تحعيعه  ي ما هج ا  تد  )الجدل ا ول(.  -
ي اتق نولأ ات وجد ي ت يبد  وا تج د  ات  م  ت لا هج ام ث ل ا ا هج ا عرسد  ت ضوابط ا ععدن  -

 واتعتدل ا ا  ي 
  زيز ا ق رب  ب تكف ءا  كلا ج لإععاد اترامج و اظد  ات ا ُ ل   )و ارن اتيبد  اتوطاد ,  -

 (.5، ص.2009
 التعديلات المدخلة على المناهج: 

 ها ك بصف  ع م  نوع لأ من ات صحدح  : 
 ب  ا هج نفس   واتوث ئق ا تامق ،  نهع  من ا سؤوتد  ا ب شتن ت  ا  اتوطاد  ت لا هج. ا ون:    ع ق 

اتث ند :    ع ق اتث ند  بآتد   ات اسدق وات افدذ، وهي من مسؤوتد  مشيك  بين ععن هدئ   من 
 اتو ارن: 

 مج ل اععاد اتك ب ا عرسد .  - 
 فع شين، رؤس ء ا ؤ سس  ، وا عرسين.مج ل  كوين ا  ادين ب لإص  ،   ص  ا  - 
   مج ل  سدير  قويم: ا ا هج، اتك ب ا عرسد ، ات  ع ل  .  - 
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 مج ل سير ا ؤسس   اتيبوي .  - 
 محاور تصميم مناهج الجيل الثاني: 4-4

الأع  صلد  ا ا هج وا   ه   تكعز ع ا درج  ات اسدق  صع ضل لأ اتوحعن والانس  ي        
 الانس  ي بين ما هج مخ  ف ا تاحل ات   دلد . اتاسقي: 

 وك لأ تزام  ي با ء مض مين ا ا هج ألأ ن و ا ا صلل   ات  تد :  
 تحعيع ا   رف ا  دك   ت ل دعن ات   ضلن الانس  ي اتعا  ي. -
 ا   رف وا ف هد  وا ب دئ ا  دك   ت لوادع. -
 درج  الانس  ي ات لودا ت لوادع. -
 وظدفي ت لواد ير  مس هم  ا  دعن ي تحقدق ا  لح اتش مل.  قعيم -
  المحور البيداغوجي:4-4-1

الأ ا ل رس   اتبدعاغوجد  اتواردن ي ا ا  ج تح وا ي مجل    مع   ب تكف ءا ، أاع         
هدك   م  رف ا وادع وموا ف ثق مد  وس وك  ، واتيكدز ع ا ات لفص   اتكرى وا اظعل  لإع دن 

اتس وك اتبدعاغوجي )مم رس   صفعد : ات     معرعس/   لدذ، بين ات  مدذ(، يحفعز ع ا تج و  
   د  و     يق صت ع ا  قعيم ع د  ا ف هد ، وي  عى م  يقععي بشكل متدا )أا م  يفتض  

ا وادع  ما ق ا  دعن م   غ دب ا فظ والاسيج ع(، و ت  من أجل الاس ثل ر اتاشط اتذا يْ برٌتُ 
من   ل ا ا  د  وا وا ف، ونكن   خدص أه  ا س  عا  ات  ج ء  به  ما هج الجدل اتث ني 

 ي هذا ا ور ي اتاق ط ات  تد :
 الاج ل عد .  - بني اتبا ئد  واتبا ئد   -
  أكدع ا ق رب  ب تكف ءا . -
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  تسدخ ا ق رب  اتاصد . -
  ف دل ا ق رب  الإدم جد . -
 دد  ي ظل ا ق رب  ب تكف ءا .ات ق -
نكن   خدص أه  م  ته   ب  ما هج الجدل اتث ني ي هذا ا ور ي  المحور المعرفي: 4-4-2

 اتاق ط ات  تد :
 تجاب  كعيس ا   رف )م  رف وظدفد (.    -
  قعيم م  رف ماس ل  م   صوصد   ا  دن.  -
 ا ف هد  ا  دك   ت ل دن.  -
   الإنس لأ وا  ل .ا   رف ي  عم -
 اع ب ر هذه ا ف هد  وا ب دئ وات تائق كلوارد ي  عم  اتكف ءن.  -
الانس  ي اا صع ب   دعن ألأ يومعق بين متاحل اتالوع اتافسي ت ل   ع ، م  ا  ذ ي ا سب لأ  -

  صوعرا   
بعع   ش رك م ع عزت  ما هج ا واد ب ض   عن ب ض وج     ي  عم  مشتوع  تبواع واحع،  -

 و ق ط  بين ما هج مخ  ف ا واد.
ا ق رب  اتاسقد  )ا ا ه د (، ي اش ق     اتبدعاغوجي تهعف ان  المحور النسقي: 4-4-3

 وجد  اترامج ات   دلد  نحو ا   قي اتوحدع، وهو ات  لدذ. ويت كز هذا ات وجد  ع ا اتكف ءا  
ط  )اتيبد  اتصحدع ، اتيبد  ع ا ا واطا ، اتيبد  ع ا ات تضد  ات   ت كز بعوه  ع ا ا  ور ا شي 

ات    ا و   عععن مواد م فتع   أو بوس ط  بواس   مش ري  …( وس ئل الإع ي، اتيبد  ع ا ا دط
 م  ععدن ا واد.  
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 الأ ا ق رب  اتاسقد   ضلن اتتبط بين ا ا هج من   ل وحعن ا   وم ، م ي   حقعق أوعلا ي مواد
 ا ظ  مدل     ره حق  من ا وادع، وتهعف ان م ع عزت  ا واد وتج و  انفص م   من أجل ج     
ي  عم  ا شتوع اتيبواع، وب ت  لي م ي  ععون  ان ايج د ار ب ط   و واس  مشيك  بين ما هج 

 مخ  ف ا واد.
اتث ني     الجوانب ات  من ا  سن ات    لدعز به  ا ا هج الجدل  المحور القيمي: 4-4-4

  لثعل ي اع ب ر ا عرس  كد ن  ش م  من حدث ا   رف وا   را  ات    لل ع ا  وظدف الج نب 
ا  تي و ف دل اتباوي  الاج ل عد  )م تم  كدفد  با ء الإشك ل، الاس قتاء والاس ا  ج، ات  خدص 

، ان ج نب اتس وك …(ات لل الجل عيوات  لد ، ااد ل، اتاق ش، ا   رض ،  سدير اتصتاع  ، 
وات صتعف، و ت  مس ا با ء ا ويع  وتحقدق   ب ع ب ره  ن  ج   س ر   ريخيع طويل، ومف ول متداع 

 وجم عيع )مكولأ من موا ف وس وك  ( ي حصد   ا س را  اتثق مد  تب دن .
اج ل عيع يحل   ات  ريخ كل  وما هج الجدل اتث ني  تكعز ع ا اتقد  الجزائتي  تكونه   ل   ض من 

تحل   الجغتامد ، واتياث اتثق ي واتقد  اتتوحد . وان ج نب اتسد ق اتوطني  ض مين اترامج 
وا ا هج ا قب  ، مقع ك لأ ات أكدع أيض  ع ا م  ات  قدع اتذا   صف ب  اتدوي ا مور ي ا  ل  

باد  ع ا أس س م  را  مكتي  ع تد ، ونكن وات    أجم ، واتذا يفتض تجادعا مخ  ف  ت ل  رف ا 
 ألأ ن خص أه  م  ركز  ع د  ما هج الجدل اتث ني ي هذا الج نب: 

ادم ج و  زيز عل د  اكس ب مجلوع  من  د  ا ويع  اتوطاد  ا تج د : الان ل ء ان الإس ي  -
 الجزائتا.» جزائتي « ره  وات توب  وا م  يغد  ي اط ر جغتاي و مني محعود، وات   شكعل ب نص  

   زيز اك س ب اتقد  الاج ل عد  واتثق مد   -
 (.20، ص.2017  زيز عل د  اك س ب اتقد  ات   د  )و ارن اتيبد  اتوطاد ،  -
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 المرجعية العامّة للمناهج والدليل المنهجي:  -5
ا اظوم  نحو ارس ء الإص   ي ح ج  ان وثدق  اط ر موحِّعن،  ر  أكثت  وجد  أهعاف        

هذه اتقد ، هذه اتوثدق  الإط ر " ا تج د  ات  مع  ت لا هج الجزائتي  " هي ثمتن نضج مكتا، ع لي 
وبدعاغوجي تكف ءا  وطاد ، انهع  وثدق   ا  ط ب   قني وما  ي، موجِّ   ت ل د   صلد  ا ا هج 

 واععاده ، و كددف الاسيا د د   اتبدعاغوجد . 
 لأ ات وجد ي ت يبد  بم  ي ي:يوصي اتق نو  
 با ء ما هج    دلد  ع ا كف ءا  وجد  ، م دا  ودائل . -
  تكدز ا ا هج ع ا مق رب   مباد  ع ا مس عي ات ح دل وات  خدص وحلع ا شك  . -
  تكدز ات   عل   ع ا با ء ا   رف ا  دك  . -
   ت ل  ل .ربط ا ا هج ب  د ن الاج ل عد ، الا  ص دي ، واتثق مد -
 تكدز ا ا هج ع ا مق رب      عع ا    ع  ت نعم ج ي مج ل  ا  تم ، وات كدعف م  وض د    -

ا  ا  ل  واتبدئ  اتعوتد  )و ارن اتيبد  اتوطاد ،   (.20، ص.2017جعيعن، و غيرع
 د   ع ا م ي  يج  ا  ور اتكرى ت سد س  اتيبوي  ومب دئ  ، م ي متج د  أون ووسد   ا ص

 .2009ا ا هج ي اتو ت نفس ، وتمع طب   ونشته سا  
وام عادا  ذه ا تج د  ات  مع ، أعُعع " دتدل ما  ي"، وهو وثدق   ا  ط ب   قني واطر ر بدعاغروجي، 

  وضعرح اجررتاءا  ا تج د  ات  مع  وتج     اجتائد  ي اععاد ا ا هج.
اع ا ا هج، تكن بإمك لأ مصلعليع اتك ب ا عرسد  واتعتدل ا ا  ي موجع  أس س  ان م عع 

وا عرعسين الاس فر دن مار ، م و مصلعر  كعمري شرتوط موج  ت ل لوع   ا  خصعص  يوضعح 
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ا لدعزا  ات  مع  ت لا هج )اتشلوتد ، الانس  ي،   ب د  ات  بدق، ا قتوئد ، اتوج ه (، ويقععي 
 ا هج الجدل ا وعل. وجد    تسعع اتاق ئص ا  حظ  ع ا م

 و ع بُني اتعتدل ا ا  ي ما  د  وبدعاغوجد  ع ا ا سس ات  تد :
 ل  .  بدق ا ق رب  ب تكف ءا  ي اط ر مق رب  اتباوي  الاج ل عد  ت    ع  -
وض  اتتوابط ا شيك  ا مقد  بين ا ا هج ي اط ر مق رب  نسقد  م  ب ع ا  دعن من أجل  -

  لا  ج.الانس  ي اتعا  ي ت
ضتورن  وحدع اتشتطين ا س سدين ت لا  ج، ألا وهم : اتب ع اتاسقي اتذا يابغي ألأ   وجع   -

اتد  كلع ا ا هج ب حقدق ات حوعل، والإدم ج بين ا وادع )و ارن اتيبد  اتوطاد ، اتعتدل ا ا  ي، 
 (.5، ص.2009

 خاتمة: -6
وي  اتوطاد  وضتورن تجعيع ا ا هج اترامج، نكن الإ تار بضتورن اص   ا اظوم  اتيب       

واس خعاي مق رب   جعيعن  ضلن تحقدق غ ي   اتيبد  ات   صبوا اتد  ، تكن الإص   وات غدير 
الجوهتا يكلن ي  غدير ا وض ع واتظتوف ا عرسد  و   د  ات  مدذ كدفد  ات ف عل الاج ل عي 

 ن أهمد   كوين ا س  ذن  ن  سد دع نفس اتوض د ، وحل مشك   ، وتدس  غدير ا ا هج دولأ متاع
 بصف   ا وج  وا افذ اتتئدسي ت ل د  ات عريس.     

 قائمة المراجع: -7
، دار إ لا  التربية في الجزائر، رهانات وإنجازات(، 2009أبو بكت بن بو يع ) -

 اتقصب  ت اشت، الجزائت.
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م طل  اتزهتاء، وبن موسا  موبح  موضدل، ماد ت ص لح، دمعوي عزاتعين،  ايعن -
ني ، اتعيوالأ اتوطدليل استخدام كتاب التاريخ والج رافيا(. 2018مدصل.)

 ت ل بوع   ا عرسد . الجزائت.
. مج   جدل ات  وي إ لاحات مناهج الجيل الثاني ،(2017بوحفص، بن كتن  ) -

 .40-1ص(، 36)ات عد  ،الإنس ند  والاج ل عد ، متكز جدل اتبحث ات  لي
المنظومة التربوية في الجزائر: من المقاربة بالأهداف إلى (، 2017م دك  ) جعا -

، ج م   الج ف ، 7مج   آم ق ت   وي، ات عد  الكفاءات إلى الكفاءات الشاملة،
 الجزائت. 

, مداخلات المنتد  حول الكفاءات و المعارف( , 2001و ارن اتيبد  اتوطاد  ) -
 أك وبت , الجزائت . 29ان  27ماعق ا تسا, سدعا متج ,من 

ا ؤرخ  04-08ر    القانون التوجيهي للتربية الوطنية(، 2008و ارن اتيبد  اتوطاد  ) -
 ، الجزائت.2008/01/23ي 

الدليل المنهجي لإعداد (، 2009و ارن اتيبد  اتوطاد ، ات  ا  اتوطاد  ت لا هج ) -
 , الجزائت.المناهج

حول الكتاب المدرسي للطور الأول   اتصدفد  (، الج م 2017و ارن اتيبد  اتوطاد  ) -
 – 10ا ا قع ب    ع اتوطني ت كوين موظفي    ع اتيبد  اتوطاد  من  -الابتدائي -
 ، اتب دعن. الجزائت.2017جوي د   14
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مدخل إلى تطبيق المقاربة بالكفاءات في (، 2010صريا  حعيعالأ وشتيف  م علأ ) -
، زائر، مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعيةظل الإ لا  التربو  الجديد في الج

 ععد   ص: م  قا ات كوين ب تكف ي   ي اتيبد ، الجزائت.    
غوجية لماذا المقاربة بالكفاءات وبيدا(, 2005رشدعن آيت عبع اتس ي ) -

 , ماشورا  اتش  ب, الجزائت.المشروع
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 رشاديةالض وط النفسية المهنية لد  الممرضين وأهم حاجاتهم الا
 –دراسة ميدانية بولاية باتنة  -

 حورية بوتيأ. 
 gmail.com9046bouti@المديةجامعة يحيى فارس 

 
 الملخص: 

 وكذا ا لتضين، ا  اد  تعى اتافسد  مس وى اتضغوط ان اتكشف عن اتعراس  هعمت       
  ءم   موضوع  ات ح د ي اتوصفي وهذا ب لاع ل د ع ا ا ا ج ،الإرش دي  ح ج ته  أه  تحعيع
اس خعمت  و عب  ا ،  ( ممتض  بب ض ا س شفد   تولاي 35ع ا) اتعراس  عدا  وشم ت ،اتبحث

ا صين سا   أبو اتذا   ي بإععاده محلعا  اد   اتافسد  ب تضغوط   ص  ت عراس  اس بد ن 
 و وص ت الإرش دي  من اععاد اتب حث ، ا  ج   واس بد لأ . و  عي   ( ب ع ألأ تم  قادا 2010)

 ا لتضين، ا  اد  تعى اتافسد  اتضغوطمن  مت ف  مس وى وجود ان :ات  تد  اتا  ئج ان اتعراس 
 الجاس،   غير  زى ا  اد   اتافسد  اتضغوط مس وى احص ئد  ي دلات  وجود متوق  ا  يععو 
 ا  ج   هي للتضينت  الإرش دي  ا  ج   أه   ان ألأ و وص ت أيض ، ت  الاج ل عد ا 

 ت  ا ، و الجاس   زى   غير الإرش دي  ي مس وى ا  ج   متوق وجود اتصحد ، وأيض  ان ععي
  الاج ل عد .

 اتضغوط اتافسد  ا  اد ، ا  ج   الارش دي ، ات  م ين ي م ا  ات لتيض.الكلمات المفتاحية: 
 
 

mailto:bouti9046@gmail.com
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Résumé: 
 

L'étude vise à détecter le niveau de stress psychologique 

professionnel chez les infirmières, ainsi que l'identification des plus 

importants conseils des besoins, et cela est basé sur l'approche 

descriptive et analytique de la pertinence du sujet de recherche, et 

comprenait une étude de l'échantillon (35) infirmières dans certains 

hôpitaux à l'état de Batna, ont été utilisées pour étudier un 

questionnaire spécial professionnel pression psychologique Les 

résultats de l'étude étaient basés sur les résultats suivants: Le niveau 

élevé de stress psychologique chez les infirmières, et l'absence de 

différences significatives dans le niveau de la langue Besoins 

psychologiques et sociaux, ainsi que l'absence de différences dans le 

niveau des besoins de vulgarisation en raison de la variable de genre, 

Et le statut social. 

les mots clés: 

Stress professionnel, besoins de counseling, personnel infirmier. 

 

   :مقدمة -1
 ي وا خ صين اتب حثين  بل من م زايعن ب ا ي  يحظا ات لل ضغوط موضوع أصبح        

 س بد  آث ر من اتافسد  اتضغوط  يك  م  ان  يالاه ل هذا ويتج ، اتافس ع   مخ  ف مد دين
  .عل    تج ه ومو ف   ا  ادين س وك ي

ا  س رع  ا ض را ات قعي ن  ج هي أنواع   بكل اتضغوط ألأ (2001ويورد الام رن س ع )
 متي   ات حلل... ي اتا س ومق وم   عرن ع ا عبئ   شكل انحتام   امتا  ان يؤدا اتذا

 أعب ء اتافس تحلل ات  ور الإنس ند . و ي دن اتافس  س  عف آم   طد ته  ي ا ض رن تحلل
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اتصحد   ا  ت  ع ا يا كس مم  أجس ما ، ع ا اتضغوط ي عا    ي دن ات    ...ويا ج موق
 .(2010:1ن،)أبو الحصيا و     الانهد ر ان ويؤدا ات ق د  واتافسد  اتبعند ( – )الجسعي 

ي. اتافس اتضغط مس وي   ي ان اتش ور بعرج   م ف و   ات   ع  ؤداتكل م ا   ص ئص   و 
 ات لل مج لا  أكثت مإلأ ا ا  ق هذا منألأ (  Langfored, 1987 يشير)لانفورد وع د 
 أنفس   ا متاد مد   يكتس وات  اتا س، م  مب شتن تم    بمواج   ات      ت ضغوط اث رن
 ت ضغوط م تضولأ الاج ل عدولأ وا شتمولأ وا   لولأ، ب ء،وا ط م  لتضولأ، الآ تين، اعم 
  س ععن اتقوي  اتتغب  وتعي   م ا    ا متاد ا   روا هؤلاء ألأ حدث غيره ، من أكثت

 ألأ تد عوا ج عه  بأ صا مد ل ولأ ا ش كل، ح   يعركولأ م  ستع لأ وتكا   الآ تين،
)فؤاد اتف ئعن  ععنو أنه  و أ غطب تض ويش تولأ الإنه ك يصدب   وعاعه   س لت، ا ش كل

  .(149: 2015 بيرة، رزان،
 ب ت لل، ا    ق  والاج ل عد  اتافسد  اتضغوط من م ب يا  درج   ان ي  تضولأ م  لتضولأ

 م ا  مإلأ واتثواب. تذت  ب ت قعيت تحظا لا ب ت لل ج وده  أحد ن  بألأ يش تولأ حدث
 ا  ن من   ع م ي كثيرن، م  م  مد   ات  م ين من     ب ات  ا  ن من واحعن    ر ات لتيض
 عن راضين غير ا لتضين ب ض تج ل ت ضغوط، ععيعن مص در مد     ومت ات  اتض غ  
 وا  ني. اتافسي و وامق    اته  كف ءن ع ا  ا كس آث را س بد  ع د  يي ب مم  م ا   ،

 و ت  ا  اد ، ت ضغوط ا  تض    اتفئ أكثت من ا لتضين اتعراس   ألأ من ات عيع بدات مقع
   تض  ائعن، علل وأعب ء ،ا تضا نحو ب  سؤوتد  وش ور مف جئ ، موا ف من      ضلا 
 ش وره  عن اتا جم  واتصحد  اتافسد  ا ش كل من ات عيع م  ن ن ان ا  ا  ي هذه ات  م ين
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   تض  ا  ادين أكثت نم ات لتيض هدئ  ألأ "ديوات"يذك حدث ي ات لل، اتافسد  ب تضغوط
 (.47: 2008)رجاء مريم، ا  ني تلإعد ء
سبب  ي   كولأ وس وكد ، نفسد  أم  ل ا  اد   وتع ردود اتضغوط   ألأ هذه مد  ش  لا ومم 

والجسلد ، حدث  شكل  اتافسد   صح   لا وامقد ، م   ا كس ع ا مشك   واس   ب  
اتفتد اتافسي  نه   ؤثت ي شخصد   و عم   ان ا  ج   الإرش دي  الجزء ا س س من  كوين 

اتس وك اتذا يؤدا ان ارض ئ   أو اشب ع  ، م و ي دش م ظ  حد    س د  لإشب ع ح ج    
و فض  و تا   وتحقدق أهعام  ح  نكن اتاظت ان ا د ن اتبشتي  كأنه  س س   من ا  ج   

 (.275: 2011هيثم الجبور ،وا  ولا  لإشب ع   )
 ان    ات  تف ولأي  تض ات  ا  اد  اتافسد  اتضغوط ع ا ا ي ب  اتس بد  الآث ر  س ععي تذت و 

 اتوس ئل عن اتكشف أجل من ات لل وأه  ح ج ته  الارش دي  بدئ  ي ومص دره  مسبب ته 
 ايج بد ، بصورن تعي   اتافسد  اتضغوط مواج   من تمكا   ا ا سب  وات  ات كدفد  وا   را 

دراس  ي (. 35: 2012)غربي  بيرينة،  اتد  أش ر و  وهذا م  أكع   اتعراس  
 ؤكع  (...وغيره  من اتعراس   ات 1991(، )اتاد ل ،2001(، )ا م رن،1994)ا اعاوا،

   . اتافسي ا س نعن واتعع   قعيم أهمد  ع ا
 :الإشكالية -2
 واجب  و   ص ئص من، ب    س     واتش   ، اتص ب  ا  ن من ات لتيض م ا    ع       
 أحمع(  كت اتافسد ، مقع ت ضغوط مصعرا  كولأ  ع أوض ع  ات  م ين ع ا  فتض
 و ت  غيره ، من أكر علل ضغوط يواج ولأ ات لتيض م ا  ي ات  م ين ( ألأ1994و م ئ ،
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 يقاتفت  م  ا  دن واتاق ش   ا هل، وضغط ا تج ، ا  لا  م  ات   مل من ت  ي  تضولأ   
 (.150: 2015زن،  بيرة، را )فؤاد ا  تى ات وامل من وغيره  اتصحي،

 اتوسط ألأ أش ر بفتنس  ت  اف اتوطني ت لتصع  قتيت اتا  ئج م  ج ء ي هذه أيع  و ع
 و ع ، 2009 و 2008 بين م  % 38 مقعاره بم  ات اف ظ هتن ار ف ع يش ع الاس شف ئي

 مص لح ث ث  اتظ هتن هذه لامست و ع  بق اتس اتاسب  عن %7 ب 2010 سا  ي ار ف 
: 2015)لعجايلية يوسف،  ات  ي وات ب الاس    تد  وا ص لح ات ق د  ا متاض طب هي
6).  
يا       صح  ، و وا ن ، نضتا ع ا   تا نثل ا  اد  اتافسد  ت ضغوط ا لتض   تض الأ

 مم رس  عن وات  ز ا داء، مس وى وض ف ات كدف، ع ا اتقعرن ك عي س بد ، آث ر من عا  
 شك    د  تض، ماتافسي نه كب لإ واتش ور ت  لل، اتعام د  اتدومد ، واذف ض م  ي ا د ن

 ا خ  ف  ح ج ته  اتبحث ي وجب دوره،  ذا أداء ع ا   دق  ات م  يا كس ع ا صح    مخ  ف 
 مبعأ تحقدقوب ت  لي  الإرش د،  عم   ا عا ل هذه أه  ومن .م ا    ي ات كدف ت حقدق
 اتضغوط اتافسد  ا  اد  مس وى   تم  ا  تد  ب تعراس  اتقد ي تم ، وع د ات لل ي ا د ن جودن
 ي طتح  تم م  ضوء ي هذا ا ا  ق ا لتضين وأه  ح ج ته  الارش دي ، ومن من عدا  تعى

 اتعراس  ن ت  ات س ؤل ات  ي ات  لي: مشك  
 ح ج ته  أه  مل هي كذت  ك نوا والأ اتضغوط اتافسد  ا  اد  من ا لتضين ي  ني هل

   ت ؟ من ةفف ات  الإرش دي 
  اتتئدسي ععن  س ؤلا  جزئد : ات س ؤلوي فتع عن هذا 

 ات   واج  ا لتضين؟ م  مس وى اتضغوط اتافسد  ا  اد  -
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 ضيني مس وى اتضغوط اتافسد  ا  اد  ت للت  احص ئد  دلات  هل  وجع متوق  ا  -
  ا  ت  الاج ل عد ؟ الجاس،   غير   زى

 الإرش دي  ت للتضين؟ ا  ج   أه  م هي -
الإرش دي  ت للتضين   زى  ي مس وى ا  ج   احص ئد  دلات  هل  وجع متوق  ا  -

 الجاس، ا  ت  الاج ل عد ؟   غير
 :ات  تد  اتفتوض من اتعراس  ات حقق تح ول :الدراسة فروض 1-2
 كولأ ي لتضين ا تعى ن و   ألأ مس وى اتضغوط اتافسد  ا  اد  :ولىالأ العامة الفرضية

  . مت ف 
ي مس وى اتضغوط  احص ئد  دلات   ا  متوق لا  وجع :والثانية الأولى الجزئية الفرضية -

 ا  ت  الاج ل عد .، الجاس   غير   زى  لتضينا تعىاتافسد  ا  اد  
 اتضغوط  من ي  نولأ ا لتضين اتذين تعى رش دي الإ ا  ج   أه  الثانية: العامة الفرضية

 ا  ج   ا  اد . هي اتافسد  ا  اد 
 ي مس وى ا  ج   احص ئد  دلات   ا  متوق  وجع لا: والثانية الأولى الجزئية الفرضية -

 .ا  ت  الاج ل عد ، الجاس  لتضين   زى   غيرا تعىالإرش دي  
 دق ا هعاف ات  تد : س ت اتعراس  ان تحق :الدراسة أهداف 2-2
 ا لتضين. ا  اد  تعى اتافسد  اتضغوط مس وى ع ا ات  تف -
 ا لتضين. اتكشف عن أه  ا  ج   الإرش دي  تعى -
 ا  اد . اتافسد  اتضغوط   ومظ هت مشك  و  أسب ب ع ا ات  تف -
  ين.ا لتض ا  اد  تعى اتافسد  ي ات خفدف من اتضغوط اتافسي اتو وف ع را دور الإرش د -
 : يأتي م    ل من أهمد   اتبحث يك سب :همية الدراسةأ 3-2
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 اة   ا لتضين وأه  ح ج ته  الارش دي ، وب ت  لي تعى اتافسد  ا  اد  اتضغوط ع ا ات  تف -
 .ع د     غ بت ومس ععته  اتضغوط  ذه ت  صعا الإجتاءا  اتكفد  

م   ات   مل دبي أس ت  ءته كف من ا لتضين يتم  الإرش دي  تعى ا  ج   ع ا ات  تف -
 ا  اد .اتافسد   اتضغوط

 سدس ه مم   ات لل، بدئ  ي ته عن م  ن  اتكشفو اتعراس ،    ا و   ات  أهمد  اتشتيح  ابتا  -
 ا قعم . ات لتيضد  ااعم  مس وى رم  ي
 :الدراسة مصطلحات تحديد 3-3

  اشأ اتس رن، ات  يرغ اتس بد  الانف  لا  من مجلوع " :المهنية النفسية الض وط -
 أو نفسد  أو جسلد  عا   اض تاب   ات لل،  ا ج بدئ  ي ض غ   مثيرا  من

 عن ات ثبدط ا لتض  ان أو ا لتض  عم  – ت  لل اتعام د  نقص – م اد  أو س وكد 
 ات لل، و كولأ موا   ي ثقد   أعب ء ع د    فتض ت ل   ، وب ت  لي ات بد ي ا داء

. (1: 2010)أبو الحصين، "م   ات   مل أو ات أ    ع ا  عراته  نم أحد ن  أكر
 مقد س اتضغوط ع ا ا لتضين ات  يحصل ب تعرج   ق س ي هذه اتعراس  اجتائد و 

 اتعراس . هذه ي ا س خعي ا  اد  اتافسد 
ح ج  اتفتد  لأ ي ر عن مشك    تشخص آ ت ي لئن اتد ، " الحاجات الارشادية: -

" يسيشع بتأي  ي ات غ ب ع ا م  يص دم  من مشك   ومقوم   وم و   ويثق ب ، و 
 ع د   يحصل ب تعرج  ات  اتعراس  ي عا   وا  ر. (275: 2011هيثم الجبور ،)

  الإرش دي . ا  ج   اس بد لأ ع ا اس   ب      ل من ا لتض
 والدراسات السابقة النظر  الإطار -4

  :الض وط النفسية 4-1
 :النفسية الض وط ريفتع 4-1-1
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 وص وب   عوائق من حد    ي يواج   اتفتد م  كل هي"(: 2014تعريف القصبي ) -
 ا ا سب  ا  ول ايج د عن وي  ز اح ل   ، ع ا ط      فوق ض غ   وموا ف وأحعاث حد  د 

 اع  ل ان  ت  يؤدا و ع الار د   اتافسي وععي الإج  د من يش ته بح ت  اتذا ا مت   ،
 (.117: 2016شتوان، بلقاسم، حاج )محمدواتافسد "  الجسلد  صح  
 واتبدئ  ات  اتفتد بين   ص  ع    اتضغط Lazarus et Folkman:"تعريف  -

 "ت خ ت صح   و  تض  فوق مص دره ت    مل م    أنه  أو ومتهق  ش    أنه  ع ا اتفتد يقدل  
 (.75: 2016حابي، أحمد، خيرة بن )قويدر
 ع ا ح    ات  ا واضد  من ا  ني اتضغط ي  ر :النفسية المهنية لض وطا تعريف -

 ت ضغوط ي ي   تيف ، مدل ت  ا    ن ات  تيف     عد م واتب حثين، ات  ل ء اه ل ي
 :ا  اد  اتافسد 

 اتفتد م  ب ت لل ا    ق  ات وامل مد     ف عل ات  ا  ت  بأنه  "(: 1970تعريف الهند  ) -
ت  لل"  مم رس   أس وب عن ات حول ع ا يجر بحدث وا  اد  ح ت   اتافسد  تكي   غير

 (.4)اسماعيل طه، ياسين، د.س: 
بأن  " مخ  ف ا  غيرا  ات  تحدط ب ت  م ين  تعريف علي عسكر، أحمد عباس عبد الله: -

د  ، وات   سبب    ش ورا ب  ض يق  وات و ت، ا مت اتذا من شأن  احعاث  أثير س بي ع 
و كلن   ورن اس لتار اتضغوط ي آث ره  اتس بد  ات  من أبت ه  ح ت  الاحياق اتافسي وات  
ي ح ت  ات ش ؤي، وات مب لان، و    اتعام د ، ومقعالأ اتقعرن ع ا الاب ك ر واتقد ي ب تواجب   

ا  ن الاج ل عد " بصورن آتد   ف قت ان الانعم ج اتوجعاني اتذا ي  ر أحع اتتك ئز ا س سد  ي 
 .(26: 2014)زريبي أحلام،

 كل  اتض غ  ، ت لوا ف  ب   ة  ف ت ضغط م  عدن أشك ل ثم  :الض وط أنواع4-1-2
 :ي ي م  ا شك ل هذه ومن أه  اتافسي، اتضغط تشعن  ب   ة  ف
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 السلبية: الايجابية والض وط الض وط
 نحو ت فتد مس ععن و   ر أدان مد  ، ا تغوب أو ا فض   اتضغوط وهيالايجابية:  الض وط 

  س خعي م ي اتضتر، ممكن من  عر بأ ل الآ تين م  اتعام   ل ا وا ف ا    رض   ومير
 ب تقعرن اتفتد يش ت ك  متاد، حدث ا اظل     ت لش كل ات     تض تحذيت كأدان أو كلاب 
 ت س   ب  الاس  عاد ع ا واتقعرن  واتتض الإحس س ب لإشب ع و ي دن ا   ي وا    الإن  ج ع ا

 ي اتيكدز ع ا وتح مظ ات فكير ا وا ف ا خ  ف ، و س عع ع ا ي س دل  وات صتف ب تيق 
 ع ا ك تقعرن ب      وات ف ؤل ب  س قبل، وتماح  الإحس س واتثق  ب تقون اتفتد ات لل، وتمع

: 2015)لعجايلية يوسف،   تارا  رشدعن  دلا ة ب  دوي  واتعام د  انف  لا   و زوده عن ات  بير
33.) 
 ا س وى ع ا اتسد تن م  عا نفس  مد  اتفتد يجع ضغ ي  ف عل هوالسلبية:  الض وط 

 ع ا دم عد  اسيا د د   وض  م  وع زه ه م ، اع شد  عصبد  ظ ور  ظ هتا  م  ا تكي
 بعوره  وهذه والإحب ط اعاتصت  اتق ق، اتضغوط من اتاوع هذا يا ج ع ا ا ا اتافسي، ا س وى
ات غيرا   وهذه (.31: 2013كريم، بويرز ونفسد  ) مسدوتوجد   أثيرا  ونوا ج تعي  

ي أدائ   و ؤثت ا زع   ا د ن ات  مل  حعاث   تض من  ا   اتس بد  والانف  تد  اتفسدوتوجد 
 (.52: 2012)غربي  برينة، ات لل  ي وان  جد  

 من ا سس ات لل ومق ات عيع ضغوط مص در صافت :يةالمهن الض وط مصادر4-1-3
وانم   ا  ني اتضغط حول مص در يخ  فولأ لا اتب حثين هؤلاء ألأ ب تذكت وا  ور. والجعيت

 ديفعسولأ  كت  م رتين  صادف  ، مقع كدفد  ي يخ  فولأ
 "Davidson  ي ات لل وهي ك لآتي:  اتفتد ع ا  ؤثت من ات وامل ات  " مجلوع 
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ا عل ل ا   وب  اتتو ين،     وضغط ات لل، ب بد   ات لل مثل: كث م  م   ق  لعوام -
 ا   ه .

ا اظلي  واتيكدب لات ل ي اتزم ء م  ا ؤسس ، ك ت      ي اتفتد     ق بعور عوامل -
 مد  . اتس ئع وا ا خ

 :ات لل هي ضغوط أه  مص در ألأ حتيم حسين ويتى
 حدث عل   من ع ا اتفتد سد تن اشتاف م  ل، مقعالأ يمثل   ق تتعلق بالفرد: مصادر 

 ات ف عل اتكبير وجوب بسبب اتا س ع ا و يرن ات لل و عمق ات لل ك ة   اتقتارا ، ا سؤوتد 
 ا اظل .  د  م  اتفتد  وامق  د  آمن، ععي غير ما خ علل اتا س، م 
 الجل ع   دع  ان اتفتد  رتم س  الجل ع ، ام ق ان الام ق ر العمل: تتعلق بجماعة مصادر

 الجل ع . أمتاد بين ك تصتاع ومؤ رته ، ات ا  ع
 :ا داء، هدكل ا اظل ، الا ص ل، اتقد دن.  قدد  عوامل تتعلق بالمنظمة 

 اتو ت حمل ات لل، ضغط: ات لل هي ي اتافسي اتضغط أه  مص در ألأ توكد  يتى كل 
ات لل،  ي وا  ني اتشخصي ات قعي  لإ   ،ب اتش ور نقص ا عل ل ا   وب ، ا خصص لإ   

 وات اظدلي ا س وى الإدارا ع ا ات غيرا  ا ف جئ  ن د   واتوظدفي ا  ني اتش ور ب  من ععي
 ي وتحدزه  الإداريين م  م   ات لل، سوء ا    ي ا بذول الج ع و ثلين ،ععي احياي واتق نوني
وا ش كل  اتصتاع   مواج   ي واتتوحد  اتافسد  ا ع ا  ات ل تد  ا  تى ،نقص اتفئ    عم 
 .(59-58: 2015)لعجايلية يوسف، الاج ل عد   ات لل عن ات      طبد   عن اتا جم 
 اتضغط عوامل مد     عد ض غط ا لتض محدط ألأ (.79: 2012)غربي  برينة، و شير 
 1994)دراس  ا ص در مفي هذه لجل  دراس   مح وت  أجتيت ععن و ع
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DAVID,TURNIPSEED)  اتافسي واتضغط ات لل محدط بين ات     حول 
  :ات  تد  اتا  ئج ان اتعراس  و وص ت ا لتض   عاع
 اتضغط.  درج  تزي دن مصعر هو ات لل حب -
 ا تيض. بإمتا ا  ك لاه ل ي ا  ل   ص ئص  -
  اا يرن. ت ح لا  اتدومد  ا واج   -
 ا من واتو  ي . شتوط  ومير وععي  يات د ك ت لل ات لل ظتوف -
   .   وا تامقين ا تضا وتحلل اتس وك ي ا ث تد  -
 ا ستن. أمتاد يفقعه  بدال  ات ا ي  كل ا تيض يأ ذ أا واتبدت ات لل بين ات ومدق ص وب  -
 اتضغوط أنواع من ات عيع ا لتضين يواج  :المهنية الض وط على المترتبة الأثار4-1-4
 ا ؤسس ، وع د  مإلأ وع ا ع د   س بد  أثتا  تكت و اد  اس لت  ب ل    وا ا  د م   ءأثا 

 أحمد، و خيرة بن )قويدرو ع أش ر كل من  .ايج بد  وأ تى س بد  ا  اد  آث را ت ضغوط
 (.83-82: 2016حابي،

 المهنية لمض وط الإيجابية الآثار: 
 .ول ت لشك  ح  من أجل ايج د الج ود ي وات ض مت ات   ولأ -
 ات لل. نحو اتعام د  ي اتتغب   ي دن -
 .ب لإ    واتش ور اتوظدفي ب تتض  اتش ور   زيز -

 حدث رسمي غير أو رسمد  الا ص ل ك لأ هذا سواء ب  اظل  ات  م ين الا ص ل بين  الد   -
 ج  موا بشكل م  ل من أجل الا ص ل واس خعام   ميا  ي  ي دن ا  اد  اتضغوط     ب
 .اتضغوط ه   
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 المهنية للض وط الآثار السلبية: 
  و عا ، اذف ض  أو ا ا سب ا قعار ع ا اتضغوط مس وى ار ف ع الأالأداء:  انخفاض -
 أو مقعارا ع تد  ألأ كل  واذف ض ، ض ف ا داء ان يؤدا و ع ات  مل، أداء س بي ع ا  أثير

 ت ضغوط مقعارا ما سب  ألأ حين ي داءتلأ مش    أو مثيرا يكولأ لا اتضغوط  ع من ماخفض 
 وا داء. اتضغوط بين يصف ات     مثيرا ونسوق شك  يكولأ

 من يخ ق ح ت  واتضغط ندل اتد ، علل لا ي الاس لتار ان اض تاب اتفتد ب  يقصعالملل:  -
 مم  اتشخصي الاج ل عي ت  لل، واتوض  اتظتوف اا رجد  ن د   اتفتد تعى اتسأي ا  ل أو

 عل  .    نحو اتفتد وا ذاب يق ل ان ب ه
 ع ا اتقعرن  ا  ص ي  ظ ت ات  اتاش ط   ن  ئج مجلوع بأن : مير ولأ" "ي تم  التعب:  -

الاس قتار واتق ق  وععي اتثب   وععي ب ت  ب اتش ور يص حب م  ع دن ب ت لل حدث اتقد ي
ت  تض   أدائ  ن د   اذف ض ان ؤداي مم  ت فتد الانف  تد  ا  ت  ي واض تاب واتضدق اتشعيع؛

  ا  . اتفتد طبد   عف اتا جم  أو ات لل اا رجد  عن بدئ  اتا تج  ت ضغوط
 نت ا عل ل وا وا ف ات  ب بد    كولأ مت ب   ه م ، مشك   ات غدب مشك      ر الت يب: -
 تم م . ي غدب ألأ ان مشدئ  شدئ  عن ات أ ت ان ندل اتفتد عل  . حدث ي اتفتد به 
 ات حلل،  عر   ع ا عن يزيع انف  لي اس اف ر ان اتفتد   تض ألأ حدث حية:  مشكلات -
 م علا  ان ظ ي ععي اتصعري ، اتذبح  ا س لت، مثل: اتصعاع   يرن يصدب  بأمتاض صحد   ع

 ن ي د اتعي ضغط ار ف ع ا خ  ف ، ات صبي اتتئ  وأمتاض الج    أمتاض اتكبع، اتق ب ضتب  
 .اتكوتدسيول ي اتعي نسب 
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 :الحاجات الإرشادية 4-2
 م قعن، وغير وم ومكش بسد   وه    ول  بعو ات  ا ف هد  من واحعا ا  ج  مف وي ي  ر
  تي:، وهو ك تا  ج   ف وي  وضدح ي ي م   ت ، وي عكس ي ضح ستع لأ م  وتكن

 والام ق ر اتاقص من ح ت  بأنه  ا  ج  اتافس ع ل ء ي تف :الحاجة مفهوم4-2-1
 لا واتضدق ات و ت من نوع  اتفتد تعى أث ر  اشب ع    ق   الأ اتافسي أو الجسلي والاض تاب

 جسلي اض تاب هي ا  ج  ألأ هذا ات  تيف من ا  ج . ونف   أشب ت م  يزول ألأ ي بث
 وات و ت. اتضدق ان اشب ع   ععي يؤدا نفسي أو

  وا ن  ع ا ا  مظ  أجل من تحقدق   ان ا ي اتك ئن يس ا رغب "بأنه :  ا  ج  و  تف
 حدث من اتغتيزن وم  اتعام  م    ش ب   عه  اتزاوي  هذه من ا  ج  ان نظتن  م  وا ا اتافسي
 الإص ب  ان ح ج  . اشب ع ععي ح ت  ي ا ي اتك ئن وي  تض كلحتك ت س وك.   لل أنه 

  (.36: 2007دعيمة، بن )لبنىسد " والاض تاب   اتاف واتصتاع ب تق ق
 اشب ع   وععي واتافسي، الجسلي الاض تاب أو والام ق ر اتاقص من ا  ج : ح ت  ألأ كل 
 من كثيراً و  و ف اشب ع ا  ج  ي   ح  يزول واتضدق، لا ات و ت من اتفتد نوعً  تعى يثير

  :(.2010الرويلي، )فهداشب ع    ومعى اتفتد ح ج   ع ا اتشخصد   ص ئص
 ي دش ات  اتبدئ  تحقق ات كدف ت فتد ألأ  كوف ات  اتشتوط أه  ع ا ألأ من)يلم ( ويؤكع
تحقدق  ان اشب عد  يؤدا ات  ا خ  ف  ح ج    اشب ع ع ا يس عع اتذا اتاوع من مد  

)أوتد ( وهي:  دا  د  وم  تب  سلين: ح ج   ان ا  ج    س  الاس قتار اتافسي، حدث
 اتافسد  وهي: ا  ج   )  رجد  )ث نوي  وح ج   . اتفسدوتوجد  وي ات ض ا  ج  
 (.23-22: 2016جمال، )ن ماتشخصد   اتذا د  ا  ج   أو الاج ل عد 
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     ب م دي  أو م تمد ، أو أو اج ل عد ، نفسد ، دا  د  ح ت  نس  د  اتقول ألأ ا  ج  هي
 من اتضدق و ا  ب  ح ت  ات وا لأ، ب عي اتفتد يش ت اشب ع   ععي ح ت  وي الإشب ع، من نوع 
 .اتتض  وععي

 شكل ا  ج   الإرش دي  الجزء ا س س من  كوين  :الحاجات الإرشادية مفهوم4-2-2
م و ي دش م ظ  حد    س د  لإشب ع ح ج    و فض  ،اتفتد اتافسي  نه   ؤثت ي شخصد  

   تيف   ما  : و تا   وتحقدق أهعام ، وسا تض مدل  ي ي ععدا من هذه ات

 بشكل ايج ل مشك    عن ات  بير ي اتفتد رغب  هي" (:1990محمود ) تعريف حميد -
 أن  أو بافس  يك شف      ن  مع  ا لإشب ع   ي  دأ   ات  ح ج    اشب ع بقصع ماظ 

 وات لكن ما  ، ات خ ص مشك    عن ات  بير من وي عف بمفتده، و  يس    اشب ع   اك شف  
: 2014بوطبال، الدين )سعد مد " ي دش اتذا مج ل   وات كدف م  بدئ   م  ت ف علا من
50-51.) 
 ات  مشك    ا خ  ف  عن ات  بير ي اتفتد بأنه " رغب  (:2008ويحيى ) تعريف نور  -

وات خفدف  ح ج    ب س لتار لإشب ع اتد  يس ا م  ضدق  أو انزع ج . وهو تو ما   و سبب ي  ني
 مد  ي دش اتذا ا دط م  وات كدف اتس د  ات ف عل الإيج ل من ح  ي لكن مشك    من
  واج   عا   غنى لا ات لتي  تلأمتاد بمخ  ف مس وي ته  متاح     ع م  ح ج   وهي

ن م " )   ما سب  ح ول ارش دي  ايج د  س وجب أحد ن  وات  وا  قعن ا   عدن ا د ن م   ب  
 (.10: 2016جمال،
 ما   ات  ي  ني مشك    ا خ  ف  عن ات  بير ي اتفتد رغب   ص من ات   ريف بأنه نس خ
 ات ف عل من ي لكن ح  لإشب ع ح ج    ب س لتار يس ا و وانزع ج  ضدق  ت  و سبب
 .   ارش دي  ما سب  ح ول ايج د  س وجب وات  مد ، ي دش ا دط اتذا م  اتس د  وات كدف
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  ا وتت ات  اتاظتي   تب ض مخ صتا عتض  وي ضلنللحاجات:  رةالنظريات المفس4-2-3
 :ي ي م    هموأ اتاظتي   هذه أبت  نوم الإنس ند ، ا  ج   موضوع

 ماسلو نظرية(maslow) : س سل ومق الإنس لأ تعى ا  ج    ت دب ي   نظتي وض  
 ات  وهي ا  ج   بهذه معموع الإنس لأ الأ واع ر م  ع ا ا ع ا   ا د  من يبعأ هتمي
 ان ا  ج ، واتس م  ا من ان ا  ج ، اتفسدوتوجد  ا  ج  :تيالآ ت ي دب وومق  بس وك   وج 
 ا  ج   أع ا وهي) اتذا  تحقدق ان ا  ج ، والاحياي ات قعيت ان ا  ج ، والان ل ء ا ب
 (.اشب ع   ان الإنس لأ يس ا ات 
 روجرز نظرية كارل(rojerz) : ان ا  ج  هي روجت  نظت وج   من ا س سد   ج ا 

 ا د ن مغزى تحعيع ي اتوعي ن    الإنس لأ والأ اتذاتي اتكل ل نحو واتس ي اتذا  تحقدق
 ي  لع ب تس  دن اتش ور وم د ر ح ج    عن الإنس لأ رض  درج  والأ  دل   وماظوم  وأهعام  
 يعرك   كل ، أا  اتوا  د  ا قدقد  اتذا  بين ات وامق وع ا تجتب   مس وى ع ا مب شت بشكل
 محمد ،نور  محمد)اتد   ت وصول وي لح يس ا ات  ا ث تد  واتذا  نفس  اتفتد

 (.300-299: 2008،يحيى
  نظرية مورا (marray):  ا س وى ع ا وتدس عاولأ موراا ا  ج   سدكوتوجد 

م تي .  كونه  من أكثت مك سب  نه  أ ع ا ا ول ي ا ق ي ا  ج   ب تض اتفسدوتوجي، و  ي
 متضي  كوين نه : أ ع ا   ن  ق واس . وعتم ا  ج   يفست ع ا مص  ح تعي  أصبح حدث
 بواس     ي   تحويل، و صتم  ا  ادراكا  ووعدا   اظ   ون وهي. ا خ مصعره  نسبد  ث ب    ون  ا 

  .(27-26: 2016ن م جمال،)محعد اتج ه ي ا شب   وا  لا  غير رن متاكز الإث
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 أهداف الإرشاد:  3-4
 :نكن اتوصول اتد  يأتي تحقدق اتذا  ي أع ا هتي ا  ج   الإنس ند ، ولا تحقيق الذات 

س ععن اتفتد مالا ب ع ألأ يكولأ  ع أشب  ب ض ا  ج   الاس سد . الأ الارش د يس ا ان 
 ت وصول  ذه اتغ ي .

  :عا   تكل متد،  م   ب   لا غنى اتصح  وس م  الجس  وات قلتحقيق الصحة النفسية
 مإلأ صح جسل  وعق   أس   ع ألأ ي دش م  بنى جسل  ي وئ ي و وامق. 

وي عف الارش د ع ا تحتيت اتفتد من   ق  و و ته ومن الإحب ط واتفشل، واتكبت والاك ئ ب 
   ل متحل حد    اتال ئد . 

  :خذ  تار ند ب  عن ا سيشع تدس م ل  ا تشع ألأ ي مساعدة المسترشد على اتخاذ القرار
م ة   اتقتار ي ود ت لسيشع نفس ، والإرش د يس عع اتفتد ع ا اك س ب ا   وم   ات   س ععه 

 (.63-62: 2007)امزيان زبيدة،ع ا اة   اتقتار
 الميدانية إجراءات الدراسة -5

 وصف   ت  من يح ول اتذاتم ا ب ع ا ا ج اتوصفي ات ح د ي  :الدراسة منهج 1-5
   ت  ات  والآراء مكون ته  بين ات     وبد لأ بد ن ته  وتح دل، اتعراس  موضوع ظ هتنات

أحع أشك ل  "أن  وي تف ع اتحعث  ،  ات  والآث ر   ضلا   ات  وات ل د   حو  
و صويته  كلد  عن . مشك   محعدن ات ح دل وات فسير ات  لي ا اظ  توصف ظ هتن، أو

ت عراس   وا ض ع   ن اتظ هتن أو ا شك   و صادف   وتح د   طتيق جم  بد ن   مقاا  ع
 (.370-369: 2000)ملحم، "اتع دق 

 ا  م  نتيع ات  الاج ل عد  اتفئ  اتبحث نثل مج ل  الأ :الدراسة وعينة مجتمع 2-5
ه  ا لتضين بب ض  دراس ا  مج ل  اتعراس  هذه اتعراس  ات  بدقد  ع د  ، وي
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ي  ب  ا ، تم ا  د ره  ب تيق  عشوائد ، وتمث ت عدا  اتعراس  ولات ا كومد  ا س شفد  
 .اتعراس عدا    ص ئص يوضح والجعول ات  لي( ممتض وممتض ، 35ي )
 لة الاجتماعيةالحا من حيث الجنس، وتوزيعها العينة خصائص(: يوض  01جدول رقم )

 النسبة المئوية % التكرار الفئات المت ير

 الجنس
 

 40 14 ذكر

 60 21 ثى أن

 الحالة الاجتماعية
 
 

 25.71 9 اعزب

 45.71 16 متزوج

 11.43 4 مطلق

 17.14 6 أرمل

 :السيكومترية وخصائصها الدراسة أدوات 3-5
ع ا مقد س   عراسات ي هذه   اتب حث اع لع :الض وط النفسية المهنية استبيان3-5-1

ب ع  (2010)سا  ا صين  أبو مس   ا  متج محلع اتذا   ي بإععاده اتضغوط اتافسد  ا  اد 
أب  د هي:  رب  أ ع ا عب رن مو ع ( 29) كولأ من ا  ألأ تم  قادا  و  عي   من طتف اتب حث ، 

 و لأ مقتن تكل يأع  ا  دا، حدث اتب عأ يرا و  ات لل بدئ  ات ضوا، ب ع اتافسي، اتب ع اتب ع
   تم . (1،2،3ات  تد  ) ا و الأ  دتأعو ث ثي )غ تب ، أحد ن ، ن درا(  م عرج س   ومق معرج
 تعى ا لتضين. اتافسد  ا  اد  اتضغوط مس وى

 :وهم  ا دان صعق  د س أنواع من نوعين اتب حث  اع لع  :الأداة  د  -
  من مجلوع  ت  حقق من صعق الاس بد لأ تم عتض  ع ا الظاهر : الصد 

أس  ذن بج م    4واتب تغ ععده   اتيبد  وع وي اتافس ع   بقس  ا س  ذن
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 ما سب  ات ب را  وابعاء آرائ   حول معى تفحص ، و ت وب  ا  الجزائت
 اتبعائل، واتوضو  وععد ا ضلولأ، واتصد غ ، حدث )من :اتفقتا 
ومق م  أش ر اتد  ا كلين من   عيل ات  م    عي   ات وتم اجتاء. وا ب  د(

ان ج هزن ت   بدق ع ا عدا  ت صبح ا د وحذف ت باود ا كترن واع دن صد غ ،
 اتعراس .

 : 27تم حس ب اتصعق ات لددزا عن طتيق اس ختاج  الصد  التمييز% 
من أمتاد ات دا  ي ك  طتي ات و ي  كل وع ين طتمد ين ي ضوء اتعرج  اتك د  

 ت س بد لأ احعاهم  تمثل ا ت ف ين ي درج   
وك نت اتا  ئج "ت" فتوق بدا ل  ب س خعاي الاس بد لأ وا  تى تمثل ا اخفضين، وتم حس ب ات

 كل  ي ي: 
 (: جدول يوض  الفرو  بين مرتفعي ومنخفضي الدرجات02جدول رقم )

 مستو  الدلالة ت الانحراف المعيار  المتوسط المجموعة

 3.51 73.90 الدرجات مرتفعي
 منخفضي 0.000 19.26

 الدرجات
50.30 1.63 

ب ت  لي  0.01، وهي دات  عاع مس وى اتعلات  19.26 ألأ:   = (02)يبين الجعول ر   
 ي ل   بصعق تمددزا. الاس بد لأ
  عن طتيق حس ب   تم حس ب، الإحص ئي اتصعق أنواع أحع وهو الذاتي: الصد

 ب ع ب ره م  م  ت صعق.  الجذر اتيبد ي    مل اتثب  



 العدد الاول                                                                      مجلة علوم التربية للتوجيه والإرشاد

 

133 ..........-لمدية ردمد: .......ا -جامعة يحيى فارس  

 
 

.√اتصعق اتذاتي =  𝟕𝟐 =  ل ع ا تم   الاس بد لأوهو م  مل مت ف  يعت 0.84= الثبات√ 

 درج  ما سب  ع ا أن  ا  اد  اتضغوط اس بد لأ  قعيت صعق ن  ئج من ب تصعق اتذاتي.ي ضح
  .اتصعق من

 كتونب خ: وآتف  اتاصفد ، ات  زئ  طتيق عن اتثب   حس ب تم :الأداة ثبات -

 اتفتدي  ات ب را  تعرج   اتك ي ا لوع بين الار ب ط حس ب تمالنصفية:  التجزئة 
 0.80ر مقعار مك لأ ككل، س بد لأ ت اتزوجد  ات ب را  اتك ي تعرج  وا لوع
 م  مل أصبح (Sperman Brown)بتاولأ تسبيرم لأ ات صحدح م  دت  وب  بدق
 .اتثب   من مقبوت  درج  ع ا الاس بد لأ ألأ  ع ا يعل مم  0.83اتثب   

 اتاصفد  ب ت  زئ  اتثب   م  م   يوضح :(03جدول )

 التجزئة
 النصفية

 

 العبارات بين الارتباط معامل
 الزوجية والفردية

 لسبيرمان التصحي  معادلة
-Spearman  براون

Brown 
0.80 0.89 

 :اتذا ي  ر من أه  مق يدس الا س ق اتعا  ي.  لفا كرونباخ 
 (: يوضح ن  ئج أتف كتونب خ04جدول رقم )

 
 
 

 ألفاكرونباخ العينة

35 0.72 
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وهي  دل  دات ، مم  يؤكع ألأ الاس بد لأ  0.72 ضح ألأ أتف كتونب خ يس وامن   ل الجعول ي 
  ث بت.

ع ا مقد س   عراسات هذه ي  اتب حث  اع لع :الحاجات الإرشادية استبيان 3-5-2
ا  ج    اس ب لأ ببا ء اتب حث  غتض اتعراس  والإج ب  ع ا  س ؤلاته    مت ا  ج   ت حقدق

اتياث اتاظتا وب ض ا ق يدس ا    ق  بم غيرا  اتعراس ، وهو  الإرش دي  ب ع الاط ع ع ا
خمس  مج لا  وهي كل  ي ي: ع ا  ( عب رن مو ع 21اس بد لأ مقعي ت للتضين ي كولأ من )

لا ) ل سيومق  تس   ات صحدح ااا  ج   اتافسد ، ا  اد ، اتصحد ، الا  ص دي  والاج ل عد ، 
 كثيرا، دائل (. أع ني ما   أبعا، ن درا، أحد ن ،  

 نفس ات تق اتس بق  وهي: اتب حث  اع لع  :الأداة  د  -
  حكلوا اتذين ا س  ذن نفس ا ع  ب تض  اتب حث ت  م الظاهر : الصد 

 ا كلولأ ا فق و ع عب رن، كل ي وابعاء آرائ   را  عب  تفحص اتس بق الاس بد لأ
 .تعراس وطب   ا اتبدئ  م  ي ل شا ح  ات  عي   ب ضتاء اج ا ع

 : ك نت اتا  ئج كل  ي ي: ب ع ا   لج  الإحص ئد ،   الصد  التمييز 
 جعول يوضح اتفتوق بين مت ف ي وماخفضي اتعرج   (:05جدول رقم )

 مستو  الدلالة ت الانحراف المعيار  المتوسط المجموعة

 7.57 77.30 الدرجات مرتفعي
9.88 0.000 

 6.64 45.80 الدرجات منخفضي

ب ت  لي الاس بد لأ  0.01، وهي دات  عاع مس وى اتعلات   9.88ألأ:   =  أع هعول يبين الج
 بصعق تمددزا. ي ل  
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  ك ت  لي:  ج ء واتذا اتثب  ،    مل اتيبد ي الجذر حس ب تم الذاتي: الصد
(0.90   .) 
 تونب خ:ك وآتف  اتاصفد ، ات  زئ  طتيق عن اتثب   حس ب تم :الأداة ثبات  -
 اتفتدي  ات ب را  تعرج   اتك ي ا لوع بين الار ب ط حس ب تمنصفية: ال التجزئة 

 0.59 ر مقعار مك لأ ككل، لاس بد لأ اتزوجد  ات ب را  اتك ي تعرج  وا لوع
 م  مل أصبح (Sperman Brown) بتاولأ تسبيرم لأ ات صحدح م  دت  وب  بدق
  .اتثب   من مقبوت  درج  ع ا الاس بد لأ ألأ  ع ا يعل م  0.74اتثب   

 ع ل، ا دان ثب   م  مل مإلأ وع د  (،0.82اتثب  ) م  مل ب غ و ع :كرونباخ ألفا 
 اتعراس . عدا  ع ا ت   بدق ص لح وب ت  لي م و

 مقبوت  درج   وا  ج   الإرش دي  ع ا ا  اد  اتضغوط اس بد لأ ألأ سبق م    ل من ي ضح
 .واتثب   من اتصعق

 : ات  تد الإحص ئد  ا س تدب ع ا د  لعلااتم  :الإحصائية الأساليب 6-3
 ، ا  وسط ا س ل والانحتاف ا  د را )الإحص ء اتوصفي(.ات كتارا  واتاسب ا ئوي  -
م  مل أتف كتونب خ، وم  مل الار ب ط تبيرسولأ، وم  مل  صحدح ات ول بم  دت  سبيرم لأ  -

 بتاولأ.
" ت ب ين ا ح داا  ب ر تح دل او  ،"T. Testمس ق  ين" ت دا ين  "ت"ا  ب ر  -

ANOVA ". 
  نتائج الفرضيات:تحليل ومناقشة عرض و  -6

 ن و   ألأ مس وى اتضغوط اتافسد  الأولى: العامة الفرضية عرض وتفسير ومناقشة نتائج "
 ". كولأ مت ف يا  اد  تعى ا لتضين 
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 س وى اتضغوط اتافسد  ا  اد  تعى ا لتضين(: نثل الإحص ء اتوصفي  06جدول رقم )
توسط الم

 الحسابي
 أعلى درجة أدنى درجة الانحراف المعيار  المنوال الوسيط

61.62 61.00 49.00 9.51 48 78 

ألأ ا  ل  حدث[ 87، 59[، ]58، 29] ( وا  لا  اتفتضد 06ر   )   ل الجعول من
 مس وى ماخفض ي اتضغوط اتافسد  ا  اد  أم  ا  ل اتث ني مدعل ع ا ار ف ع . ا ول نثل

وع د  نكاا  ا ك  ع ا مس وى اتضغوط اتافسد  ا  اد  تعى ا لتضين بأن  مت ف   لأ ا  وسط 
[ أا ألأ ا لتضين يتولأ ألأ مس وى 87، 59( وهو يق  ي ا  ل ]61.62ا س ل يس وا)

 اتضغوط اتافسد  ا  اد  مت ف  .
را مدعل ع ا  ب ين ( أم  الانحتاف ا  د 61.00)يعع  هذا حدث ب غت درج    واتوسدط

( أد  وأع ا درج ، وع د  تم  بول 78-48الاس   ب  ، وهذا م  بدا  ا عى اتذا يياو  بين )
هذه اتا د     فق م  ات عيع من اتعراس   ات   ا وتت اتضغوط اتافسد  ا  اد  ي . و اتفتضد 

 م ا  ات لتيض.
 اتافس ع ا يص ب  وا ف عتض  م   ب تضغط، مب شتن  ت بط ات لتيض م ا  طبد   الأ

 ،ا تضا نحو ب  سؤوتد  وش ور مف جئ ، موا ف من      ضلا  و ت  م   ، وات كدف تحل   
 اتا جم  واتصحد  اتافسد  ا ش كل من ات عيع م  ن ن ان ا لتضين   تض  ائعن، علل وأعب ء
 أكثت من  نهاتعراس   أ من ات عيع بدات مقع، ي ات لل اتافسد  ب تضغوط ش وره  عن

 ا  ادين أكثت من ات لتيض هدئ " ألأ " ديوا " يذكت ا  اد ، حدث ت ضغوط ا  تض  اتفئ  
 حول دراس  ( ي2008واتسل دوني ) اتتبد   م ع أش ر ا س ر نفس وي ،ا  ني تلإعد ء   تض 
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 يضوات لت  ات ب  ت  ي بم  الإنس ند  ااعم   مج ل ي ات  م ين تعى اتافسي الإنه ك
 ب لإنه ك ش ورا ة ق ات  ا  ن أكثت من هي ات لتيض م ا  ألأ ان و وص ت ،وات عريس

 من 78.9 ألأ ان  وص ت ( ات 2008دراس  رج ء متيم ) ن د   م  م  ي فق اتافسي. وهذا
ور الأ  صبيرن ا  اد . وكذت  مؤاد اتافسد  اتضغوط من مت ف   بعرج   يش تلأ ا لتض  
 ضغوط من ي  نولأ وممتض   ممتضين من ات دا  أمتاد ألأ ان  وص ت  ( ات2008اسم عدل)
 (.%64.59مت ف   ) م اد  نفسد 

 دلات   ا  متوق لا  وجع"  الأولى: الجزئية عرض وتفسير ومناقشة نتائج الفرضية -
 ".الجاس   غير   زى لتضينتعى ا ي مس وى اتضغوط اتافسد  ا  اد   احص ئد 
مس ق  ين  مجلوع ين بين اتفتوق تعلات   س ب " " ا  ب راي اس خع تم د اتفتض ذهه ولا  ب ر

 :ات  لي الجعول ي مبدا  واتا  ئج ،ني ا  اتضغط ي
مس وى اتضغوط يوضح ن  ئج ا  ب ر " " ت فتوق بين ا لتضين ي  (:07جدول رقم )

 اتافسد  ا  اد 
 الدلالة ت  الانحراف المعيار  المتوسط الحسابي ن المت ير )الجنس(

  9.46 63.14 14 ممرض
0.76 

0.45 
 9.64 60.61 21 ممرضة غير دالة

 0.45  س واالاحص ئد   اتعلات   دل  لأأأع ه(  الجعول" )ي  "ا  ب ر ن  ئج نم ن حظ
 احص ئد  دلات   ا  متوق وجود ععيع ا  يعل وهذا 0.05 دلات  مس وى نم أكر يهو 

 اتفتضد . تحقق يؤكع ع ا ا ذكورن، مم  نص اتفتضد  م  فقو ت  ي   غير الجاس.    زى
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 لأ ي  تض ل م  ، ا لتضكل من ا لتض و  يشغ    ات  اتوظدف  ب بد   اتا د   هذه  فسير نكن
 الجاس م غير لأأ( 2016ح ل ) و يرن ونفس اتضغوط، أو كل  أش ر بن  ويعر  وا فتافس ا
 نتك . اتض غ وامل ات   أثير نمفف يخ أو يزيع  ع سد  و  ام غير  راس  اتع نم اتكثير ي ي  ر

 لأأ حدث ضغوط ت عتض  أكثت الإن ث لأأ اع ر نمراس   م ا ك اتع ون  ئج راءالآ  ب يات
 م  نعكل مخ  ف بش وطواتضغ عن ا ا ف ا و  م  عل   ف   يج  تلإن ث تمونيوا  الجدني اتبا ء
 ي   وات  م يوا  اتزوج  دور بأداء م  تب  لأ كو  نأي ا زدوج  هدور  ان اض م  اتذكور،  يعرك
 لأأ (،2008 )متيم ج ءراس  ر د  بدا  م ت  و  ا ازتد ،غ ل ا ش ان ب لإض م  اتو ت نفس

 ا ع ب بس  أثت مس لتن بصف  ات لتيض   ام ي ات  م         تض ات  ا  اد  اتضغوط
   وات  ئ لل ات  شق  ج ل اتت  نم تحل   عرأ ءاتاس  لأأ ت   و فست ا ستي  اتزوجد  ع   تي

 دراس  أيع   م  وهذا .اتزوج اتذكت نم أكثت اتزوج تأن ا  ي يؤثت ا دوار تاعمص اتو ت نفس ي
 .ا  ا  ع ا اتزواج ا  أثير  ان أش ر راس  اتع عدا  أغ ب ألأ حدث (1991)وم  وق بحدص
 واتس ت  .ات لل  زام  ات م  م   رض  أو زاما م  وا ولاد واتزوج ا ستن زام   ات  أتيحدث 
 .ع ي بشكل ات  م   تأنا  ع ا ه ئ  ضغ   يفتض مم  ا ستن عن ب دعا
 وجود ان  وص ت مخ  فبين  دراس  مق رن  (1988) وأحمع عسكت ع ي أجتاه  دراس  وي

 تعى غوطاتض معرج  ا  ا ، ب    ف يخ  ف اتذا ب تضغوط الإحس س مس وى ي ا   ف
 م ق الإن ث تعى به  الإحس س وكذت  ا  تى، ا  ن م  ت ات لتيض م ا  ي ات  م ين

 .اتذكور تعى به  الإحس س
ك  موا   ي،  اتو ت من بك  كبير  ت بط ات لتيض م ا اا ص ألأ   صورن  بحسب ونتج 
 صتاع ات لل، دا ل      ب تاسب  ت  ، وكذاصح   عن لأمسئولاو  ا تيض م   لأي دش الجاسين
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، واتبعني اتافسي والإعد ء تلإره ق متيس  يق  ا لتض تج ل ا ستي ، ا س نعن غد ب، ا دوار
 . اتك م   ب  س وان ش ورا الجاسين تعى وتع مم 

 دلات   ا  متوق  وجع"لا  :الثانية الجزئية الفرضية عرض وتفسير ومناقشة نتائج -
 ".  غير ا  ت  الاج ل عد    زى لتضينتعى ا اد  ي مس وى اتضغوط اتافسد  ا   احص ئد 
 طو اتضغ( ي anova) ا ح دا دل ات ب ين تح ا  ب راي اس خع تم اتفتضد  ذهه ولا  ب ر
 :ات  لي الجعول ي مبدا  واتا  ئج  اد ا  اتافسد 

ا  ت  ب    ف  ا لتضينيوضح ن  ئج اتاسب  اتف ئد  ت فتوق بين  (:08جدول رقم )
 ج ل عد الا

 
مجموع 
 المربعات

 الدلالة ف متوسط المربعات درجة الحرية

 170.11 3 510.33 بين المجموعات
 

2.05 
 

0.12 
داخل 

 المجموعات
2569.83 31 82.89 

    34 3080.17 المجموع

عاع مس وى  2.05 ب وا قعرن ا سوب  "ف" دل   أع ه بألأ الجعول   ل من ي حظ
أن  لا  وجع  ع ا يعل احص ئد ، م  وهي غير دات  ا عوت  ف من أصغت وهي (0.12اتعلات  )
  .اتفتضد تحقق ع ا يؤكع . م ا  ت  الاج ل عد احص ئد  بين ا لتضين   زى   غير  متوق دات 

 دات  متوق وجود ( ات   وص ت ان ععي2006ي غي) دراس  ن  ئج م  اتا  ئج   سق هذهو 
 فسير  الاج ل عد ، ونكن وا  ت  ات لت م غير ان   زى تافسد ا اتضغوط مس وى ي احص ئد 
عل  .  مج ل   رج مسؤوتد   ي حلل بغض اتاظت عن ح ت   الاج ل عد  م و ألأ ا لتضهذا 
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 ا د  د  تلأمور ادراك و وتحلل صر وعاعه  اتضغوط، تحلل ع ا م  لتض ا  زوج أ عر
 ات   مل ي أكثت  رن تعي   وكذت  ا  زوجين، يرغ من أكثت ع ي بشكل الآ تين م  وات    

 ا ك سب . اتشخصد  اارن بسبب و ت  الآ تين م 
 ات  ئ  ، ع ا ا سؤوتين أحع بعوره يكولأ  ع م و ا  زوج، غير ت للتض ب تاسب  كذت  ا  ل

 و ع اتافسد ، اتضغوط ي يو     ع مم  ا  زوج ا لتض مثل اج ل عي دع  ع ا يحصل لا و ع
 ات  لدشد  واتاظتن ع لي،  تكدز ات      ب ا س س  م ا   أ تى، ك بد   أسب ب   ع ل

 .اتض غ   ا  اد  ا وا ف م  ات كدف ع ا   در غير يج    نفسي ضغط تعي  يوتع ، م ...الخ  
 يع  م  أ وهذا الاج ل عد  ا  ت    غير   زى ا  ني اتضغط اتافسي ي متوق وجود وب ت  لي ععي

 (.1988وأحمع ) عسكت دراس 
 تعى الإرش دي  ا  ج   أه "  الثانية: العامة الفرضية عرض وتفسير ومناقشة نتائج 

 ". اد ا  ا  ج   هي اتضغوط اتافسد  ا  اد  من ي  نولأ ا لتضين اتذين
 أب  د من ب ع تكل ا  د ري  والانحتام   وا  وس    اتعرج   مجلوع(: 09جدول رقم )

 لألاس بد ا
 الحاجات
 الإرشادية

 الترتيب الأعلى الأدنى الانحراف المنوال المتوسط

 الحاجات
 النفسية

10.31 11.00 3.48 4 18 4 

 الحاجات
 المهنية

11.31 12.00 4.07 4 18 3 
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 الحاجات
 الصحية

15.85 18.00 3.58 7 23 1 

 الحاجات
 الاقتصادية

14.94 16.00 3.51 7 20 2 

 الحاجات
 عيةالاجتما

9.34 7.00 3.36 4 17 5 

 / 96 26 18 64 61.75 المجموع

ا ون ي  ت دب  ا ت ب  ع ا مج ل ا  ج   اتصحد  حصل الجعول أع ه ألأ من   ل ي ضح
 الا  ص دي  ا  ج  ا ت ب  اتث ند   ي د   ي 15.85الإرش دي  بم وسط حس ل  عره  ا  ج  

 ا  ج   ي ا  لا  غير م ف و   مدل  بدا  ،   مج ل ، بدال  ب 14.94بم وسط حس ل  عره 
اتافسد  بم وسط حس ل  عره  ا  ج  ،   ي د  مج ل 11.31ا  اد  بم وسط حس ل  عره 

 .  9.34، وي ا  ير مج ل ا  ج   الاج ل عد  بم وسط حس ل  عره 10.31
 ا  ج   اتصحد  هي من أكثت الإرش دي  عاع ا لتضين  بين تا  ألأ ا  ج  من   ل  ت دب 

، ا تضا نحو ب  سؤوتد  وش ور مف جئ ، موا فات لتيض   ضلن م ا   ا  ح    ،  لأ ا  ج  
، وكذا نقص ي ععد ا لتضين م  ي   ب ما    ائعن علل وأعب ء كثيرن  م  يكل      ب أداء 

وهذا م  أش ر  اتد   ،واتصحد  اتافسد  ا ش كل من ات عيع ان    تض ج ود مض عف  بذل
( ان ععي كف ي  ا لتضين من حدث ات عد، و    ات   ولأ ي ات لل بين 1990دراس  بس  مي)

، وهذا م  أكع   دراس  نفسد  مض عف   ضغوط أمتاد اتفتيق اتصحي. وهذه من شأنه  ألأ  سبب
(WoodWood-2001) . أنه   سبب انه ك  جسعي  وضغ   نفسد 
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 ات  اتص ب  الا  ص دي   تظتوفا ت ب  اتث ند  وي   ق ا مت ب مقع ج ء ي أم  ا  ل الا  ص دا
، وألأ اتتا ب   دل   ص  ي ظل ا  ودا  اتكبيرن كبير بشكلل  تلأس  ر ار ف ع من ح تد  ن دش  

وكثتن ا عب ء ات  يقومولأ به ، حدث يش ت ا لتض ألأ ا  ود اتذا يبذت  أكثت من ا ق بل 
ي ات  ئ  ، ومن   ل   بدقا   متد من أكثت لإع ت  تامض  نفس  يجع  عص  أن  ا  دا، و  

  م  وهذا  دان اتعراس  عر اتكثير من ا لتضين عن انزع ج   ت قص متص اتي د  ي م ا   .
 مم رسي  واج  ات  ا شك   أبت  تحعيع ان  وص ت( ات  2008)اتاويجتا راس  دأكع   
 ات ثقدفي ا س وى ض ف مشك  (  ا همد  حسب مت ب  ات لل بدئ  ي ات لتيض م ا 

 ات   ولأ ض ف وا  اوي ، ا  دي  ا وامز ض ف ات لل، ضغوط وكثتن ا  ا  ص وب  وات وعوا،
 .)ا س نعن وااعم   ا  دي  اتبدئ  ض ف مشك   اوأ ير  وا ش رك ،

 أكع  حدث اتوظدفي ا م لأ عن تحعثت عاعم  (1988)وأحمع عسكت راس د أيع   م  وهذا
وألأ  احص ئد ، دلات   ل  اتوظدفي ب  م لأ واتش ور ب لإره ق اتش ور م غيرا ألأ ع ا راس عات

 ات ( 2003)عس ف راس دو  ا  غيرين،  ذين عتض  ا كثت ه  ات لتيض مج ل ي ات  م ين
 س بد  راآث  ع د   بيي  مم  تا ب.ات   غير   زى واتضغط ات و ت ي دات  متوق وجود أظ ت 
 .وا  ني اتافسي و وامق    اته  كف ءن ع ا  ا كس

   ومت ات  اتض غ   ا  ن من   عأم  ب تاسب  ت ل  ل ا  ني مقع أشتن  س بق  ألأ م ا  ات لتيض 
 تج ل ت للتض، والجسلد  اتافسد  را اتقع  فوق  ع وات  ت ضغوط، ععيعن مص در مد  
 م  ستع لأ وتكا   الآ تين،  س ععن  وي  رغب  تعي   لأ    ،م ا  عن راضين غير ما  

 وعاعه   س لت، ا ش كل ألأ تد عوا ج عه  بأ صا مد ل ولأ ا ش كل، ح   يعركولأ
  ا كس آث را س بد  ع د  يي ب مم ، اتف ئعن أنه  ععنو و أ ب تضغط ويش تولأ الإنه ك يصدب  
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وهذا طبد ي  لأ اتضغوط اتافسد  ا  اد  مت ب    وا  ني. اتافسي و وامق    اته  كف ءن ع ا
ات عيع من اتعراس   ان ألأ ضغوط ألأ  (2008) مقع أش ر  رج ء متيمكثيرا ب   ل ا  ني، 

ات لل  ؤثت ي أداء ات  م ين ا  اد  ا  و    ما  . وي ح ت    اتافسد  دا ل ات لل، مض  عن 
 .ين، كل  يؤثت ي جودن ااعم   ات   قعي تلأمتادأن  يض ف  عراته  ع ا ات واصل م  الآ ت 

مم  يس ععي  قعيم  عم   الارش د ا  ني  س ععته  ع ا ات خفدف من حعن هذه اتضغوط من 
 ج  ، ومن ج   أ تى ات لل ع ا اشب ع هذه ا  ج  .

 جمد  شألأ  ت  ي شأن  اتافسد  ح ج    اشب ع ان يح  ج نموه ي م  لتضأم  ا  ل اتافسي 
 أو اهم ل من ب ض   أو ح ج    يصدب م  بكل مب شتن بصورن شخصد   و  أثت اتا س،
 ا  ئ  ا  ني ات كوين  س ل ات  ا كون    ومير  س ععي ات لتيض م ا  مإلأ وتذت  حتم لأ،
 الاحس س ع ا را   د يج    اتذا اتافسي تارالاس ق وب ت  لي وظدف   أداء بموجب   يس  د  وات 
 ضيت لت  ا ا سب  اتصحد  اتتع ي  ت ومير جعا م ل  م ا  ات لتيضألأ  بم  ح ج    اشب عو  د ن بك
 ينت للتض اتافسد  اتصح ( ألأ 2015، وتقع أش ر كل من مؤاد صبيرن ور الأ)ا د دين ش  ي
 ألأ يس  د  لا وات صبي، واتق ق، ا  و ت، م  لتض ا تضا، ع ج ي ا س هم  ي ا  ي اتعور   

 أو ا لتض بين مض تب  ع     اشأ وسوف ك مد ، بعرج  ا تيض اح د ج   ي ف   أو ي قبل
 .أ تى ج   من ا تيض وبين ج   من ا لتض 

اتضغوط اتافسد  أم  ا  ل الاج ل عي، مقع ج ء ي ا ت ب  ا  يرن ونكن  فسير هذه اتا د   ألأ 
ك لأ ا لتض مس قتا صحد  وا  ص دي  وم اد  ونفسد ،   مت ب   كثيرا ب   لا  ا  تى مإلأ ا  اد 
    او  الإن  ج ع ا ب تقعرن حدا   اتفتد يش ت حدث ب لإ    واتش ور ب      الإحس س تماح
ا كس يم  ء كبير و  ص  ألأ م ا  ات لتيض     ق ب لج نب الإنس ني. وأدا ستع   و بحدوي ا   ي
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 كل ا فق أن   ع( 2012وتقع أش ر  غتل صريا  ) وا  اد ، اتافسد  والجسلد  صح   ع ا
 واج ل عد  نفسد  م غيرا  ها ك ألأ ي( 1883وكب ز وبوس  ،1985وب   لأ موس) من

 حدث نفسد ، تضغوط   تض  رغ  والجسلد ، اتافسد ، بصح   الاح ف ظ ع ا اتفتد  س عع
 و     اتعع ، م  تد  ي لاع ق دوا ات  بير، وحتي  ات  ئ ي واتعفء ا ستا، اتساع ألأ ان أش روا
 طبقت ات  واتو  ئد  ات  جد ، اترامج ب ض أسس جم   من ك لأ م  وهذا صحد ، حد ن أنم ط
 ات  ب   ا  ب   ن ات  م ين ، صوص  وم اد  نفسد  تضغوط متيس  و  وا اتذين ات  م ين ع ي

 . ااعم تي

 دلات   ا  متوق  وجع لا"  :الأولى الجزئية عرض وتفسير ومناقشة نتائج الفرضية -
 ".الجاس لتضين   زى   غيرتعى ا الإرش دي   ي مس وى ا  ج   احص ئد 

 مس وى ا  ج  يوضح ن  ئج ا  ب ر " " ت فتوق بين ا لتضين ي  (:10جدول رقم )
 الإرش دي 

 الدلالة ت الانحراف المعيار  المتوسط الحسابي ن المت ير )الجنس(
  10.87 60.42 14 ممرض

08 .
1- 

0.28 
 14.94 65.47 21 ممرضة غير دالة

  0.28  س واالاحص ئد   اتعلات   دل  لأأأع ه(  الجعول" )ي  "ا  ب ر ن  ئج نم ن حظ
 احص ئد  دلات   ا  متوق وجود ععيع ا  يعل وهذا 0.05 دلات  مس وى نم أكر يهو 

 اتفتضد . تحقق يؤكع ع ا ورن، مم ا ذك نص اتفتضد  م  و ت  ي فق  غير الجاس.    زى
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 ت  ألأ  قعيت ك  الجاسين ت ح ج   الارش دي  ك لأ ب ت س وا، ي ظل ا س وان   فسير نونك
بين اتتجل وا تأن  و توج ا تأن ت  لل ضلن م   ب   اتظتوف الا  ص دي  اتص ب  اتتاها ، 

 عن ا ستن د ل  ي دن بحوأص م لوس ، حقدقد  وا    ت لتأن ب تاسب  ات لل أصبح وبذت 
 لأأ ان( 2016ا  ل ، وأش ر كل من بن  ويعر وح ل) يتض ه  ا  ص دي  ضتورن عل    طتيق
 ا  يرن ذهه أصبحت حدث والإن ث، اتذكور بينتق يف ي ع   تاهنات اتو ت ي ني ا  اتوسط
 يلل و    نيا  ات  ور متص نع  بحث وأصبحتجل اتت    ي دش      مم ث م اد  ضغوط   تج ب
 لأ ي  تض ل م  ، مك هم  بافس اتوظدف ،اتذكورمثل     مث اتتسمي ب ت و دت ي ز  و  ا  لا كل 

الجاسين وب ت  لي ك هم   ك  ع ا  ؤثت اتضغوط واتضغوط ونفس ا شك  ، وألأ  وا فتافس ا
 . اتك م   نب  س وا ش ورا الجاسين تعى وتع مم  بح ج  ان اشب ع ح ج ته  ا خ  ف ،

 دلات   ا  متوق  وجعلا : " الثانية الجزئية الفرضية عرض وتفسير ومناقشة نتائج -
 ".ا  ت  الاج ل عد    غير لتضين   زىتعى ا الإرش دي   ي مس وى ا  ج   احص ئد 

ا  ت  ب    ف  ا لتضينيوضح ن  ئج اتاسب  اتف ئد  ت فتوق بين  (:11جدول رقم )
 الاج ل عد 

 الدلالة ف متوسط المربعات درجة الحرية جموع المربعاتم 
 260.22 3 780.68 بين المجموعات

داخل  0.23 1.48
 المجموعات

5430.00 31 175.16 

    34 6210.68 المجموع
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عاع مس وى  1.48 ب وا قعرن ا سوب  "ف" دل   أع ه بألأ الجعول   ل من ي حظ
أن  لا  وجع  ع ا يعل احص ئد ، م  وهي غير دات  ا عوت  ف من وهي أصغت (0.23اتعلات  )
 اتفتضد  تحقق ع ا يؤكع . مم ا  ت  الاج ل عد احص ئد  بين ا لتضين   زى   غير  متوق دات 

الإرش دي   ي مس وى ا  ج   احص ئد  دلات   ا   اص ع ا أن  لا  وجع متوق ات 
    غير ا  ت  الاج ل عد .   زى ت للتضين
)م زوجولأ أو غير  الاج ل عد     ح تبغض اتاظت عن  ا لتضولأألأ د   اتا   فسير هذه ونكن

 مص در مد   م ا  م ي ب ت لل، ا    ق    اد وا اتافسد  اتضغوط نفس ان ي  تضولأم زوجين( 
   ل من م ا    ي ات كدف ت حقدق، تذا ه  بح ج  ان اشب ع ح ج ته  ت ضغوط ععيعن
 ات لل اتذا ي ا د ن جودن مبعأ تحقدق ا داء ومح وت  الإرش دي  ت حسين ا  ج    أه  ومير
مقع أش ر  ات عيع من اتعراس   ان ألأ ضغوط ات لل  ما  ، فات خفد ي م  ل بشكل يس ه 

 ؤثت ي أداء ات  م ين ا  اد  ا  و    ما  . وي ح ت    اتافسد  دا ل ات لل، مض  عن أن  
ته  ع ا ات واصل م  الآ تين، كل  يؤثت ي جودن ااعم   ات   قعي تلأمتاد.يض ف  عرا

، 1994ا اعاوا) دراس ( ي 2012) غتل صريا اتد   وهذا م  أش ر  
ا س نعن   قعيم أهمد   ؤكع ع ا وغيره  من اتعراس   ات (... 1991لاتاد ، 2001ا م رن
 .   اتافسي واتعع 
 :خاتمة -7
 وم   ص ئص من ا  ا  هذه ب    س     واتش   ، اتص ب  ا  ن من ات لتيض ا م    ع        
 م  .اتافسد  ت ضغوط مصعرا  كولأ  ع أوض ع  مد   ات  م ين ع ا  فتض من واجب   به  يت بط
 ب   ص ن رسون  نس اتذا اتعور ألأ ان نظتا ت ش ور ب تضغط والإحب ط به  يؤدا  ع
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 اتافسي  كدف   ا شك   ا  اد    دق من نوع بتو  ان يؤدا اتذا الإنس ني، ا مت ا دعالأ
 وا  ني.
 بشكل ع د  ي  لع ا س شفد   هذه مشل أو     والأ ا س شفد  ، ي أس سد  ركا م   

  ذه تج هل أا   ويته . و ي ا لتض ي  ب  اتذا اتعور هذا  قعيت من م بع و ذا أس سي،
 اشب ع ان يح  ج نموه ي م  لتض ا م ي ان اتصحي اتاظ ي ي  الإص  يعم  تن ا قدق 
يؤثت ع ا صح     حتم لأ أو اهم لوأا  اتا س، جمد  شألأ  ت  ي شأن  ا خ  ف  ح ج   
 اتافسد .

 م  را  و      عراته  و الد  الإرش دي  تف   أنفس  ، ح ج ته  ع ا ت  تفتذا لابع من ا
 ات  تف لأإم وم  تد ، وهكذا بكف ءن أدواره  ت أدي  اتضغوط واج    ا ا سب  ات   مل أس تدبو 

 مس وى رم وب ت  لي وا  ني.  والاج ل عي اتافسي ات وامق    يحقق الإرش دي  ا  ج   ع ا
 ا  ني. أدائ  
  :المراجع قائمة -8
 – الإرشادية )نفسية الحاجات(: 2008يحيى) محلع أي د نورا، أحمع محلع -

 (15وات   ، ا  ع ) اتيبد  ، مج  المو ل جامعة طلبة اسية( لد در  – اجتماعية
 (.3ات عد )

الض وط المهنية وعلاقتها بالتوافق المهني لد  ي سين)د.س(:  ط ، ات  ف اسم عدل -
  ، مج   اتبحوث اتيبوي  واتافسد ، ات عد اتث ني.أساتذة الجامعة

، مشكلاته وحاجاته الإرشاديةعلاقة تقدير الذات للمراهق ب(: 2007امزي لأ  بدعن) -
 رس ت  م جس ير، ةصص ارش د نفسي معرسي، ج م   ا  ج اضت، ب  ا .
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 في مهنة لد  العاملات المهنية النفسية الض وط مصادر(: 2008رج ء متيم ) -
 (، ات عد اتث ني.24ا  ع ) ، مج   دمشق،التمريض

علاقتها المهنية و  الض وط استراتيجيات التصرف تجا (: 2014 ريبي أح ي ) -
ات اظد ، ج م   رس ت  م جس ير، ةصص ع   اتافس ات لل و رس ت  ، بفاعلية الأداء
 وهتالأ، الجزائت.

 طلاب لد  الإرشادية للحاجات تحليلية دراسة :(2014بوطب ل ) اتعين س ع -
 .2014ج نفي  الاول، ات عد الاج ل عد  ، مج   اتشب ب وا شك  الجامعة

 بين المهنية الض وط مستويات ،(2013)، ماصورا ا ق  يرن، عبع شوي ت -
 اتافسد  ا ل رس     ويت مخر  تبوي ، و نفسد  ، دراس  المدرسات والممرضات

 .2013(، جوالأ10ععد ) واتيبوي 
 أساليب تنمية في سلوكي معرفي برنامج فاعلية مد  ،(2012)، صريا  غتل -

دك وراه، ةصص  ، أطتوح الممرضين لد  المهنية الض وط الإيجابية مع التعامل
 .2 الجزائت ع   اتافس ات لل وات اظد ، ج م  

 في التقنية الكليات لطلاب الإرشادية الحاجات ،(2010)، اتتوي ي متح لأ م ع -
 .مؤ  ، اتس ودي  ج م  ، اتيبوي  ات  ويرس ت  م جس ير ي ، العربية السعودية المملكة

 لد  المهنية النفسية الض وط مصادر ،(0152) ،اسم عدل  لأ صبيرن، را مؤاد -
 ي الج م ي ا سع مس شفا ي دراس  مدعاند " والممرضات  الممرضين من عينة

 الآداب س س   واتعراس   ات  لد ، ت بحوث  شتين ج م   ، مج  "ات   د  مح مظ 
 (. 1(، ات عد )37الإنس ند ، ا  ع ) وات  وي

 الصحة قطاع عمال لد  المهني الض ط ،(1620) ،ح ل أحمع،  يرن بن  ويعر -
 (.71-92. )2016(.1) 3ات  وي اتافسد  واتيبوي ،  ، مج  تيارت لولاية
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حاجات التلاميذ في مرحلة التعليم الثانو  إلى (: 2007دعدل  ) بن تبنى -
، رس ت  م جس ير ي ع   اتافس ا عرسي، ةصص ارش د نفسي الخدمات الإرشادية
   ج اضت، ب  ا .معرسي، ج م   ا 

 وسبل الصحة عمال لد  العمل ض وط مصادر(: 2015ت   ي د  يوسف ) -
، رس ت  م جس ير، ةصص ع   اتافس ات لل المصال  الاستعجالية في مواجهتها

  وات اظد ، ج م   محلع  دضت، بسكتن.
 بلسباب وعلاقتها النفسية الض وط ،(2016) ،ش والأ ب ق س ، ح ج محلع -

(. 1) 3، مج   ات  وي اتافسد  واتيبوي ،  الثانو  الطور تلاميذ عند سيالمدر  ال ياب
(112-136.)  

 الممرضين لد  النفسية الض وط ،(2010)، ا صين أبو مس   ا  متج محلع -
، رس ت  الذات بكفاءة وعلاقتها المجال الحكومي في العاملين والممرضات

  بغزن. الإس مد  اتيبد ، الج م   ك د  اتافس، ي ع   م جس ير
، دار 2، ط مناهج البحث في التربية وعلم النفس ،(2000) ،م ح  س مي محلع -

 .ا سيرن ت اشت وات و ي  وات ب ع ، ا ردلأ
 لد  الإرشادية بالحاجات وعلاقتها الحياة جودة ،(2016) ،نغ  س د  جم ل -

يبد ، ج م   اتافسي، ك د  ات الإرش د ، رس ت  م جس ير يالثانوية المرحلة طلبة
  دمشق.

الحاجات الإرشادية لد  طلاب كلية  ،(2011)، هدث  حسين عبع حسن الجبورا -
 مج   ع رروي اتيبد  اتتي ضد ، ات عد اتث ني، ا  ع اتتاب  ، التربية الرياضية بجامعة بابل

 


